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Seksuaali- ja lisdantymisterveyden edistamisen X
toimintaohjelman (STM Julkaisuja 2007:17). -
Miten sita on hyodynnetty terveyskeskuksessa? (%)
Luotta- Johto- Hoito- Laakarit
mushenk. rynma henk.
El lainkaan 81 59 21 37
Jaettu tiedoksi 18 28 34 41
Esitelty ja keskustelu 1 10 30 14
Keskusteltu ja 1 3 15 8
paatetty toimenpit.
100% 100% 100% 100%
Vastanneita 168 167 178 169
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Seksuaali- ja lisddntymisterveyteen 33
liittyvian neuvonnan kehittiminen

seksuaalineuvonta integroidaan osaksi peruspalveluja
seka ehkaisevaan tyohon etta sairaanhoitoon

joka terveyskeskuksessa on kaytettavissa
seksuaalineuvojakoulutuksen saanut tyontekija

sairaanhoitopiirien palveluksessa on erikoiskoulutuksen
saaneita tyontekijoita

neuvonnassa huomioidaan sukupuolten vélinen tasa-
arvo

neuvontapalvelut myods vahemmistoryhmille

valmiuksia seksuaalineuvontaan lisataan ammattilaisten
koulutuksessa (perus- ja taydennyskoulutus)



Onko terveyskeskuksessa seuraavia erityistydntekijoita

(omana toimintana tai ostopalveluna)?

- Seksuaalineuvojakoulutuksen saanut tyontekija

n %
Ei tietoa 4 2
Ei 121 69
Kylla 50 29
Yhteensa 175 100




Seksuaalineuvoja: kylla — vastausten osuus

(%) asukasmaaran ja laanin mukaan

Asukkaita [alle 5000 19
5000 — 9999 21
10000 — 19 999 23
20000 — 49 999 42
50 000 tai yli 53
Laani Etela 36
Lansi 29
Ita 22
Oulu 20
Lappi 38




Palvelujen organisoiminen :

e ohjelma el esita yhta mallia, vaan palveluiden
organisoinnin 8 periaatetta

e 0Saamisen varmistaminen (riittdva asiakaspohja,
taydennyskoulutus, tyonkierto, konsultaatio-
mahdollisuudet jne.)

e 0sa seksuaali- ja lisaantymisterveyspalveluista
ehdotetaan keskitettavaksi, osa on sailytettava
lahipalveluna (esim. nuorten palvelut)

e keskitettyjen palveluiden tuottajilla on aihealueen
erikoisosaaminen

e palveluiden tarjontaan enemman yksilollisyytta (esim.
kayntimaarien suunnittelu aitiysneuvolassa)



Miten ehkaisyneuvonta on paaosin

jarjestetty? (valitse vain yksi vaihtoehto)

n %
Laakarin vastaanotolla (ei 11 6
neuvolatoimintana)
Erillisessa ehkaisyneuvolassa 44 25
Yhdistetyssa aitiys- ja ehkaisy- 81 45
neuvolassa
Yhdistetyssa aitiys-, ehkaisy- ja 39 22
lastenneuvolassa
Muussa neuvolassa 4 2
Yhteensa 179 100




Hoidetaanko raskaudenehkaisyasiakkaita muiden | eeee
kuin edellisessa kysymyksessa mainittujen s:'
palveluiden yhteydessa?

% Vastanneita
Kouluterveydenhuollossa 79 (180)
Opiskeluterveydenhuollossa 80 (171)
Tyoterveyshuollossa 34 (162)
Nuorisoneuvolassa 6 (157)
Aitiysneuvolassa/aitiys- ja a3 (171)
lastenneuvolassa
Laakarien vastaanotolla 91 (178)
Muiden palvelujen yhteydessa 26 (156)




Raskaudenehkidisypalvelut

e lain tarkoittamat palvelut ympdrivuotisesti kaikille

tarvitseville ikdryhmille

e ehkiisypalveluihin paddstava viipymatta (nuoret viikon

sisdlld)

e palvelukdytdnnoissd huomioidaan pojat ja miehet
e maksuton ehkaiisy: alle 20-vuotiaat, keskeytyksen ja

synnytyksen jialkeen

e chkdisyvilineiden valikoima kattaa kaikki kdytossa

olevat menetelmait



Onko seuraavat tavoiteet ja toiminnat vahvistettu
vakiintuneiksi kaytannoiksi terveyskeskuksessa?

- Nuoret paasevat seksuaaliterveysasioissa

vastaanotolle viikon sisalla

n %
Ei 23 13
Joissakin toimipisteissa 82 46
Kalkessa toiminnassa 73 41
Yhteensa 178 100




Onko seuraavat tavoiteet ja toiminnat vahvistettu
vakiintuneiksi kaytannoiksi terveyskeskuksessa?

- Alle 20-vuotiaat saavat enhkaisymenetelmat

maksutta
n %
Ei 93 53
Joissakin toimipisteissa 28 16
Kalkessa toiminnassa 56 32
Yhteensa 177 100




Sukupuolitautien torjunta

e vaeston tietouden parantaminen

e kondomin kayton edistaminen, mm. Ilmaiseksi

nuorelle vaestolle

e klamydia seulotaan kaikilta alle 25-vuotiailta
raskauden ehkaisypalveluihin hakeutuvilta

e positiivisen naytteen antaneiden seksikumppaneiden
tutkimukseen ja hoitoon saattamista tehostetaan

e klamydiasta hoitosuositus




Onko seuraavat tavoiteet ja toiminnat vahvistettu
vakiintuneiksi kaytannoiksi terveyskeskuksessa?

- Alle 20-vuotiaat saavat kondomeja maksutta

n %
Ei 125 /1
Joissakin toimipisteissa 38 21
Kalkessa toiminnassa 14 8
Yhteensa 177 100




Onko seuraavat tavoiteet ja toiminnat vahvistettu o0
vakiintuneiksi kaytannoiksi terveyskeskuksessa?

- Uusille ehkaisyneuvonta-asiakkaille tarjotaan
klamydiatesti

n %
Ei 40 23
Joissakin toimipisteissa 52 30
Kaikessa toiminnassa 84 48
Yhteensa 176 100

26 % ilmoitti muuttaneensa klamydian seulontakaytantoja
vuoden 2005 jalkeen (lisannyt)



Onko seuraavat tavoiteet ja toiminnat vahvistettu vakiintuneiksi
kaytannodiksi terveyskeskuksessa?

- Uusille ehkaisyneuvonta-asiakkaille korostetaan
kaksoisehkaisyn tarvetta seksitautien ja HIV:n ehkaisyssa

n %
Ei 5 3
Joissakin toimipisteissa 53 30
Kalkessa toiminnassa 121 68
Yhteensa 179 100




Onko seuraavat tavoiteet ja toiminnat vahvistettu
vakiintuneiksi kaytannoiksi terveyskeskuksessa?

- Ensimmaiseen HIV-testiin paasee halutessaan

IIman laakarin arviota

n %
Ei 10 6
Joissakin toimipisteissa 30 17
Kalkessa toiminnassa 136 77
Yhteensa 176 100




Onko seuraavat tavoiteet ja toiminnat vahvistettu
vakiintuneiksi kaytannoiksi terveyskeskuksessa?

- Raskauden keskeytyksessa kayneille tarjotaan

jalkitarkastuskaynti

n %
Ei 15 8
Joissakin toimipisteissa 51 28
Kalkessa toiminnassa 113 63
Yhteensa 179 100




Seksuaalinen vikivalta -4

e seksuaalista vakivaltaa kokeneiden hoitoketjun
kalkkinainen kehittaminen, alkututkimuksesta
jalkihoitoon

erityisesti nuorten oireilun tunnistaminen!
pitkaaikaisseuraamusten tunnistus ja hoito

e seksuaalista vakivaltaa ehkaisevasta tydosta omat
toimenpide-esitykset
vakivallattomuuteen kasvattaminen, medialukutaidon opetus
aiheen kasittely palvelukontakteissa, seulonnat
mediavakivaltaviihteen rajoittaminen



Onko terveyskeskuksessa yhteinen, kirjattu
kaytanto toiminnasta seuraavien ongelmien

tunnistamisessa?

- Parisuhde- ja muu laheisvéakivaltaepaily

n %
Ei o8 54
Kylla 82 46
Yhteensa 180 100




Onko terveyskeskuksessa yhteinen, kirjattu
kaytanto toiminnasta seuraavien ongelmien

tunnistamisessa?

- Lasten seksuaalinen hyvaksikaytto

n %
Ei 100 57
Kylla 76 43
Yhteensa 176 100




Tyonjaon, yhteistyon ja koordinaation
kehittaminen

Paikallisella tasolla tavoitteena:

e Seksuaali- ja lisdantymisterveyttd ohjataan,
johdetaan, kehitetaan ja seurataan kunnissa
osana terveydenedistamistoimintaa.

Toimenpiteind muun muassa.:

e Terveyskeskuksen sisélla on sovittu seksuaali- ja
lisaantymisterveyteen liittyvista ohjausvastuista,
toimintatavoista, tyonjaosta ja yhteistyosta



Onko terveyskeskuksessa johtoryhman tai
luottamushenkilohallinnon taman valtuustokauden
alkana hyvaksyma ja/tai paivittama
toimeenpanosuunnitelma: seksuaaliterveyden
edistaminen

n %
El 133 76
Kylla 43 24
Yhteensa 176 100




Kiitos mielenkiinnostanne! d’
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