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MitMitää on polarisoituminen?on polarisoituminen?
Monimerkityksinen kMonimerkityksinen kääsitesite
LLäähthtöökohta luonnontieteisskohta luonnontieteissää
YhteiskuntatieteissYhteiskuntatieteissää usein: jakautuminen usein: jakautuminen 
erityisesti tulojen tai toimeentulon suhteenerityisesti tulojen tai toimeentulon suhteen
Ydin on vYdin on vääite, ettite, ettää olisi tapahtunut tai olisi tapahtunut tai 
tapahtumassa tapahtumassa ””kaksinapaistumistakaksinapaistumista”” joko:joko:

ääääripripäääät eriytyvt eriytyväät toisistaan entistt toisistaan entistää enemmenemmään n 
(menestyj(menestyjäät/syrjt/syrjääytyjytyjäät) t) taitai
enemmistenemmistöö voi hyvin ongelmien kasautuessa osalle voi hyvin ongelmien kasautuessa osalle 
vvääestestöäöä
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Polarisaatio tPolarisaatio täässssää tarkastelussatarkastelussa

Polarisaatio julkisen puheen tyypillisimmPolarisaatio julkisen puheen tyypillisimmäässssää 
merkityksessmerkityksessää: : 

korostetaan polarisaatiota yhteiskunnallisena korostetaan polarisaatiota yhteiskunnallisena 
prosessina (aikaulottuvuus)prosessina (aikaulottuvuus)
ongelmien kasautuminen vongelmien kasautuminen väähemmisthemmistöölle lle 
((””moniongelmaisetmoniongelmaiset””) ja/tai) ja/tai
kehityksen entistkehityksen entistää voimakkaampi eriytyminen voimakkaampi eriytyminen 
ja kiihtyvja kiihtyvää jako jako ””osallisiinosallisiin”” ja ja ””osattomiinosattomiin””
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Miten nuorten terveyserot kehittyvMiten nuorten terveyserot kehittyväät?t? 
Huono tai keskinkertainen koettu terveys 15Huono tai keskinkertainen koettu terveys 15--2424--v. naisillav. naisilla

0

10

20

30

40

50

60

1999 2001 2007

Opiskelija
Alempi th
Työntekijä
Työtön



Helsinki 3.2.2009

Väestön terveyden edistäminen 
tutkimuksen ja päätöksenteon 

haasteena

Huonoksi tai keskinkertaiseksi koettu Huonoksi tai keskinkertaiseksi koettu 
terveydentila koulumuodon mukaanterveydentila koulumuodon mukaan 

(16(16--1818--v. pojat)v. pojat)
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VVäähinthintääään kolme oiretta viikossa (pojat)n kolme oiretta viikossa (pojat)
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JohtopJohtopäääättöös: s: 
nuorten terveyserot pysyvnuorten terveyserot pysyväätt

Erot eivErot eiväät ilmene niinkt ilmene niinkääään perinteisen n perinteisen 
sosiaalisen aseman mukaansosiaalisen aseman mukaan
Erot yhteydessErot yhteydessää nuoria institutionaalisesti nuoria institutionaalisesti 
erotteleviin tekijerotteleviin tekijööihin ihin 

koulutyypin mukaiset erot selvikoulutyypin mukaiset erot selviää
sukupuoli muokkaa eroja edelleensukupuoli muokkaa eroja edelleen

TerveydessTerveydessää ei merkkejei merkkejää polarisaatiostapolarisaatiosta
EntEntää terveyskterveyskääyttyttääytymisessytymisessää??
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PPääivittivittääin tupakoivat tytin tupakoivat tytöött
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Ei polarisaatiota nuorten Ei polarisaatiota nuorten 
terveyskterveyskääyttyttääytymisessytymisessää

Tupakoinnin trendit samansuuntaisiaTupakoinnin trendit samansuuntaisia
viitteitviitteitää koulumenestyksen mukaisten erojen kasvustakoulumenestyksen mukaisten erojen kasvusta

Alkoholin kAlkoholin kääyttyttöö ja muiden pja muiden pääihteiden kihteiden kääyttyttöö (Ahlstr(Ahlströöm m 
ym. 2008):ym. 2008):

””asuinalueella ei ole samaa erottelevaa merkitystasuinalueella ei ole samaa erottelevaa merkitystää kuin kuin 
vuosikymmen sittenvuosikymmen sitten””
””vanhempien koulutusasteella ei ole koskaan ollut suurta vanhempien koulutusasteella ei ole koskaan ollut suurta 
merkitystmerkitystä”ä”, MUTTA:, MUTTA:
korkea koulutustaso yhteydesskorkea koulutustaso yhteydessää raittiuteen: raittiuteen: ””mahdollisesti mahdollisesti 
kyseesskyseessää on polarisaatioon polarisaatio””
perhemuoto ei yhteydessperhemuoto ei yhteydessää trendiintrendiin

””YhYhää useampi nuori nuseampi nuori nääyttyttääää liikkuvan riittliikkuvan riittäävväästi ja yhsti ja yhää
harvempi riittharvempi riittäämmäättttöömmäästisti”” (Myllyniemi, katsaus 2008)(Myllyniemi, katsaus 2008)

harrastaminen tapahtuu urheiluseuroissa entistharrastaminen tapahtuu urheiluseuroissa entistää enemmenemmäänn
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Muu hyvinvointi: kasautuvatko Muu hyvinvointi: kasautuvatko 
perheiden ongelmat?perheiden ongelmat?
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Lastensuojelun avohuollon asiakkaana Lastensuojelun avohuollon asiakkaana 
olleet lapset ja nuoret 1996 olleet lapset ja nuoret 1996 -- 20072007
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Huostassa vuosittain olevat lapset (%) Huostassa vuosittain olevat lapset (%) 
suhteutettuna vastaavaan vsuhteutettuna vastaavaan vääestestöööön 1991n 1991--0707
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Lapsiperheiden ja yksinhuoltajien Lapsiperheiden ja yksinhuoltajien 
toimeentulo 1995toimeentulo 1995--2007 (Sotkanet)2007 (Sotkanet)
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Kasautuvatko perheiden ongelmat?Kasautuvatko perheiden ongelmat?

Trendit selviTrendit selviää: : lastensuojelutapaukset lastensuojelutapaukset 
yleistyneet voimakkaasti, samoin yleistyneet voimakkaasti, samoin lapsiklapsikööyhyysyhyys
Huostaanotot syrjHuostaanotot syrjääytymisen ytymisen ””kova ydinkova ydin””??
VAI VAI osoitus (myosoitus (myöös) palvelujs) palvelujäärjestelmrjestelmään n 
paremmasta toiminnasta?paremmasta toiminnasta?
Taustalla perheiden ongelmia, joihin puututaan Taustalla perheiden ongelmia, joihin puututaan 
entistentistää herkemmin (herkemmin (””ammatillistuminenammatillistuminen””) ) VAI VAI 
useita tai entistuseita tai entistää vaikeampia ongelmia kokevien vaikeampia ongelmia kokevien 
perheiden mperheiden määäärrään kasvusta (n kasvusta (””kuormittuminenkuormittuminen””))
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Perheiden ongelmien polarisaatio?Perheiden ongelmien polarisaatio?

KKööyhyyden kasvu on merkki kasvavasta riskistyhyyden kasvu on merkki kasvavasta riskistää
monenlaiselle haavoittuvuudelle, muttamonenlaiselle haavoittuvuudelle, mutta……

kyse on suhteellisesta kkyse on suhteellisesta kööyhyydestyhyydestää
vväähhään tutkimusta ongelmien kasautumisen n tutkimusta ongelmien kasautumisen 
yleistymisestyleistymisestää ajassa (Myllyniemen katsaus 2008)ajassa (Myllyniemen katsaus 2008)

Sosioekonominen profiili ei ole muuttunut (Sauli Sosioekonominen profiili ei ole muuttunut (Sauli 
ym. 2009), tyym. 2009), työön merkitys sen sijaan on:n merkitys sen sijaan on:

vanhemman tyvanhemman työöttttöömyys entistmyys entistää suurempi riskisuurempi riski
tytyöökkääään ei suojaa kn ei suojaa kööyhyydeltyhyydeltää entiseen tapaanentiseen tapaan

Samoin perhemuodon (Moisio 2006):Samoin perhemuodon (Moisio 2006):
YHYH--perheidenperheiden (koetut) toimeentulovaikeudet (koetut) toimeentulovaikeudet 
ennallaanennallaan
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JohtopJohtopäääättööksiksiää ja avoimia ja avoimia 
kysymyksikysymyksiää
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Ei yksiselitteistEi yksiselitteistää nnääyttyttöäöä

Polarisaatio on kPolarisaatio on kääsitteensitteenää terveystutkimuksessa terveystutkimuksessa 
vakiintumaton ja vastaus riippuu mvakiintumaton ja vastaus riippuu määääritelmritelmääststää

MitMitää ulottuvuuksia tarkastellaanulottuvuuksia tarkastellaan
Miten terveys tai hyvinvointi ymmMiten terveys tai hyvinvointi ymmäärretrretäääänn

Polarisaatio pikemminkin hypoteesi kuin Polarisaatio pikemminkin hypoteesi kuin 
todennettu vtodennettu vääiteite
Selkein kasautumisnSelkein kasautumisnääyttyttöö liittyy yhteiskunnan liittyy yhteiskunnan 
perusinstituutioihin: typerusinstituutioihin: työöhhöön, toimeentuloon ja n, toimeentuloon ja 
koulutukseenkoulutukseen
EI niinkEI niinkääään terveyteen sinn terveyteen sinäänsnsää
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Huomioita polarisaatiosta 1Huomioita polarisaatiosta 1

PolarisaatioPolarisaatio on on kkääsitteensitteenää ““objektivoivaobjektivoiva””
huomiohuomio kiinnittyy objektiivisiin mittareihin/ kiinnittyy objektiivisiin mittareihin/ 
indikaattoreihinindikaattoreihin
arvio on ulkopuolisen (arvio on ulkopuolisen (asiantuntijaasiantuntija--)arvioijan)arvioijan
mymyööss tarkasteluntarkastelun kohteestakohteesta tuleetulee objektiobjekti

MinkMinkäälainenlainen olisiolisi kuvakuva nuortennuorten omastaomasta
nnääkköökulmastakulmasta??

vastoin yleistvastoin yleistää kkääsitystsitystää suomalaisnuoret suomalaisnuoret 
keskimkeskimäääärinrin melko positiivisiamelko positiivisia
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Lasten tulokLasten tulokööyhyys sekyhyys sekää 11, 13 ja 1511, 13 ja 15--v. v. 
koettu terveys ja tyytyvkoettu terveys ja tyytyvääisyys elisyys eläämmääään n 

Pohjoismaissa (Unicef 2007)Pohjoismaissa (Unicef 2007)
TulokTulokööyhyys yhyys 
(50% (50% 
mediaanista)mediaanista)

Huono /Huono /kkrtkkrt 
koettu koettu 
terveys (%)terveys (%)

Huono Huono 
tyytyvtyytyvääisyys isyys 
eleläämmääään (%)n (%)

SuomiSuomi 3,43,4 11,011,0 8,48,4

RuotsiRuotsi 3,63,6 13,213,2 14,014,0

NorjaNorja 3,63,6 18,518,5 17,117,1

TanskaTanska 2,42,4 14,814,8 12,312,3
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Huomioita polarisaatiosta 2Huomioita polarisaatiosta 2

KaksiKaksi-- vai vai moninapaistuminenmoninapaistuminen vai vai 
””moninaisuusmoninaisuus””
HyvHyvääosaisuuden kasautumista tutkittu osaisuuden kasautumista tutkittu 
hyvin vhyvin väähhäänn
EntEntää esiintyykesiintyyköö hyvhyvääosaisten huonoosaisten huono--
osaistumista?osaistumista?
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Huomioita Huomioita polarisatiostapolarisatiosta 33

Kertovatko tietojKertovatko tietojäärjestelmrjestelmäämme edes huonomme edes huono--
osaisimmista?osaisimmista?

kato kyselyjen ongelmana, hyvkato kyselyjen ongelmana, hyvääosaisten yliedustus?osaisten yliedustus?
jjäärjestelmrjestelmäätiedot (erityisopetus, huostaanotot, tiedot (erityisopetus, huostaanotot, 
kelakorvausoikeudet jne.)kelakorvausoikeudet jne.)
laadullinen tieto ei kerro trendeistlaadullinen tieto ei kerro trendeistää

Suurempi ongelma kuitenkin eri nSuurempi ongelma kuitenkin eri nääkköökulmia kulmia 
yhdistyhdistäävvään tutkimuksen vn tutkimuksen väähhääisyys isyys 

terveys ja muu hyvinvointiterveys ja muu hyvinvointi
insitituutiotiedoninsitituutiotiedon hyhyöödyntdyntääminenminen
kasautumisanalyysien puutekasautumisanalyysien puute
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Polarisoiko taantuma lapsia?Polarisoiko taantuma lapsia?

SosiaaliturvajSosiaaliturvajäärjestelmrjestelmäämme joutuu testiinmme joutuu testiin
Lapsiin kohdistuu kasvava paine perheen ja Lapsiin kohdistuu kasvava paine perheen ja 
toimeentulon vtoimeentulon väälitykselllityksellää

””OsallistenOsallisten”” kesken erilaisten kesken erilaisten 
kvalifikaatioiden, valintojen ja verkostojen kvalifikaatioiden, valintojen ja verkostojen 
merkitys nmerkitys nääyttyttääää kasvavankasvavan

Jaottelee osallisetkin aktiiveihin ja passiiveihinJaottelee osallisetkin aktiiveihin ja passiiveihin
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Polar Bears
 

Against
 

Polarization
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