
PAKKA, Paikallisen alkoholipolitiikan tutkimus- ja kehittämishanke toteutettiin vuosina 2004 - 2007 
Hämeenlinnan seutukunnassa ja Jyväskylän verkostokaupunkialueella. 

Tutkimuksesta on vastannut Stakes ( Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittämiskeskus) ja pai-
kallisesta kehittämistyöstä laaja toimijajoukko. 

Pakka on yksi kansallisen Alkoholiohjelman ( 2004 - 2007) kärkihankkeista.
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Paikallinen alkoholipolitiikka -hanke



MITEN TOIMITTIIN  

		 rakennettiin selkeästi koordinoitu kokonaisuus ja laaja yhteistyö 
		 tarjonta- ja kysyntätyöryhmät 	hankeseuduille
		 räätälöidyt alkoholin myyntiin ja anniskeluun liittyvää lainsäädäntöä 

		  konkretisoivat draamakoulutukset ravintoloille, kaupoille ja 	nuorten vanhemmille
		 tehostetut alkoholin viranomaisvalvonnat säännölliseksi toiminnaksi 
		 säännölliset ”kaikki samalla puolella” -neuvottelut 
		 seudun ehkäisevän päihdetyön ja alkoholipoliittisten toimien 

		  yhdistäminen Pakka -kokonaisuudeksi 
		 jatkuva avoin ja aktiivinen mediatyö
		 näyttävät kampanjat ja tapahtumat
		 kansalaisten tietoisuuden lisääminen ja aktivoiminen vaikuttamaan paikallisiin alkoholiasioihin
		 kattava palaute ja arviointi 
		 toimivien käytäntöjen vakiinnuttaminen toimintaseuduille

 

PAKKA - HANKE 

Pakka-hankkeen tavoitteena oli paikallisen 
alkoholipolitiikan kehittäminen siten, että

 	 nuoret ja aikuiset juovat vähemmän
		 juomisen aloitusikä nousee
		 humalajuominen ja 	tähän 	liittyvät haitat vähenevät 
		 alueellisen ja seudullisen alkoholihaittojen ehkäisyn organisaatio kehittyy

Paikallisen alkoholipolitiikan 
koordinoitu kenttä



Eväitä vanhemmuuden 
reppuun 

Koulutuspaketin ovat kehittäneet 
Stakes, Etelä-Suomen lääninhalli-
tus, Pakka-hanke, Hämeenlinnan 
seudun nuoriso-, terveys- ja sosiaa-
litoimen asiantuntijat ja Lämpötila 
ry. Koulutus on erittäin toimiva ja 
hyödyllinen murrosikäisten nuorten 
vanhempien kasvatustehtävän tu-
kemiseen. Koulutus on saanut van-
hemmilta erittäin hyvää palautetta.   
 
Repusta löytyy vuorovaikutustaito-
ja, vilauksia nuorisokulttuureista ja 
faktaa päihteistä. Draaman keinoin 
reppua avaavat  näyttelijä Jarmo 
Luttinen ja päihdeohjaaja Franz 
Lindström. 
Koulutuksen kesto 1,5 h.  

Osaamista anniskeluun 
– kunnossa kotiin

Ravintolan anniskelua hoitavalle 
henkilöstölle, alan opiskelijoille, 
järjestyksenvalvojille ja muille 
toimijoille

Koulutuksen tarkoituksena on in-
nostua, keskustella ja yhdessä rat-
kaista alkoholin anniskelun pulmia 
alkoholilain noudattamiseksi. 

Koulutuksen toteuttavat näyttelijä 
Jarmo Luttinen ja päihdeohjaaja 
Franz Lindström. 
Koulutuksen kesto on 1,5 h.

PAKAN   KEHITTÄMÄT KOULUTUSPAKETITMITÄ SAATIIN AIKAAN

		 selkeästi koordinoitu seudulli-		
		  nen kokonaisuus ja laaja yhteistyö

  
		 toimiva yhteistyö alkoholielin-		

		  keinon, lupahallinnon ja polii-		
	     sin kesken on kehittynyt hyväksi 	
		  käytännöksi  

		 alkoholielinkeino on lisännyt 		
		  omaa vastuutaan alkoholilain 		
		  toteuttamisessa

		 Pakan vaikutukset alkavat näkyä 	
		  valtakunnallisina toimina 

		 hankeseutujen kansalaisten 		
		  aktivoituminen osallistumaan 		
		  alkoholipoliittiseen keskusteluun 	
		  sekä vaikuttamaan muun muas-	
		  sa alueensa vastuullisen alkoho-	
		  lin  myynnin toteutumiseen

		 media kiinnostui käsittelemään 	
		  entistä monipuolisemmin alko	-	
		  holipoliittisia asioita

		 tutkimus osoitti toimintojen 
		  tuloksellisuutta

Yhdet vielä ?

Vastuullisen anniskelun koulutus ravin-
tolan henkilökunnalle ja muille toimijoille

Koulutuksen tarkoitus on yhdessä kes-
kustella, käsitellä ja ratkaista anniske-
lun pulmatilanteita. 

Koulutuksen toteuttavat alkoholitar-
kastaja Anneli Virtanen sekä näytteli-
jät Tiina Karvinen ja Samu Pulkkinen. 
Koulutus toteutetaan pääosin draaman 
keinoin. 
Koulutuksen kesto on 3 h. 

Kassan Kautta ! 

Alkoholin vähittäismyynnin koulutus 
kassahenkilöstölle

Koulutuksen tarkoituksena on keskus-
tella ja yhdessä ratkaista alkoholin 
vähittäismyynnin pulmia. Koulutus 
sisältää alkoholilain vähittäismyyntiä 
koskevien määräysten käytännön toi-
menpiteet.

Koulutus toteutetaan draaman keinoin.
Koulutuksen toteuttavat näyttelijä Jar-
mo Luttinen ja päihdeohjaaja 
Franz Lindström.
Koulutuksen kesto on 1,5 h. 

koulutustiedustelut ja 
tilaukset 

Lämpötila ry. 
www.lampotila.fi 

koordinaattori
Minna Kesänen 
minna.kesanen@jkl.fi



www.stakes.fi/pakka  

YHTEYSTIEDOT

Stakes  

Hankkeen johto ja tutkimus

tutkimusprofessori
Marja Holmila
marja.holmila@stakes.fi
p. 09 39672012, 040 5075880 

Tutkimusryhmä

Katariina Warpenius
Raija Ahtola
Thomas Karlsson 
Heli Mustonen
Kirsimarja Raitasalo
Christoffer Tigerstedt
Esa Österberg

Kehittämistyöryhmä

kehittämispäällikkö
Leena Warsell
leena.warsell@stakes.fi
p. 040 5106580

Saini Mustalampi
Markku Soikkeli

Koordinaattorit 
(31.12.2007 asti)

koordinaattori 
Minna Kesänen Jyväskylä 
minna.kesanen@jkl.fi 

koordinaattori 
Irmeli Tamminen Hämeenlinna
irmeli.tamminen@hameenlinna.fi

HÄMEENLINNAN SEUDUN KUNNAT 
Hattula, Hauho, Hämeenlinna, Janakkala, Kalvola, Lammi, Tuulos, Renko

JYVÄSKYLÄN VERKOSTOKAUPUNKIOHJELMAN KUNNISTA 
Jyväskylä, Jyväskylän maalaiskunta, Uurainen, Korpilahti, Petäjävesi, 
Hankasalmi, Laukaa, Muurame

Hanketta on tukenut sosiaali- ja terveysministeriö sekä alko


