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Alkoholihaitat vähenevät 

yhteistyöllä 

Alkoholiohjelma on yhteistyötä 
alkoholihaittojen vähentämiseksi. Keinoina 
ovat alkoholipolitiikan, ehkäisevän päihdetyön 
ja päihdepalvelujärjestelmän vahvistaminen. 
Toiminta rakentuu valtiovallan, kuntien, 
järjestöjen ja alkoholielinkeinon yhteistyöstä. 
 
Vaikuttavat toimenpiteet jäsennetään 
ohjelmassa kokonaisuudeksi. Alueellisella ja 
seudullisella yhteistyöllä voidaan päästä 
tavoitteisiin paremmin kuin yksin toimien. 
Juomiskulttuurin raitistamiseen tarvitaan "koko 
kylä." 

Hallitus käynnisti alkoholiohjelman vuonna 
2004. Ohjelmaa edelsi valtioneuvoston 
periaatepäätös alkoholipolitiikan linjauksista. 
Nykyinen hallitus päätti jatkaa ohjelman 
toteuttamisista vuosina 2008–2011. 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) on 
ohjelman pääkoordinaattori. 

 

Alkoholin kokonaiskulutus 
laskuun 

Valtakunnallinen alkoholi-
politiikka vaikuttaa kulutukseen 

Alkoholin kokonaiskulutuksen laskeminen on 
ohjelman keskeinen tavoite ja tärkeä edellytys 
muiden tavoitteiden saavuttamiseksi.  

Kolme keskeistä tavoitetta 

Ohjelma vähentää alkoholihaittoja kolmen 
stragisen osatavoitteen kautta. 

 vähentää lasten ja perheiden kokemia 
alkoholihaittoja 

 vähentää alkoholin riskikäytöstä 
aiheutuvia haittoja 

 kääntää alkoholin kokonaiskulutus 
laskuun 
 

Tavoitteet ovat valtioneuvoston 
alkoholipoliittisten linjausten perusteella 
syntyneitä. Niiden toteuttamiseksi tarvitaan 
monipuolista keinovalikoimaa, joissa eri 
toimijoiden näkökulmat täydentävät toisiaan. 

 

Alueellinen toiminta 
 

Vaikuttavista toimenpiteistä 
kokonaisuus     

Ohjelmassa vaikuttaviksi todetut toimenpiteet 
kootaan jäsentyneeksi kokonaisuudeksi. 
Alueellinen ja seudullinen yhteistyö edistää 
tavoitteiden toteutumista. Ohjelma tukee myös 
kunta- ja palvelurakenneuudistusta. 

 

Aluekoordinaattorit vahvistavat 
paikallista näkyvyyttä 

Toimintakautena 2008–2011 vahvistetaan 
alueellista ja seudullista alkoholihaittojen 
ehkäisyä. Lääninhallituksiin palkattiin 
aluekoordinaattorit, jotka huolehtivat, että 
alkoholiohjelman toimintalinjat näkyvät sekä 
alueellisissa että kunnallisissa 
päihdestrategioissa. 
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Työvälineitä ja hyviä käytäntöjä 
levitetään paikallistasolle 

 

THL kehittää päihdetyön paikallista ja 
alueellista kehittäjäverkostoa sekä kerää ja 
välittää hyviä alan käytäntöjä. Työvälineiksi 
paikallistasolle tarjotaan mm. päihdeavain-
indikaattoreita ja mini-interventiota. 

 

Kuntien kumppanuussopimukset 

THL koordinoi kuntien kumppanuus-
sopimusten tekoa. Sopimuksiin kirjataan 
konkreettisia sisältöjä, jotta tavoitteiden 
toteutumista voidaan seurata. Sopimukset 
allekirjoitetaan edelleen sosiaali- ja 
terveysministeriön kanssa. 

 

Mitä kumppanuus tarkoittaa? 

Kumppanuus merkitsee yhteistä sitoutumista 
alkoholihaittojen ehkäisyyn ja vähentämiseen. 
Kumppanuus vahvistetaan kirjallisella 
sopimuksella. Kumppani sitoutuu 
toteuttamaan laatimaansa 
toimintasuunnitelmaa, arvioimaan omaa 
toimintaansa sekä tiedottamaan 
alkoholiohjelmasta omalla toimialueellaan. 

Uudella ohjelmakaudella 2008-2011 
sopimuksiin kirjataan entistä konkreettisempia 
sisältöjä, jotta niiden toteutumista voidaan 
paremmin seurata. 

Kuka voi ryhtyä kumppaniksi? 

Kumppaniksi voivat ryhtyä kunnat, järjestöt ja 
alkoholielinkeino. Kumppaneita on yli 200. 
Kumppaneita ovat: 

o 110 kuntaa (osa liittynyt 
kuntaryhmänä)  

o 81 järjestöä  

o evankelis-luterilainen kirkko, 
ortodoksinen kirkko, Suomen 
vapaakristillinen neuvosto  

o sosiaali- ja terveysalan ammatillisia 
järjestöjä  

o alkoholielinkeinon ja alalla toimivien  
työntekijöiden järjestöjä 
työmarkkinoiden keskusjärjestöt 

 

Mitä kumppani saa? 

Kumppani saa käyttöönsä ohjelman tuottamaa 
materiaalia sekä oikeuden käyttää 
alkoholiohjelman logoa ohjelman tavoitteiden 
mukaisissa tuotteissa ja yhteyksissä.  
 
Kumppani pääsee jäseneksi 
kumppanuusverkostoon, joka tarjoaa 
yhteistyömahdollisuuksia haittojen 
ehkäisemiseksi ja vähentämiseksi. 
 
Kumppanille tarjottavia tukimuotoja ovat mm. 
ehkäisevän päihdetyön laatupajat, hyvät 
käytännöt työpajat, mini-interventio 
koulutukset sekä muita räätälöityjä 
koulutuksia. 

Alkoholiohjelma on tuottanut aineistoa ja 
työvälineitä alkoholihaittojen ehkäisyyn sekä 
ammattilais- että asiakaskäyttöön.  

 

Tutustu ohjelmaan ja aineistoihin: 
 
www.alkoholiohjelma.fi 

 

Aineistotilaukset: 
 
Aineistot ovat 1.1.2011 alkaen tilattavissa  
THL:n verkkokirjakaupan kautta. www.thl.fi > 
Kirjakauppa > Päihteet ja riippuvuudet –osio.  

Aineistot on hinnoiteltu 14 €/tuotenippu + 6 € 
postituskulut/lähetys. Nippukoot ovat 
erikokoisia.  

Materiaalit löytyvät myös Alkoholiohjelman 
sivuilta tulostettavana pdf-tiedostona. 

Puhelin, julkaisutilaukset: 

020 610 7190 (arkisin 9.00 - 12.00) 

Faksi, julkaisutilaukset: 

020 610 7450 
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Valtakunnallinen koordinaatio 

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS (THL) 
 
Tuomas Tenkanen 
020 610 7425 
etunimi.sukunimi@thl.fi 

Tero Lehikoinen 
puh. 020 610 7614 
etunimi.sukunimi@thl.fi 

Aluekoordinaattorit 

Etelä-Suomen aluehallintovirasto 
 
Irmeli Tamminen 
Aluekoordinaattori 
Etelä-Suomen aluehallintovirasto 
Peruspalvelut, oikeusturva ja luvat 
Birger Jaarlin katu 15 B 
13100 Hämeenlinna 
irmeli.tamminen(at)avi.fi 
puh. 020 6361030 (vaihde) 
puh. 040 539 4184 (suora) 

Itä-Suomen aluehallintovirasto 
 
Anne Kejonen 
Aluekoordinaattori 
Peruspalvelut, oikeusturva ja luvat 
Torikatu 36 C 
80100 Joensuu 
puh. 020 6361030 (vaihde) 
puh. 050 351 3121 (suora) 
anne.kejonen(at)avi.fi 

Länsi- ja Sisä-Suomen aluehallintovirasto 

Tiina Heiliö 
Aluekoordinaattori 
Peruspalvelut, oikeusturva ja luvat 
PL 272 
33101 Tampere 
020 6361 060 (vaihde) 
040 7766 805 (suora) 
Sähköposti tiina.heilio(at)avi.fi 
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Lounais-Suomen aluehallintovirasto 

Hanna Lintula 
Hankekoordinaattori 
Lounais-Suomen aluehallintovirasto 
Peruspalvelut, oikeusturva ja luvat -vastuualue 
Itsenäisyydenaukio 2 
PL 22, 20801 Turku 
puh. 0400-728483 
020 636 1050 
hanna.lintula(at)avi.fi 

Pohjois-Suomen aluehallintovirasto 
 
Raija Fors 
Aluekoordinaattori 
Peruspalvelut, oikeusturva ja luvat 
PL 293 
90101 Oulu 
puh. 050 4561358 (suora) 
raija.fors(at)avi.fi 

Lapin aluehallintovirasto 
 
Heini Sankala 
erikoissuunnittelija 
Peruspalvelut, oikeusturva ja luvat 
Valtakatu 2, PL 8002 
96101 Rovaniemi 
Vaihde: 020 636 1010 
heini.sankala(at)avi.fi 

 


