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Lapsiperheiden hyvinvointineuvola
tull suomalaiseen keskusteluun 2002

Google -haussa
"hyvinvointineuvola" -> 830 osumaa
+ "lapsiperhe” -> 102
"lapsiperheiden hyvinvointineuvola” -> 359

Kehittamishankkeet:
Tampere, Paijat-Hame ja Espoo

my0s Satakunta/Rauma Forssa, Jyvaskyla, Lapinlahti, Kemi
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Huoli lasten hyvinvoinnista:

Selityksia ja vastauksia:

syyna lamaleikkaukset - ratkaisuksi resursseja lisda
vakiintuneeseen rakenteeseen

asiakaskeskeisyys/perhekeskeisyys
varhainen puuttuminen
yhteistyd/verkostoituminen

kuormitus kasvoi edelleen

Ongelma/hairiomenot: + 6-10%/vuosi

kasvu jatkuu edelleen

satoja miljoonia euroja uutta rahaa 1998->

Voimattomuus 2000-luvun haasteiden edessa
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Perhe kehittamistyon ytimeen

Perhesuuntautunutta kehitystyota jo pitkaan
kaikilla sektoreilla...

...mutta omia sovellutuksia
kaikki laajentavat ty6tdan perheeseen

tyontekijat vasyvat
Olisiko vaihtoehtoa? Puhtaalta poydalta:

Lapsiperheiden hyvinvoinnin varhainen tukeminen
+

terveydenhoito + sosiaalityd + mielenterveystyo
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ldea uudesta toimintamallista

"Lapsiperheiden
hyvinvointineuvolassa_ .
terveydenhoito, sosiaalityo |a
mielenterveystyo

yhdistyvat tiimityona
vhdessa vertaistuen

kanssa tukemaan . .
koko lapsiperheen hyvinvointia

raskauden alusta alkaen."
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Kehittamishankkeita 2002 ->

Jo pitkaan perhekeskeisen neuvolatyon
kehittamista

"Hyvinvointineuvolan” nimella 2002
alkaen:

I Erilaisia sovellutuksia ja painopisteita
Parisuhde, vanhemmuus
Mielenterveys, paihteet
Moniammatillinen tiimityo
Vertaisrynhmat

Isd mukaan
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VSTAKES

Mita olemme oppineet?

Tulevaisuudessa lapsiperheiden
hyvinvointi neuvonta el ole tietyn sektorin
tal ammattiryhman "omaisuutta".

Siita tulee yha enemman "joukkuepelia”,
jossa on mukana kaikki olennainen
asiantuntemus.

Riittava osaaminen erityiskysymyksissa
varmistetaan nimeamalla vastuuhenkilot ja
jarjestamalla selkea konsultointi/
tyonohjaus.

) L. . . . . Matti Rimpela
Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus TedBM-hanke
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Seuraavan kehittamisvaiheen
haasteita

ldean muuttaminen toteutukseen alkaa
jasentya selvemmin

ks. http://info.stakes.fi/TedBM/Fl/tyokokoukset/index.htm

Kriittinen arviointi alkaa

Ehdotukset tulevat arvioitavaksi ja keskusteltavaksi

Muutosvastarinta tulee nakyviin

Kaynnistyyko " hyvinvointineuvolan”
Seuraavan version kehittaminen?
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Yhteisia kehittamishaasteita

Lapsiperheiden maaraaikaiset
hyvinvointiarvioinnit
KTL:n LATE-hanke, avoterveydenhuollon tietojarjestelm&, uusi terveyskertomus

Isat asiakkaiksi raskauden alusta alkaen; terveystarlastukset?

YksikkOna perhe: Tuen tarpeen arviointi koko perheen ndkékulmasta

Tietojarjestelmat:

miten merkitddn perheen kokonaisuutta kuvaavat tiedot
("perhenakyma”);

yhteiskaytto vs. tietosuoja

Tarpeen ja toiminnan kuvaaminen tunnusluvuilla

Mitd on hyvinvointineuvolan "perhety("?
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Tarvitsemme

Menetelmainnovaatioita,

mutta myos jarjestelméainnovaatioita

Menetelmien kehittyminen ei riitd, jos jarjestelma ei tue!

Varhaisen tuen tehostaminen vaatil
kuntien johdon tukea,
sektori/ammattiryhmarajojen ylittamista ja

lisahenkilostoal
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Symbolinen askel eteenpain —
Isa neuvolan
taysivaltaiseksi asiakkaaksi

Milloin tulisi merkita miehen terveyskerto-
mukseen, etta hanesta on tulossa i1sa?

I Heti aidin tulessa raskauden alussa neuvolaan!
I Isan hyvinvoinnin tukemisedn tulisi samalla tehostua

I Terveystarkastus isélle osoittaa vastuunottoa ja
huolenpitoa — isdaa arvotetaan myo6s neuvolatydssa

Mista [0ytyy ensimmainen kunta, jossa tama
vakiinnutetaan kaytannoksi ja my0s seurataan
toiminnan tilastoinnissa?
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Lisatietoja:

http://info.stakes.fi/TedBM/Fl/tyokokoukset/index.htm
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