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STHL:n linjaukset neuvolatyon kehittamiseksi

o Kehittamalla neuvolatyota koko
perheen terveytta ja hyvinvointia
edistavaksi toiminnaksi vastataan 2000-
luvun lapsiperheiden neuvonnan ja tuen

tarpeisiin
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Terveydenhoitajat

* neuvolatydn asiantuntijoita
 osallistuneet aktiivisesti toiminnan kehittdmiseen
« 4-vuotinen ammattikorkeakoulututkinto patevoittaa
mm.
o lasten terveysneuvontaan
» perhehoitotyGhon
 seksuaali- ja lisadntymisterveyde edistamiseen
o aditiyshuoltoon, erityisesti aitiysneuvolatydhon
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Uudistuva neuvolatyo

« TyoOn painottuu nykyisin yha enemman

Vanhemmuuden ja parisuhteen tukemiseen
Kasvatusasioihin

Perheiden psykososiaalisen hyvinvoinnin
edistamiseen

Elinymparistoriskien ehkéisyyn ja haittavaikutusten
hoitoon
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Isat taysivaltaisiksi neuvola-asiakkaiksi

e [sien parempi ja monipuolisempi huomiointi
neuvolassa kehittamistyon tulevia haasteita

* [syyden tukemisella neuvolassa tasa-arvoa
edistava vaikutus
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Terveydenhoitajan asema ja tehtava neuvolassa

 Neuvolatoiminnan koordinaattori
o Keskeisin tyontekija

o Kokonaisvatuu lapsen ja perheen
terveyden ja hyvinvoinnin edistamisesta
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Neuvolatyon ydintiimi ja asiantuntijaverkosto

Terveydenhoitaja ja laakari ydintiimissa
Perhetyontekija
 Muut perhepalveluverkoston asiantuntijat

 Moniammatillinen yhteisty0 hyva ja
kehitettava asia
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Edullinen neuvolatyo

e Lastenneuvolatoiminta

* Yhden lapsen koko lastenneuvolaidn seuranta maksaa noin
1000-2000 euroa vastaanotto- ja kotikayntien ja
ryhméatoiminnan maarasta riippuen

 Huostaanotot

« Lapsen sijoittaminen lastensuojelusyista perheeseen tai

laitokseen maksaa 30 000-60 00O euroa/vuosi
e Sairaalahoidot

« Lastenpsykiatrinen hoitojakso maksaa 10 O00-15 000
euroa/kuukausi
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Neuvolatyon pulmia

« Suuria vaihteluja toiminnassa eri puolilla
maata

« Terveydenhoitajilla litan suuret asiakasmaarat
o Tarkastumaaria vahennetty liikaa

e Toiminnan sisaltoa karsittu litkaa
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Seksuaali- ja lisdantymisterveys ja terveydenhoitajat

« Seksuaali- ja lisddntymisterveys on olennainen osa
kaiken ikaisten ja elamankulun eri vaiheissa olevien
terveytta

e Suomalaisten seksuaali- ja lisddntymisterveys
kansainvalisesti vertaillen hyva

 Haasteitakin on

e Terveydenhoitajat seksuaali- ja lisdantymisterveyden
edistamisen asiantuntijoita ja osaajia



