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SisSisäältltöö

•• Tavoitteisiin pTavoitteisiin pääääsyn turvaaminensyn turvaaminen
–– VVääestestöön terveys ja hyvinvointin terveys ja hyvinvointi

•• Suosituksia lapsiperhepalvelujen jSuosituksia lapsiperhepalvelujen jäärjestrjestäämiseenmiseen
•• SelvityksistSelvityksistää tietoa palvelujen tilastatietoa palvelujen tilasta

–– EsimerkkejEsimerkkejää

•• Yhteisten kYhteisten kääytytääntntööjen ja menetelmien edutjen ja menetelmien edut
•• Tukea saatavillaTukea saatavilla



Tavoitteisiin pTavoitteisiin pääääsyn turvaaminensyn turvaaminen
•• EsimerkkinEsimerkkinää lastenneuvolan yleistavoitelastenneuvolan yleistavoite

–– Lasten fyysinen ja psyykkinen terveys sekLasten fyysinen ja psyykkinen terveys sekää perheiden hyvinvointi perheiden hyvinvointi 
paranevat varsinkin erityistparanevat varsinkin erityistää tukea tarvitsevissa perheisstukea tarvitsevissa perheissää, jolloin , jolloin 
perheiden vperheiden vääliset terveyserot kaventuvatliset terveyserot kaventuvat

–– Seuraavan sukupolven terveyden ja vanhemmuuden voimavarat Seuraavan sukupolven terveyden ja vanhemmuuden voimavarat 
ovat paremmat kuin nykyisenovat paremmat kuin nykyisen

•• Lasten terveys ei enLasten terveys ei enääää niin hyvniin hyvää
–– Psyykkiset ongelmat, ylipaino, psykososiaaliset pulmatPsyykkiset ongelmat, ylipaino, psykososiaaliset pulmat

•• Vanhempien pulmat lisVanhempien pulmat lisääääntyneet ntyneet –– heijastuvat lapsiinheijastuvat lapsiin
–– PPääihteiden kihteiden kääyttyttöö, mielenterveysongelmat, v, mielenterveysongelmat, vääkivalta, erotkivalta, erot

•• Huostaanotot lisHuostaanotot lisääääntyneetntyneet

–– Rajantie & Perheentupa (2005)Rajantie & Perheentupa (2005)



Suosituksia lapsiperhepalvelujen Suosituksia lapsiperhepalvelujen 
jjäärjestrjestäämiseenmiseen
•• Odotusaika: Odotusaika: ViisainenViisainen (1999)(1999)
•• Alle kouluikAlle kouluikääiset: Lastenneuvolaopas (2004)iset: Lastenneuvolaopas (2004)
•• KouluikKouluikää: Kouluterveydenhuolto, opas (2002) ja : Kouluterveydenhuolto, opas (2002) ja 

laatusuositus (2004)laatusuositus (2004)
•• Lapsi, perhe ja ruoka. ImevLapsi, perhe ja ruoka. Imevääisis-- ja leikkija leikki--ikikääisten lasten, isten lasten, 

odottavien  ja imettodottavien  ja imettäävien vien ääitien ravitsemussuositus itien ravitsemussuositus 
(2004)(2004)

•• Naisiin kohdistuva parisuhdevNaisiin kohdistuva parisuhdevääkivalta ja sen seulonta kivalta ja sen seulonta 
ääitiysitiys-- ja lastenneuvolassa (2004)ja lastenneuvolassa (2004)

•• Opiskeluterveydenhuolto (2006)Opiskeluterveydenhuolto (2006)
•• Terveyden edistTerveyden edistäämisen laatusuositus (2006)misen laatusuositus (2006)

•• LisLisääääntymisntymis-- ja seksuaaliterveys: Seksuaalija seksuaaliterveys: Seksuaali-- ja ja 
lislisääääntymisterveyden toimintaohjelma (2007)ntymisterveyden toimintaohjelma (2007)



Periaatteita lapsiperhepalveluissaPeriaatteita lapsiperhepalveluissa
•• TasaTasa--arvo ja oikeudenmukaisuus arvo ja oikeudenmukaisuus 

–– Universaalit palvelutUniversaalit palvelut
–– LeimaamattomuusLeimaamattomuus
–– Matala kynnysMatala kynnys
–– LLäähipalveluthipalvelut

•• TerveyskeskeisyysTerveyskeskeisyys
•• Varhainen puuttuminenVarhainen puuttuminen
•• AsiakaslAsiakasläähthtööisyys ja perhekeskeisyys isyys ja perhekeskeisyys 
•• VoimavaralVoimavaraläähthtööisyysisyys



SelvityksistSelvityksistää tietoa ennaltaehktietoa ennaltaehkääisevien isevien 
palvelujen tilanteestapalvelujen tilanteesta

•• HakulinenHakulinen--Viitanen T, Pelkonen M & Haapakorva A. 2005. Viitanen T, Pelkonen M & Haapakorva A. 2005. ÄÄitiysitiys-- ja ja 
lastenneuvolatylastenneuvolatyöö Suomessa. SosiaaliSuomessa. Sosiaali-- ja terveysministerija terveysministeriöön julkaisu, n julkaisu, 
selvityksiselvityksiää 22, Helsinki. 22, Helsinki. 

•• Stakes 2005. Terveyskeskuskysely.Stakes 2005. Terveyskeskuskysely.

•• STM 2005. ImevSTM 2005. Imevääisikisikääisten ruokinta Suomessa.isten ruokinta Suomessa.

•• RimpelRimpelää M, M, RigoffRigoff AA--M, M, WissWiss K & HakulinenK & Hakulinen--Viitanen T.Viitanen T. 2006. 2006. 
Seulontatutkimukset 3Seulontatutkimukset 3--7 7 --vuotiaiden lasten terveystarkastuksissa. vuotiaiden lasten terveystarkastuksissa. 
Kyselytutkimus terveyskeskuksille Kyselytutkimus terveyskeskuksille huhtihuhti--toukokuussatoukokuussa 2006. Stakes, 2006. Stakes, 
tytyööpapereita 17, Helsinki.papereita 17, Helsinki.

•• Kansanterveyslaitos 2006. Kansanterveyslaitos 2006. LateLate--tytyööryhmryhmäänn selvitys lastenneuvoloiden selvitys lastenneuvoloiden 
seulontatutkimuksista, tiedonkeruusta ja kirjaamisesta, kseulontatutkimuksista, tiedonkeruusta ja kirjaamisesta, kääsikirjoitus.sikirjoitus.

•• STM 2006. Selvitys isien ja isyyden tukemisesta.STM 2006. Selvitys isien ja isyyden tukemisesta.



SelvityksistSelvityksistää tietoa toimintatietoa toiminta--
edellytyksistedellytyksistää ja tyja työömenetelmistmenetelmistää

•• EhkEhkääisevien palvelujen tarjonta ja sisisevien palvelujen tarjonta ja sisäältltöö
vaihtelevat eri puolilla maatavaihtelevat eri puolilla maata
–– VVääestestöö eriarvoisessa asemassa palvelujen eriarvoisessa asemassa palvelujen 

saannin suhteensaannin suhteen

•• Vahvuuksia, mutta myVahvuuksia, mutta myöös paljon s paljon 
kehitettkehitettäävvääää

•• PerusjPerusjäärjestelmrjestelmää toimiva, mutta toimiva, mutta 
rapautumassa, jos ei puututarapautumassa, jos ei puututa



Perheiden tarpeiden tunnistaminen Perheiden tarpeiden tunnistaminen 
ja tarpeisiin vastaaminenja tarpeisiin vastaaminen
•• Tieto vTieto vääestestöön terveydestn terveydestää ja hyvinvoinnistaja hyvinvoinnista

–– Nyt tieto pirstalaista ja tiedossa aukkoja, tunnetaanko Nyt tieto pirstalaista ja tiedossa aukkoja, tunnetaanko 
oman alueen voman alueen vääestestöön terveyspulmat?n terveyspulmat?

–– KirjaamiskKirjaamiskääytytääntntööjen kirjavuusjen kirjavuus
•• Varhainen puuttuminen terveyttVarhainen puuttuminen terveyttää vaarantaviin vaarantaviin 

tekijtekijööihinihin
–– Kuormittavien tekijKuormittavien tekijööiden, epiden, epääsuotuisten merkkien suotuisten merkkien 

tunnistaminen lapsessa, perheesstunnistaminen lapsessa, perheessää ja ja 
elinympelinympääristristöössssää

–– Terveyserojen vTerveyserojen väähenthentääminenminen
–– Miten mahdollistuu?Miten mahdollistuu?



MMäääärrääaikaistarkastuksetaikaistarkastukset
•• Lastenneuvolaoppaassa (2004) suositukset Lastenneuvolaoppaassa (2004) suositukset 

mmäääärrääaikaistarkastuksista: minimimaikaistarkastuksista: minimimääääristristää ja sisja sisäällllööististää

•• Selvitysten mukaan leikkiSelvitysten mukaan leikki--ikikääisten isten 
mmäääärrääaikaistarkastukset toteutuvat suositusten aikaistarkastukset toteutuvat suositusten 
mukaisesti enemmmukaisesti enemmään kuin imevn kuin imevääisikisikääisten tarkastuksetisten tarkastukset
–– Vaihtelua palvelujen saannissa eri puolilla maataVaihtelua palvelujen saannissa eri puolilla maata

–– HakulinenHakulinen--Viitanen ym. 2005Viitanen ym. 2005
–– RimpelRimpelää ym. 2006ym. 2006

•• LaatuunLaatuun tarvitaantarvitaan mymyööss tiettytietty mmäääärrää
–– RiittRiittäävväät tapaamiskerrat, jotta tuentarvetta on mahdollista  t tapaamiskerrat, jotta tuentarvetta on mahdollista  

arvioida ja puuttua varhain lapsen ja perheen pulmiinarvioida ja puuttua varhain lapsen ja perheen pulmiin



KTL 11.8.2006 luonnos KTL 11.8.2006 luonnos 
selvityksestselvityksestää

SeulontatutkimuksetSeulontatutkimukset
•• Lastenneuvolaoppaassa (2004) suositukset seulontojen Lastenneuvolaoppaassa (2004) suositukset seulontojen 

ajankohtiin, sisajankohtiin, sisäältltööihin ja menetelmiinihin ja menetelmiin

•• LastenneuvolatyLastenneuvolatyööttää toteutetaan hyvin erilaisissa toteutetaan hyvin erilaisissa 
toimintaymptoimintaympääristristööississää

•• SeulontamenetelmissSeulontamenetelmissää ja ja ––vväälineisslineissää erojaeroja
•• Pituutta, painoa, verenpainetta, nPituutta, painoa, verenpainetta, nääkköäöä ja kuuloa ja kuuloa 

seurattiin suositusten mukaisesti tai suosituksia seurattiin suositusten mukaisesti tai suosituksia 
useamminuseammin

•• PPäääänympnympääryksen mittauksen ja ryhdin seurannan ryksen mittauksen ja ryhdin seurannan 
suhteen  suositukset eivsuhteen  suositukset eiväät toteutuneett toteutuneet

•• NNäöäön, karsastuksen ja kuulon seurannassa eroja n, karsastuksen ja kuulon seurannassa eroja 
terveydenhoitajien vterveydenhoitajien väälilllillää
–– Kansanterveyslaitos 2006Kansanterveyslaitos 2006



Erityistukea tarvitsevien Erityistukea tarvitsevien 
tunnistaminen ja auttaminentunnistaminen ja auttaminen

•• Lastenneuvolaoppaassa (2004) suosituksia Lastenneuvolaoppaassa (2004) suosituksia 
erityistukea tarvitsevien perheiden erityistukea tarvitsevien perheiden 
tukemiseentukemiseen
–– Tuen kohdentaminen lisTuen kohdentaminen lisääkkääynneinynnein
–– Varhainen tunnistaminenVarhainen tunnistaminen
–– Tavoitteellinen suunnitelma ja sen seuranta ja Tavoitteellinen suunnitelma ja sen seuranta ja 

arviointiarviointi

•• Nyt toteutuu puutteellisestiNyt toteutuu puutteellisesti



HakulinenHakulinen--Viitanen ym. 2005Viitanen ym. 2005

TyTyööajan riittajan riittäävyys tvyys terveydenhoitajien (n=1282) erveydenhoitajien (n=1282) 
ja lja lääääkkääreiden (n=429) arvioimana (%)reiden (n=429) arvioimana (%)

TyTyöömuotomuoto TTääysin/melko riittysin/melko riittäävvää
ThTh LLääääkk

MMäääärrääaikaistarkastuksetaikaistarkastukset 90                         88        90                         88        

LisLisääkkääynnitynnit 70                         5670                         56

KotikKotikääynnitynnit 65                         6  65                         6  

MoniammatillinenMoniammatillinen yhteistyyhteistyöö 54                         4354                         43

OpiskelijaohjausOpiskelijaohjaus 54                         30         54                         30         

TyTyöönn suunnittelusuunnittelu jaja arviointiarviointi 40                         2940                         29

Ammattitaidon yllAmmattitaidon yllääpitopito 49                         46 49                         46 

Erityistukea tarvitsevat perheetErityistukea tarvitsevat perheet 47                          2747                          27

RyhmRyhmäätilaisuudettilaisuudet 45                         8 45                         8 



Lapsen paras

Vanhempien hyvinvointi, 
voimavarat

Varhainen vuorovaikutus-
suhde lapseen

Vanhempien keskinäinen
tuki: pienryhmät, parisuhde, isät

Vanhempien osallistumis-
mahdollisuudet

Voimavaroja vahvistava
yhteistyösuhde: dialogi

Kotikäynnit

Varhainen tarttuminen
pulmiin

K

Lapsen itsetunnon ja 
persoonallisuuden 
tukeminen

Suosituksena vanhemmuuden 
vahvistaminen

Kotikasvatuksen tukeminen



Vanhempien hyvinvointi ja Vanhempien hyvinvointi ja 
vanhemmuusvanhemmuus

Ei lainkaan    4Ei lainkaan    4--5 kertaa5 kertaa
•• VanhemmuusVanhemmuus 16 %  16 %  69 %69 %
•• ParisuhdeParisuhde 28 %28 % 62 %62 %
•• PPääihdeongelmatihdeongelmat 34 %34 % 45 %45 %
•• Mielenterveysongelmat  Mielenterveysongelmat  40 %40 % 50 %50 %

•• MenetelmMenetelmäännää keskustelu ja havainnointikeskustelu ja havainnointi
•• Terveyskeskukset jakautuvat aktiivisiin ja passiivisiin Terveyskeskukset jakautuvat aktiivisiin ja passiivisiin 

•• RimpelRimpelää ym. (2006)ym. (2006)



KKääytytöössssää erilaisia mittareita ja erilaisia mittareita ja 
apulomakkeita perheiden tuen apulomakkeita perheiden tuen 
tarpeen tunnistamiseentarpeen tunnistamiseen
•• Lastenneuvolaoppaassa (2004) suosituksia Lastenneuvolaoppaassa (2004) suosituksia 

ja liitteinja liitteinää apulomakkeita ja mittareitaapulomakkeita ja mittareita

•• Haasteena mahdollisimman ajantasaisten Haasteena mahdollisimman ajantasaisten 
ja vaikuttavien toimintatapojen ja ja vaikuttavien toimintatapojen ja 
menetelmien kmenetelmien kääyttyttääminen asiakastyminen asiakastyöössssää



KKääytytöössssää erilaisia mittareita ja erilaisia mittareita ja 
apulomakkeita perheiden tuen apulomakkeita perheiden tuen 
tarpeen tunnistamiseen tarpeen tunnistamiseen jtkjtk..
•• Erilaisia kErilaisia kääyttyttöötapojatapoja
•• Luotettavuuteen liittyviLuotettavuuteen liittyviää pulmiapulmia

–– Eri paikkakunnilla tehty omia versioitaEri paikkakunnilla tehty omia versioita
–– Mittarin kehittMittarin kehittääjjäät eivt eiväät ent enääää tiedtiedää, miss, missää

mennmennäääänn
–– Seurantatieto puuttuuSeurantatieto puuttuu
–– KKääyttyttöööön liittyvn liittyvää koulutus jkoulutus jäärjestrjestäämmäättttää



Terveydenhoitajien (n=1282) ja lTerveydenhoitajien (n=1282) ja lääääkkääreiden reiden 
(n=429) k(n=429) kääyttyttäämimiää apulomakkeita (%)apulomakkeita (%)

Lomake Lomake KKääyttyttöö ssäääännnnööllll././tarvitttarvitt..
ThTh LLääääkk

Varhaisen vuorovaikutuksen  Varhaisen vuorovaikutuksen  
havainnointilomakehavainnointilomake

61                       1761                       17

AUDITAUDIT--kyselykysely 59                       6659                       66

Vanhemmuuden roolikarttaVanhemmuuden roolikartta 59                       8 59                       8 

Mielialamittari (EPDS) Mielialamittari (EPDS) 47                       5447                       54

Huolen Huolen vyvyööhykkeisthykkeistöö 21                       421                       4

ParisuhdevParisuhdevääkivallan kivallan 
seulontalomakeseulontalomake

20                       1220                       12

VoimavaralomakkeetVoimavaralomakkeet 9                         59                         5



Tiedon lisTiedon lisääääntyminen vaikuttavista ntyminen vaikuttavista 
menetelmistmenetelmistää

•• Varhaisen vuorovaikutuksen tukeminenVarhaisen vuorovaikutuksen tukeminen
–– Havainnointi ja haastatteluHavainnointi ja haastattelu

•• LeikkiLeikki--ikikääisen neurologisen kehityksen tukeminenisen neurologisen kehityksen tukeminen
–– LeneLene

•• Alkoholin kAlkoholin kääytytöön itsetarkkailun itsetarkkailu
–– AUDITAUDIT--lomakelomake

•• ParisuhdevParisuhdevääkivallan tunnistaminenkivallan tunnistaminen
–– ParisuhdeseulaParisuhdeseula

•• Synnytyksen jSynnytyksen jäälkeisen masennuksen tunnistaminenlkeisen masennuksen tunnistaminen
–– EPDSEPDS



Tiedon lisTiedon lisääääntyminen vaikuttavista ntyminen vaikuttavista 
menetelmistmenetelmistää jtkjtk..

•• Voimavarojen vahvistaminenVoimavarojen vahvistaminen
–– Voimavaralomake lasta odottaville ja kasvattaville Voimavaralomake lasta odottaville ja kasvattaville 

perheilleperheille

•• TerveysneuvontaTerveysneuvonta
–– Imetys, tupakka, liikunta, lihavuusImetys, tupakka, liikunta, lihavuus

•• KotikKotikääynnit ynnit 
–– Perheen arjen tunteminenPerheen arjen tunteminen

•• PerhevalmennusPerhevalmennus
–– IsIsäätt

•• VertaistukiVertaistuki
–– Erilaiset ryhmErilaiset ryhmäätt



Selvitysten perusteella tunnistettuja Selvitysten perusteella tunnistettuja 
kehittkehittäämishaasteitamishaasteita
•• Toimintaedellytysten kuntoon saaminen Toimintaedellytysten kuntoon saaminen 

–– HenkilHenkilööststöö-- ja asiakasmja asiakasmäääärien mitoittaminen suositusten mukaisiksirien mitoittaminen suositusten mukaisiksi
–– MMäääärrääaikaistarkastukset suositusten mukaisiksiaikaistarkastukset suositusten mukaisiksi
–– Haasteena erityistukea tarvitsevien tunnistaminen ja tukeminenHaasteena erityistukea tarvitsevien tunnistaminen ja tukeminen
–– TyTyöömuotojen ja muotojen ja ––menetelmien monipuolistuminen: nmenetelmien monipuolistuminen: nääyttyttöööön n 

perustuvat menetelmperustuvat menetelmäät kt kääyttyttöööönn
–– MoniammatillisenMoniammatillisen yhteistyyhteistyöön mahdollistaminenn mahdollistaminen
–– VastuuhenkilVastuuhenkilööiden nimeiden nimeääminen, johtaminenminen, johtaminen
–– Osaamisen ja ammattitaidon yllOsaamisen ja ammattitaidon yllääpito, henkilpito, henkilööststöön saatavuus n saatavuus 

•• EhkEhkääisevisevään tyn työön merkityksen osoittaminen kunnan n merkityksen osoittaminen kunnan 
ppäääättööksentekijksentekijööilleille



Pohdintaa neuvolatyPohdintaa neuvolatyöön selvitysten n selvitysten 
tuloksistatuloksista
•• Jos henkilJos henkilööststöömitoitus ei ole kunnossa,mitoitus ei ole kunnossa,
•• Jos mJos määäärrääaikaistarkastukset eivaikaistarkastukset eiväät toteudu t toteudu 

suositusten mukaisesti minimimsuositusten mukaisesti minimimääääristristää
tarkasteltuna,tarkasteltuna,

•• Jos tyJos työöntekijntekijään toimenkuva on suosituksia (2n toimenkuva on suosituksia (2--3 3 
tehttehtäävvääaluetta) laajempi,aluetta) laajempi,

•• miten mahdollistuu tuttuus ja miten mahdollistuu tuttuus ja 
luottamuksellisuus?luottamuksellisuus?

•• miten mahdollistuu erityistukea tarvitsevien miten mahdollistuu erityistukea tarvitsevien 
tunnistaminen?tunnistaminen?

•• miten mahdollistuu varhainen puuttuminen?miten mahdollistuu varhainen puuttuminen?



MoniammatillisenMoniammatillisen yhteistyyhteistyöön n 
lislisääääminenminen

•• Perheiden pulmiin ja tarpeisiin pystytPerheiden pulmiin ja tarpeisiin pystytääään n 
parhaiten puuttumaan parhaiten puuttumaan moniammatillisellamoniammatillisella
tytyööotteellaotteella

•• PerhepaveluverkostojenPerhepaveluverkostojen ja ja ––keskusten keskusten 
””rakentaminenrakentaminen”” kuntiinkuntiin

•• Yhteiset kYhteiset kääytytäänteet eri hallinnonaloillenteet eri hallinnonaloille
–– terveys terveys –– sosiaalisosiaali -- sivistyssivistys



Yhteisten kYhteisten kääytytääntntööjen ja jen ja 
menetelmien etumenetelmien etu

•• Asiakaskunnan tuentarpeiden ja odotusten Asiakaskunnan tuentarpeiden ja odotusten 
tunteminen listunteminen lisääääntyyntyy
–– LeimaamattomuusLeimaamattomuus
–– Puheeksi ottaminen helpottuuPuheeksi ottaminen helpottuu

•• Varhainen puuttuminenVarhainen puuttuminen
–– Oikeaan aikaan annettu apu: jahkailusta toimintaanOikeaan aikaan annettu apu: jahkailusta toimintaan
–– Ennalta sovitut kEnnalta sovitut kääytytäänteet edesauttavat perheen nteet edesauttavat perheen 

kriisitilanteiden varhaista tunnistamista ja hoitoa, mm. kriisitilanteiden varhaista tunnistamista ja hoitoa, mm. 
palvelupalvelu-- ja hoitoketjutja hoitoketjut

•• VVääestestöön terveydentilan seuranta mahdollistuun terveydentilan seuranta mahdollistuu



Yhteisten kYhteisten kääytytääntntööjen ja jen ja 
menetelmien etu menetelmien etu jtkjtk..
•• Palvelujen saatavuus lisPalvelujen saatavuus lisääääntyyntyy

–– VVääestestöön tasan tasa--arvoisuus palvelujen saannissaarvoisuus palvelujen saannissa
–– Palvelujen tasalaatuisuus, jolloin vaihtelu Palvelujen tasalaatuisuus, jolloin vaihtelu 

vvääheneehenee



Yhteisten kYhteisten kääytytääntntööjen ja jen ja 
menetelmien etu menetelmien etu jtkjtk..

•• Palvelujen jatkuvuus turvataanPalvelujen jatkuvuus turvataan
–– YhtenYhtenääinen tieto eri hoitopaikoista tukee inen tieto eri hoitopaikoista tukee 

terveyskterveyskääyttyttääytymisen muutosta, esim. ytymisen muutosta, esim. 
synnytyssairaala synnytyssairaala –– neuvola, neuvolaneuvola, neuvola--
ppääiviväähoito hoito 

–– Hoidosta vastaavat henkilHoidosta vastaavat henkilööt eivt eiväät vaihdu t vaihdu 
turhaanturhaan

–– Perheen muutot alueella tai paikkakunnalta Perheen muutot alueella tai paikkakunnalta 
toiselle eivtoiselle eiväät heikennt heikennää palvelujen saantia: palvelujen saantia: 
tiedettiedetääään mitn mitää takana ja mihin pyrittakana ja mihin pyritäääänn



Yhteisten kYhteisten kääytytääntntööjen ja menetelmien jen ja menetelmien 
etu etu jtkjtk..
•• Seulontojen luotettavuus lisSeulontojen luotettavuus lisääääntyyntyy

–– Varhainen tunnistaminen ja puuttuminenVarhainen tunnistaminen ja puuttuminen

•• Vaikuttavuuden lisVaikuttavuuden lisääääntyminenntyminen
–– NNääyttyttöööön perustuvat, parhaimmat ja luotettavimmat n perustuvat, parhaimmat ja luotettavimmat 

menetelmmenetelmäät kt kääytytöössssää

•• EdistEdistääää asiantuntijuuden syvenemistasiantuntijuuden syvenemistää ja ja 
madaltaa madaltaa moniammatillisenmoniammatillisen yhteistyyhteistyöön esteitn esteitää
–– Toisen tyToisen työön tunteminenn tunteminen
–– OsaamisalueetOsaamisalueet tunnistetaantunnistetaan
–– Vastuukysymykset selkeiksiVastuukysymykset selkeiksi
–– Saumattomat hoitoSaumattomat hoito-- ja palveluketjutja palveluketjut



Yhteisten kYhteisten kääytytääntntööjen ja menetelmien jen ja menetelmien 
etu etu jtkjtk..
•• Tilastointi ja arviointi helpottuuTilastointi ja arviointi helpottuu

–– VVääestestöön terveydentilan ja palvelujn terveydentilan ja palvelujäärjestelmrjestelmään seuranta n seuranta 
–– VertailtavuusVertailtavuus
–– Palvelujen lPalvelujen lääpinpinääkyvyyskyvyys
–– TuotteistaminenTuotteistaminen
–– Vaikuttavuuden arviointi, kustannusVaikuttavuuden arviointi, kustannus--vaikuttavuusvaikuttavuus

•• Laadukkaammat lapsiperhepalvelutLaadukkaammat lapsiperhepalvelut
–– Sovitun laatutason yllSovitun laatutason yllääpitpitääminen ja arviointi minen ja arviointi 
–– ItseItse--, vertais, vertais-- ja esimiesarviointi ja esimiesarviointi 
–– PerehdytysPerehdytys
–– JohtaminenJohtaminen
–– Koulutus ja tutkimus Koulutus ja tutkimus 

•• Tiedon vienti pTiedon vienti päääättööksentekijksentekijööille helpottuu ille helpottuu 



Terveyden edistTerveyden edistäämisen misen 
laatusuositus 2006laatusuositus 2006

•• Kunta hoitanut vastuunsa, kunKunta hoitanut vastuunsa, kun
–– Lasten ja nuorten terveyspalvelujen saatavuus Lasten ja nuorten terveyspalvelujen saatavuus 

ja laatu ovat ohjeiden ja suositusten mukaisetja laatu ovat ohjeiden ja suositusten mukaiset
–– Lasten ja nuorten kanssa tyLasten ja nuorten kanssa työöskentelevien skentelevien 

yhteisistyhteisistää tavoitteista ja toimintaktavoitteista ja toimintakääytytäännnnööististää
on sovittuon sovittu

–– Lasten ja nuorten terveydentilan ja Lasten ja nuorten terveydentilan ja 
hyvinvoinnin seuranta on toteutettu sovituin hyvinvoinnin seuranta on toteutettu sovituin 
indikaattorein ja havaittuihin poikkeamiin on indikaattorein ja havaittuihin poikkeamiin on 
puututtupuututtu



Kansallinen tukiKansallinen tuki

•• Asetus terveysneuvonnan ja Asetus terveysneuvonnan ja 
terveystarkastusten mterveystarkastusten määääristristää ja sisja sisäällllööististää

•• Terveyskeskustoiminnan kehittTerveyskeskustoiminnan kehittääminenminen
•• Lasten terveysseurannan ja tilastoinnin Lasten terveysseurannan ja tilastoinnin 

kehittkehittääminenminen
•• Lasten ehkLasten ehkääiseviiseviää palveluja koskevan palveluja koskevan 

seurannan kehittseurannan kehittääminen minen 



Hoitosuositukset yhteisten Hoitosuositukset yhteisten 
kkääytytääntntööjen ja menetelmien tukenajen ja menetelmien tukena

•• KKääypypää hoito hoito ––suosituksetsuositukset
•• TekeillTekeillää hoitotyhoitotyöön suosituksian suosituksia

–– Lasten Lasten kaltoinkohtelunkaltoinkohtelun tunnistamiseentunnistamiseen
–– Imetyksen tukeminenImetyksen tukeminen
–– Alle kouluikAlle kouluikääisen lapsen perheen voimavaroja isen lapsen perheen voimavaroja 

kuormittavat tekijkuormittavat tekijäät ja varhainen puuttuminent ja varhainen puuttuminen

•• Arvioitua ja tiivistettyArvioitua ja tiivistettyää tietoa ktietoa kääytytääntntöööönn
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