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Alkoholihaitat vahenevat
yhteistyolla

Alkoholiohjelma on yhteistyota
alkoholihaittojen vahentamiseksi. Keinoina
ovat alkoholipolitikan, ehkaisevan paihdetytn
ja paihdepalvelujarjestelman vahvistaminen.
Toiminta rakentuu valtiovallan, kuntien,
jarjestojen ja alkoholielinkeinon yhteistyosta.

Vaikuttavat toimenpiteet jAsennetaan
ohjelmassa kokonaisuudeksi. Alueellisella ja
seudullisella yhteistyolla voidaan paasta
tavoitteisiin paremmin kuin yksin toimien.
Juomiskulttuurin raitistamiseen tarvitaan "koko
kyla."

Hallitus k&ynnisti alkoholiohjelman vuonna
2004. Ohjelmaa edelsi valtioneuvoston
periaatepaatds alkoholipolitiikan linjauksista.
Nykyinen hallitus paatti jatkaa ohjelman
toteuttamisista vuosina 2008-2011.
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) on
ohjelman paakoordinaattori.

Alkoholin kokonaiskulutus
laskuun

Valtakunnallinen alkoholi-
politilkka vaikuttaa kulutukseen

Alkoholin kokonaiskulutuksen laskeminen on
ohjelman keskeinen tavoite ja tarkea edellytys
muiden tavoitteiden saavuttamiseksi.

Kolme keskeista tavoitetta

Ohjelma vahentaa alkoholihaittoja kolmen
stragisen osatavoitteen kautta.

e vahentaa lasten ja perheiden kokemia
alkoholihaittoja

o vahentda alkoholin riskikaytosta
aiheutuvia haittoja

e kaantaa alkoholin kokonaiskulutus
laskuun

Tavoitteet ovat valtioneuvoston
alkoholipoliittisten linjausten perusteella
syntyneita. Niiden toteuttamiseksi tarvitaan
monipuolista keinovalikoimaa, joissa eri
toimijoiden nakokulmat taydentavat toisiaan.

Alueellinen toiminta

Vaikuttavista toimenpiteista
kokonaisuus

Ohjelmassa vaikuttaviksi todetut toimenpiteet
kootaan jasentyneeksi kokonaisuudeksi.
Alueellinen ja seudullinen yhteisty6 edistaa
tavoitteiden toteutumista. Ohjelma tukee myds
kunta- ja palvelurakenneuudistusta.

Aluekoordinaattorit vahvistavat
paikallista nékyvyytta

Toimintakautena 2008—-2011 vahvistetaan
alueellista ja seudullista alkoholihaittojen
ehkaisya. Laaninhallituksiin palkattiin
aluekoordinaattorit, jotka huolehtivat, etta
alkoholiohjelman toimintalinjat nékyvat seka
alueellisissa etta kunnallisissa
paihdestrategioissa.
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Tyovalineitd ja hyvia kaytantoja
levitetaan paikallistasolle

THL kehittda paihdetyon paikallista ja
alueellista kehittajaverkostoa seka keraa ja
valittaa hyvia alan kaytantoja. Tyovalineiksi
paikallistasolle tarjotaan mm. paihdeavain-
indikaattoreita ja mini-interventiota.

Kuntien kumppanuussopimukset

THL koordinoi kuntien kumppanuus-
sopimusten tekoa. Sopimuksiin kirjataan
konkreettisia sisaltdja, jotta tavoitteiden
toteutumista voidaan seurata. Sopimukset
allekirjoitetaan edelleen sosiaali- ja
terveysministerion kanssa.

Mitd kumppanuus tarkoittaa?

Kumppanuus merkitsee yhteista sitoutumista
alkoholihaittojen ehkaisyyn ja vahentamiseen.
Kumppanuus vahvistetaan kirjallisella
sopimuksella. Kumppani sitoutuu
toteuttamaan laatimaansa
toimintasuunnitelmaa, arvioimaan omaa
toimintaansa seka tiedottamaan
alkoholiohjelmasta omalla toimialueellaan.

Uudella ohjelmakaudella 2008-2011
sopimuksiin kirjataan entista konkreettisempia
sisaltoja, jotta niiden toteutumista voidaan
paremmin seurata.

Kuka voi ryhtyd kumppaniksi?

Kumppaniksi voivat ryhtya kunnat, jarjestot ja
alkoholielinkeino. Kumppaneita on yli 200.
Kumppaneita ovat:

o 110 kuntaa (osa liittynyt
kuntaryhmana)

o 81 jarjestoa

o evankelis-luterilainen kirkko,
ortodoksinen kirkko, Suomen
vapaakristillinen neuvosto

o sosiaali- ja terveysalan ammatillisia
jarjestoja

o alkoholielinkeinon ja alalla toimivien
tydntekijoiden jarjestoja
tyomarkkinoiden keskusjarjestot

Mitda kumppani saa?

Kumppani saa kayttoonsé ohjelman tuottamaa
materiaalia seké oikeuden kayttaa
alkoholiohjelman logoa ohjelman tavoitteiden
mukaisissa tuotteissa ja yhteyksissa.

Kumppani paésee jaseneksi
kumppanuusverkostoon, joka tarjoaa
yhteistydmahdollisuuksia haittojen
ehkaisemiseksi ja vAhentamiseksi.

Kumppanille tarjottavia tukimuotoja ovat mm.
ehkaisevan paihdetyon laatupajat, hyvat
kaytannot tydpajat, mini-interventio
koulutukset seka muita raataloityja
koulutuksia.

Aineistoja maksutta

THLvastaa Alkoholiohjelman verkkosivuista,
julkaisutuotannosta ja jakelusta. Aineistoja voi
tilata verkkosivujen kautta maksutta ja ilman
postikuluja.

Alkoholiohjelma on tuottanut aineistoa ja
tyovdlineita alkoholihaittojen ehkaisyyn seka
ammattilais- etta asiakaskayttoon. Kaikki
aineisto on saatavilla myos pdf-muodossa.

Tutustu ohjelmaan ja julkaisuihin:

www.alkoholiohjelma.fi

Aineistotilaukset sdhkodpostitse:

alkoholiohjelmaaineisto@thl.fi
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Valtakunnallinen koordinaatio

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS (THL)

Tuomas Tenkanen
020 610 7425
etunimi.sukunimi@thl.fi

Tero Lehikoinen
puh. 020 610 7614
etunimi.sukunimi@thl.fi

Aluekoordinaattorit

Etela-Suomen aluehallintovirasto
Heli Hartikainen (&ityslomalla)

puh. 071 8732519, 050 456 0669
heli.hartikainen(at)avi.fi

[t&-Suomen aluehallintovirasto
Anne Kejonen

puh. 050 - 351 3121
anne.kejonen(at)avi.fi

Lansi- ja Sisd-Suomen aluehallintovirasto
Tiina Heilio

puh. 071 874 2574, 040 7766 805
tiina.heilio(at)avi.fi

Lounais-Suomen aluehallintovirasto

ota yhteytta Lansi- ja Sisd- Suomen aluekoordinaattoriin
Tiina Heilid

Lapin aluehallintovirasto

Sanna Ylitalo

puh. 050 456 3523

sanna.ylitalo(at)avi.fi

Pohjois suomen aluehallintovirasto
Raija Fors

puh. 050-4561358

raija.fors(at)avi.fi

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
Kéayntiosoite: Viuhka, Mannerheimintie 164a,
00300 Helsinki

Postiosoite: PL 30, 00271 Helsinki
Valtakunnallinen vaihde: 020 610 6000
www.thl.fi
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