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Avauspuheenvuoro Alkoholitutkimussaatién seminaarissa ”Nuorten alkoholitutkimus Suomessa”

Tutkimusprofessori Jussi Simpura, Alkoholitutkimussddtién hallituksen puheenjohtaja

Alkoholitutkimussaation hallituksen puheenjohtajana minulla on ilo toivottaa teidat tervetulleiksi tahan
seminaariimme, johon on yhdistetty sdation tdmanvuotisten apurahojen jakotilaisuus. Pyrimme siihen, etta
tasta seminaarista tulee vuosittainen tapahtuma, jonka ohjelmassa nostetaan kulloinkin esiin ldahivuosia
ajatellen tarkeana pidettyja tutkimusalueita ja niilla tehtya ty6ta — niin Alkoholitutkimussaation
rahoittamaa kuin muutakin tutkimusta. Valitettavasti nayttaa silta, etta tutkimukselle on tulevaisuudessakin
paljon tarvetta, kun Suomen alkoholioloissa ei voi odottaa alkoholiongelmia nopeasti vahentavia kaanteita.
Alkoholitutkimussadatio on vain yksi alkoholitutkimusta rahoittavista tahoista, mutta siind mielessa
avainasemassa, etta se edustaa alan tutkimusrahoituksessa pitkajanteista jatkuvuutta.
Alkoholitutkimussdatio on monialaisena tutkimusrahoittajana myos luonteva taho kokoamaan vuosittain
yhteen alan ajankohtaisia tutkimusnakymia.

Alkoholitutkimussaatio on kuusikymmentayksivuotias sdatio, jonka juuret ovat 1940-luvun lopun ja 1950-
luvun alun Alkossa. Silloin ajateltiin, ettd korkeatasoinen ja monipuolinen tutkimustoiminta auttaisi
ratkaisemaan vakijuomakysymyksen perinteisia ja uusia ongelmailmentymia. Tata tutkimustoimintaa
haluttiin Alkossa, silloisessa Oy Alkoholiliike Ab:ssa, tukea kahdella tavalla. Alko perusti omia
tutkimusyksikoita seka bioldaaketieteen etta yhteiskuntatieteellisen tutkimuksen aloille, myohemmin myds
taloustieteelliseen tutkimukseen. Alkon ulkopuolella tapahtuvan tutkimuksen rahoittamiseksi perustettiin
Alkoholitutkimussaatio, alun perin nimella Vakijuomakysymyksen tutkimussaatio.

Tanaan Alkoholitutkimussadatic on valtion saatio, jonka rahoituksen ylivoimainen padosa tulee suoraan
valtion budjetista. Myos Alko OY tukee sdation toimintaa vuosittain. S44ti6lla on yksi ainoa palkattu
tyontekija, tutkimusjohtaja ja sdation sihteeri Tomi Lintonen, joka aloitti tehtdvassaan syksylla 2010.
Alkoholitutkimussaatiolla on yhteistyosopimus THL:n kanssa, niin etta saation tutkimusjohtajalla ja
muutamilla sdation rahoittamilla tutkijoilla on tyotilat THL:ss&, ja THL my6s tarjoaa saatiolle
hallintopalveluita. Sdation paatoiminta on tutkimuksen rahoittaminen apurahoilla ja pitempiaikaisilla
tutkimussopimuksilla. Rahoituspaatoksissadn saatio toimii itsendisesti ja puhtaasti tutkimusperusteisesti.
Pyrkimyksena on, ettd rahoitus jakautuu suurin piirtein tasan yhteiskuntatieteellisen ja laake- ja
luonnontieteellisen tutkimuksen kesken. Saatio rahoittaa huumetutkimustakin, mutta vain sellaista, jossa
huumeilmiot liittyvat alkoholia koskeviin ilmi6ihin. - Viimeisten muutaman vuoden aikana saatio on
jarjestanyt STM:n kanssa tehdyn sopimuksen pohjalta myds ministerion jakaman pelitutkimusrahoituksen
tieteellisen etukateisarvioinnin, jota tehtdavaa hoitaa erillinen pelitutkimustyéryhma.

Saation toimintaprofiili on perinteisesti ollut julkisuuteen pain matala. Emme ole jarjestaneet sdannallisesti
toistuvia ja julkisuutta tavoittelevia tilaisuuksia. Saation julkaisusarja on tieteellisen julkaisemisen
muuttuessa painunut nakymattémiin. Kun nyt viime vuosina niin valtion asiantuntijalaitosten kentta kuin
yliopistomaailmakin ovat muuttuneet ja edelleen ehkda muuttumassa, olemme Alkoholitutkimussaatiossa



arvioineet, etta saation toimintaprofiilia voitaisiin hieman nostaa. Olemme aikaisemminkin jarjestaneet
alaa koskevia julkisia tutkimusseminaareja saation merkkivuosina, viimeksi vuosi sitten, kun saatio taytti 60
vuotta. Silloin seminaarin aiheena oli “Totuus viinaan kuolleista Suomessa”, joka viittasi yhteen saation
edellisen tutkimusjohtajan dosentti Kari Poikolaisen erityisasiantuntemuksen aihepiireista. Lisdksi olemme
satunnaisemmin jarjestaneet kutsupohjaisia asiantuntijatapaamisia erityisista aihepiireista. Ja joinakin
vuosina saatio on halunnut selvittaa, olisiko edellytyksia kdaynnistaa kohdennettuja rahoitushakuja joistakin
aihepiireista. Talldinkin on jarjestetty asiantuntijatapaamisia. Erityisid apurahojen jakoseminaareja ei ole
harrastettu.

Yksi saation julkisuuteen ndkyvistd toimintamuodoista on joka toinen vuosi jaettava Kettil Bruun —palkinto,
joka myonnetdan

"henkildlle tai ryhmalle, joka toiminnallaan on tuonut uusia merkittavia tiedollisia virikkeita
suomalaiseen ja pohjoismaiseen yhteiskunnalliseen keskusteluun. Palkintoa jaettaessa
kiinnitetaan erityistd huomiota niihin kysymyksiin, joita Kettil Bruun on ottanut esiin
tutkimuksissaan ja toiminnassaan ”.

Seuraava Kettil Bruun —palkinto julkistetaan ensi vuoden alussa. Kettil Bruun toimi 1950-luvulta 1980-
luvulle Alkoholitutkimussaation sihteerina ja tutkimusjohtajana . Voimme varmaan todeta, ettd myods
tdmanpaivainen seminaari tahtaa Kettil Bruun- palkinnon hengessa tapahtuvan toiminnan esille tuomiseen.
Toivomme tanddn saavamme kuulla ”“uusia merkittavia tiedollisia virikkeitd suomalaiseen nuorten
alkoholin kayttoa koskevaan keskusteluun”.

Aloitamme nyt siis uutta kautta Alkoholitutkimussaation toiminnassa, kun meilld on ensimmainen
vuosittainen Alkoholitutkimussaation seminaari. Aiheeksi on valittu nuorten alkoholin kaytto ja
seminaarissa esitelldaan sitad koskevaa tuoretta tutkimusta — niin Alkoholitutkimussaation rahoittamaa kuin
muidenkin tahojen tukemaa. Aihevalinta on tavallaan aina ajankohtainen, kun nuorten alkoholinkdytto on
vuosikymmenien ja jo usean sukupolven ajan ollut vanhempien sukupolvien huolenaiheena. Talla hetkella
olemme sikali mielenkiintoisessa tilanteessa, ettad on ollut merkkeja nuorten alkoholin kdytén
vahentymisestd ja jopa raittiuden vahittaisesta yleistymisesta nuorison keskuudessa.
Alkoholitutkimussdation kannalta nuorten alkoholin kayttd on sopiva vuotuisseminaarien sarjan avausaihe
myos siksi, ettd se on yksi sdation tutkimusjohtajan dosentti Tomi Lintosen erityisaloista.

<Seuraavaksi Tomi Lintonen esitteleekin paivan sisdltéteeman, nuorten alkoholinkdyttoa koskevan
tutkimuksen Suomessa. Aamupaivalla kuulemme sitten joukon viime aikoina valmistuneiden tutkimusten
esittelyja ja iltapaivalla tutkimustiedon kayttdjien kokemuksia ja odotuksia. Yleiskeskustelun jalkeen paiva
paattyy Alkoholitutkimussdation tamanvuotisten apurahojen jakotilaisuuteen. Alkuperdisesta ohjelmasta
poikkeamme sen verran, ettd joudun itse poistumaan lyhyeksi aikaa muihin tehtaviin ennen klo 12, ja
ohjelmaan merkityn aamupaivan yhteenvedon esittaa siksi Tomi Lintonen. >



