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TEINIEN JUOMATAPOJEN MUUTOSTEN 

SYYT? 

 Juomisen lisääntymistä selitti ainakin osin 
käyttörahojen lisääntyminen ja varhaisempi 
kypsyminen mutta mikä selittää juomisen 
vähenemistä 2000-luvulla? 

 Puhe ”lisääntyvästä juomisesta” voi toimia 
tavoitteita vastaan, varsinkin kun se ei ole totta; 
puhuminen luo kulttuuria. 

 Teini-ikäisten juominen on muutoksista riippumatta 
yleistä ja aiheuttaa merkittäviä haittoja – tarvitaan 
tutkimusta ja vaikuttavia toimia. 

 

 

 


