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KÄYNNIN YHTEENVETO /sairaanhoitajat

TN 9/2005/ RJ­K,SH,AS,EU/2007

Käynnin yhteenveto­ikkuna aukeaa aina, kun kertomuksessa suljetaan asiakkaan
hoitotiedot eli poistutaan valikkoriviltä Asiakas ja Hoitotietojen sulkeminen

Käynnin yhteenveto­ikkuna aukeaa myös otsikkopalkista Tilastointi ja Kirjaus, tätä
käytetään, kun jälkeenpäin tehdään asiakkaasta Käynnin yhteenveto tai merkitään
ryhmätilastointi

Käynnin yhteenveto tehdään:

­ vastaanotto­ ja päivystyskäynnistä

­ ohjausta ja neuvontaa sisältävästä puhelinkontaktista, josta tehdään kirjaus
kertomukseen

­ avustavasta suoritteesta.  Avustavaa suoritetta käytetään, kun asiakas käy
samalla kertaa sekä lääkärin että hoitajan vastaanotoilla. Tarkkailupotilaiden
yhteydessäkin hoitaja käyttää avustavaa suoritetta. HOITO­ lomakkeelle tehdään
merkintöjä myös avustava suoritteen ollessa kyseessä.
­ ryhmätilaisuudesta

­ peruuttamattomasta ajasta

HUOM! Käynnin yhteenveto­ikkuna on tilastointialusta tilastoitaville asioille eli
tilastointiin menevät vain Käynnin yhteenveto­ikkunan kautta tallennetut tiedot
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Asiakkaan käynti

Käynnin yhteenveto­ ikkunassa täytetään seuraavat kohdat:

1. Asiakas
­henkilötunnus ja asiakkaan nimi ovat valmiina, jos Käynnin yhteenveto­ikkuna aukeaa
asiakastietoja suljettaessa, muuten ne on tähän lisättävä
­kotikunta on lisättävä, jos se puuttuu

2. Kontaktitiedot

Kontaktilaji: 1 Käynti käytetään vastaanottokäynnillä
4 Puhelinkontakti käytetään ohjantaa ja neuvontaa

sisältävästä
puhelinkontaktista, josta tehdään myös
kirjaus kertomukseen

5 Avustava suorite käytetään hoitajien kohdalla, kun asiakas
käy suunnitellusti samalla käynnillä myös
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lääkärin vast.otolla.  Tarkkailupotilaiden
kohdalla käytetään avustavaa suoritetta.

6 Ryhmätilaisuus käytetään ryhmätilaisuuksia
tilastoitaessa. Huom. käyntityyppi on
sairaanhoito

8 Peruuttamaton aika  tulee automaattisesti, kun ajanva­
rauskirjalla on laittanut E­kirjaimen
asiakkaan nimen eteen

9 Muu käytetään, kun kirjataan kertomukseen
Marevan määritykset.
Tällöin käyntityyppi on Muu

Käyntityyppi: 1 Terveydenhoito käytetään rokotuskäyntien yhteydessä,
elintarviketyöntekijöiden tod. kirjoitta­
misen yhteydessä, matkailijoiden roko­
tusohjelman laatimisessa ja ikäohjelman
mukaisten tarkastusten yhteydessä

2 Sairaanhoito käytetään vastaanottokäynnillä

4 Työtapaturma käytetään kun käynti hoitajalla liittyy työ­
tapaturmaan. HUOM.laskutusohje

5 Liikennetapaturma  käytetään kun hoitajalla käynti liittyy lii­
kennetapaturmaan. HUOM.laskutusohje

6 Muu tapaturma käytetään kun kyseessä on muukuin työ­
tai liikennnetapaturma

9 Muu käytetään yhdessä kontaktilaji Muu
kanssa, kts edellä

Vastaanottolaji:
­tulee automaattisesti ajanvarauskirjan tiedoista, jos asiakas on
poimittu omalta ajanvarauskirjalta. Muussa tapauksessa vastaan­
ottolaji on valittava avautuvasta listasta.

Työaikalaji: pt perustyö kts .yllä oleva ohje
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3. Vastaanotto

­ tulevat automaattisesti työasematiedoista
­ tarkista ja muuta tarvittaessa
­ FTAKO
­ FTALÄ
­ FTAME
­ FTAPU

4. Käyntisyy/Diagnoosi

Käyntisyy +­merkistä avataan valikko, josta valitaan ICPC­ koodiston seuraavista
vaihtoehdoista jokaisen potilaan käynnille käyntisyy:

A29 Muu yleisoire/ vaiva käytetään vain silloin, jos käynnin syy ei
sovi mihinkään muuhun listan
käyntisyihin

D29 Ruuansulatuselimen muu
oire/vaiva

sisältää kaikki suolistoperäiset oireet ja
vaivat

F29 Muu silmän oire/vaiva sisältää myös vierasesineen silmässä
H29 Muu korvan oire/vaiva tympanometrian yhteydessä valitaan

tämä käynnin syyksi, mutta lisäksi on
vielä valittava sisältömerkinnöistä
Hoitajan toimenpiteistä Tympa.

K29 Muu verenkiertoelimistön
oire/vaiva

käytetään, kun käyntisyynä epämääräiset
rintatuntemukset, tykytykset, jalkojen
turvotukset, TIA­oireet

K85 Kohonnut  verenpaine kun potilaalla diagnosoitu kohonnut
verenpaine ja käynti liittyy siihen, niin
silloin käytetään tätä. Lisäksi valitaan
sis.merkinnöistä Käynnin luonne ja
HOPIDE > Elintapaohjanta

K99 Muu verenkiertoelimistön
sairaus

kun potilaalla on diagnostisoitu sydän­ ja
verisuonitauti ja käynninsyy liittyy
siihen(huom. kohonnut verenpaine eri
koodilla)

L29 Tuki­ ja liikuntaelinten muu
oire/vaiva

kaikki tuki­ ja liikuntaelinten lihas­ ja
niveloireet ja kivut

L95 Luukato jos potilaalla diagnostisoitu luukato ja
käynti liittyy siihen

N29 Muu hermostoon liittyvä
oire/vaiva

päänsäryt, migreenit, huimaukset
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P29 Muu psykologinen oire/vaiva mm. masennuksen tunne,
ahdistuneisuus, jännittyneisyys,
unihäiriöt, dementia

R29 Muu hengityselinten oire/vaiva  valitaan, kun käynnin syynä on
ylähengitystie oireet, kurkkukipu,
”flunssan” oireet

R95 Keuhkoahtaumatauti kun potilaalla diagnosoitu
keuhkoahtaumatauti ja käynti liittyy siihen

R96 Astma kun potilaalla diagnosoitu astma ja käynti
liittyy siihen

S29 Muu ihon oire/vaiva valitaan, kun käynninsyy liittyy iholla ja
päänalueella olevaan oireeseen tai
vaivaan. Palovammat, säärihaavat ja
muut haavat sekä ompeleiden poistot
kuuluvat myös tähän.

T29 Muu sisäertykseen tai
ravitsemukseen liittyvä
oire/vaiva

jos potilaalla diagnosoitu kihti,
kilpirauhasen sairaus ja käynti littyy niihin

T83 Lievä lihavuus kun potilaan BMI on >25 ja käynnin syynä
on elintapaohjanta. Lisäksi valitaan
sis.merkinnöistä HOPIDE >
Elintapaohjanta

T89 Nuoruustyypin diabetes / T1DM kun käynti liittyy tyypin 1­diabetekseen.
Lisäksi valitaan sis.merkinnöistä Käynnin
luonne ja HOPIDE > Elintapaohjanta

T90 Aikuistyypin diabetes / T2DM kun käynti liittyy tyypin 2­diabetekseen.
Lisäksi valitaan sis.merkinnöistä Käynnin
luonne ja HOPIDE > Elintapaohjanta

T93 Rasva­aineenvaihdunnan häiriö kun käynti liittyy poikkeavien rasva­
arvojen elintapaohjantaan. Lisäksi
valitaan sis.merkinnöistä Käynnin luonne
ja HOPIDE > Elintapaohjanta

U29 Virtsaelinten muu oire/vaiva kun käynti liittyy virtsaelinten oireeseen
tai vaivaa

W01 Raskausepäily kun käynninsyynä on potilaan epäily
raskaudesta

X29 Muu naisen sukuelinoire kaikki naisen sukuelimiin liittyvien
oireiden käynnit myös sukupuolitautien
ohjantakäynnit

Y29 Muu miehen sukuelinten oire kaikki miehen sukuelimiin liittyvien
oireiden käynnit myös sukupuolitautien
ohjantakäynnit

Z29 Muu tarkemmin
määrittelemätön sosiaalinen
ongelma

käytetään kun potilaan käynninsyynä on
jokin sosiaalinen ongelma, esim.
väkivaltaan liittyvät ongelmat, omaisen
kuolema, työhön liittyvät ongelmat
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5. Sisältömerkinnät

Lähes jokaisen potilaan  Käynnin yhteenveto­ikkunaan tulee jokin sisältömerkintä. Se on
käynnin sisältöä kuvaava tilastoitava tieto.
Tilastoituvaa tietoa työn sisällöstä saadaan vain sillä, että jokainen täyttää huolellisesti
sovitut sisältömerkinnät. Jälkeenpäin tietojen saaminen ja korjaaminen on erittäin työlästä
ja jopa mahdotonta.
Kohdasta Sisältömerkinnät saat avattua +­merkistä Sisältömerkintöjen päivitysikkunan.
Eri toiminnoille avautuu erilainen toimintokohtainen sisältöryhmävalintalista. Valitse
valintalistalta sopiva sisältöryhmä ja siihen kuuluva sisältömerkintä

SISÄLTÖRYHMÄ SISÄLTÖMERKINTÄ KÄYTTÖ
DIAVÄL
diabetespotilaan hoitoväline

avautuu lista hoitovälineistä  APU­ lomakkeella kirjoita
sis:, niin saat auki
sis.merkintöjen päivitys
ikkunan. Valitse annetut
välineet listasta myös määrä
merkiten. Lomakkeelle on
määrä laitettava erikseen.

HSL Käynnin luonne Uusi ongelma Valitaan kun potilaan
käyntisyynä on T1DM (T89),
T2DM (T90), Dyslipidemia
(T93) tai Kohonnut
verenpaine (K85) ja käynti
hoitajalla on ensimmäinen
käynti.

Uusintakäynti Valitaan kun potilaan
käyntisyynä on T1DM (T89),
T2DM (T90), Dyslipidemia
(T93) tai Kohonnut
verenpaine (K85) ja käynti
hoitajalla on seuranta tai
kontrollikäynti (muu kuin
vuosikontrolli)

Pitkäaikaishoito Valitaan kun potilaan
käyntisyynä on T1DM (T89),
T2DM (T90), Dyslipidemia
(T93) tai Kohonnut
verenpaine (K85) ja käynti
hoitajalla on sovittu
vuosikontrolli

Ennaltaehkäisy toistaiseksi ei käytössä
Muu käynti toistaiseksi ei käytössä

HOPIDE
hoitajan toimenpiteet

Astmatutkimukset
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Elintapaohjanta
Haava käytetään pitkäaikaisen

haavan hoito potilaan
käynnin tilastointiin

HMT humalatilatutkimus
hoitod tilastoitaessa hoitajan

kirjoittamia
sairaslomatodistuksia

JALKA diabetespotilaan jalkahoitoa
tilastoitaessa

kiiter kiintiöpakolaisen
terveystarkastusta
tilastoitaessa

marevan marevan määritystä
tehtäessä

Oireho oire­holterin asentamisen
tilastointiin

VRKRR vuorokausi­RR­mittarin
asentamisen tilastointiin

injekt lääkeinjektion antamisen
tilastoimiseen

labläh laboratoriolähetteen
tekemisen tilastoimiseen

silmä silmänpohjakuvauksien
tilastoimiseen

Spiro spirometria
tartu tartuntatautipotilaan

(klamydia, B­ ja C­hepatiitti,
salmonella, E­coli, tubi ja
MRSA) ohjausta ja hoitoa
tilastoitaessa.

Tympa tympanometrian
tilastoimiseen

Matro Matkailijan rokotusohjelman
laatimisen tilastoimiseen

MMtesti Minimental­testin tekemisen
tilastointiin

MINIA
mini­interventioneuvonta

ARISKI­Riskikäytön
ilmoittaminen asiakkaalle
ANEUVO­Keskustelu
riskirajoista
ATUKI­Tuki juomatapojen
muuttam.

valitaan se vaihtoehto minkä
on suorittanut eli
ARISKI > kun  todetaan
asiakkaalle riskikäytön raja
ylitetty.
ANEUVO > kun keskusteltu
riskirajoista ja terv.
vaikutuksista alle 10 min.
ATUKI > kun keskusteltu yli
10 min. ja jos asiakas
ohjataan jatkohoitoon.
Merkitään HOITO­
lomakkeelle sis:­merkinnällä
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MINIT TLOPPU­
Lopettamiskehotus
TARVIO­
Nikotiiniriippuvuuden arvio
TVIERO­ Vierotusohjaus

valitaan se vaihtoehto minkä
on suorittanut  eli
TLOPPU > kun annettu
lopettamiskehoitus
TARVIO > kun tehty
nikotiiniriippuvuus
Fageströmin testillä
TVIERO > kun asiakas
ohjattu/neuvottu
nikotiinivierotus valmisteiden
käyttöön, lääkärille tai
vierotusryhmään
Merkitään HOITO­
lomakkeelle sis:­merkinnällä

Tässä esimerkki diagnostisoidun kohonneen verenpaine potilaan uusintakäynnin
tilastoinnista. Käynti on sisältänyt elintapaohjantaa, mitattu vyötärönympärys. Tupakoinnin
vuoksi hänelle on tehty mini­inteventio eli annettu lopettamiskehoitus. Hänelle on myös
tehty audit­kyselyn pohjalta mini­interventio eli keskusteltu riskeistä.
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Käyttämällä täppää Usean rivin lisäys­ kohdassa pystyt lisäämään samalla näytöllä
useampia sisaltömerkintöjä.

6. MITTARI

Mittaritiedot ovat myös potilaisiin liittyviä tilastoitavia tietoja.
Mittaritiedot ovat numeraalisia tietoja.
Mittaritiedot viedään HOITO­lomakkeen kautta Käynnin yhteenvedolle seuraavasti:

­lomakkeen päällä hiiren oikealla avautuvasta valikosta Lomake, Avainsanat
ja Mittarit TAI
­lomakkeelle kirjoitetaan mittarin lyhenne ja kaksoispiste esim. BMI:

Nämä aukaisevat Mittaritietojen päivitys­ikkunan, josta valitaan oikea vaihtoehto ja sille
numeerinen arvo tai yksikkö.
Jos mittaritiedon merkitsee vasta Käynnin yhteenveto­ikkunassa, niin se tieto ei siirry
HOITO­, RR­ tai ROS2­lomakkeille, mutta näille lomakkeille merkittynä mittaritieto siirtyy
Käynnin yhteenvedon mittaritietoihin.
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MITTARI LUOKITTELUN VALINTA KÄYTTÖ
Audit 00­07 Vähäiset riskit

08­10 Lievä riski
11­14 Kasvanut riski
15­19 Suuri riski
20­40 Erittäin suuri riski

käytetään tapaturmissa,
elintapaohjauksissa,
ajokorttitodistuksien,
kutsuntatarkastuksien
yhteydessä asiakkaan
päihteiden käyttöä
selvitettäesse ja
tilastoitaessa. Audit tehdään
kerran vuodessa.  Kirjataan
HOITO­lomakkeelle Audit:­
merkintänä, jotta asiakkaan
kertomukseen jää merkintä
testin tuloksesta

Bdi 00­10 Ei masennusta
11­16 Lievä masennus
17­29 Koht.masennus
30­60 Vakava masennus

tarv. käytetään
selvitettäessä asiakkaan
mielialaa.
Kirjataan HOITO­
lomakkeelle Bdi:­
merkintänä, jotta asiakkaan
kertomukseen jää merkintä
testin tuloksesta

BMI merkitään kun potilaan BMI
> 25

KIPU 0 Ei kipua
1­2 Lievä kipu
3­4 Kohtalainen kipu
5­6 Melko kova kipu
7­8 Kova kipu
9­10 Sietämätön kipu

RRdias
RRsyst



11

Tupak Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

Satunnainen tupakoitsija
merkitään kohtaan 0­5
tupakkaa. Nuuskan käyttäjät
kohtaan yli 20 tupakkaa
Käytetään
elintapaohjauksissa, astma­
ja diabetesvastaanotoilla.
Tilastoihin viedään merkintä
vain kerran vuodessa.
Kirjataan HOITO­
lomakkeelle Tupak:­
merkintänä, jotta asiakkaan
kertomukseen jää merkintä
testin tuloksesta ja milloin
merkintä on viimeeksi viety
tilastointiin.

Vyötär merkitään aina kun mitataan
vyötärön ympärys
elintapaohjannoissa.

RYHMÄTILASTOINTI

­valitse valikkoriviltä Tilastointi ja Kirjaus. Avautuvaan Käynnin yhteenveto­ikkunaan
täytät seuraavat kohdat:

tähän kuvan kaappauskuva

Kontaktitiedot
­ Kontaktilaji 6 Ryhmätilaisuus
­ Käyntityyppi 2 Sairaanhoito
­ Vastaanottolaji ryh ryhmätilaisuus

Ryhmä
­ Tyyppi valitse ryhmän tyyppi valintalistalta
­ Osallistujien lukumäärä
­ Kunta : Kotka

Vastaanotto
­tarkista vastaanottaja, paikka ja toiminto sekä päivämäärä tiedot. Lisää kesto minuutteina.

Talleta­painikkeella hyväksyt. Jos et jatka uusilla ryhmätilastoinneilla, niin poistu ikkunasta
Peruuta­painikkeella.
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Päivän päätteeksi voit tarkistaa päivän aikana tekemäsi Käynnin yhteenvedot
valitse valikkoriviltä Tilastointi ja Selaus
aukeavaan Tilastotietojen selaus­ikkunaan valitset päivän tai aikavälin, jolta haluat
hakea kirjauksia
paina Hae­painiketta ja saat esille tekemäsi Käynnin yhteenvedot
voit lisätä, muuttaa tai poistaa tarpeen mukaan
jos poistat kaksinkertaisen tilastoinnin, varmista kumman voit poistaa, ettei vahingossa
poistu tilastointiin tarkoitettua sis.merkintää tai mittaritietoa!
poistu ikkunasta Sulje –valinnalla
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KÄYNNIN YHTEENVETO /terveydenhoitajat                                           EU/6.3.07

­  Käynnin yhteenveto­ikkuna aukeaa aina, kun kertomuksessa suljetaan asiakkaan
hoitotiedot eli poistutaan valikkoriviltä Asiakas ja Hoitotietojen sulkeminen

­  Käynnin yhteenveto­ikkuna aukeaa myös otsikkopalkista Tilastointi ja Kirjaus, tätä
käytetään, kun jälkeenpäin tehdään asiakkaasta käynnin yhteenveto tai merkitään
ryhmätilastointi

­ vastaanottokäynnistä, kotikäynnistä, ohjantaa ja neuvontaa sisältävästä
puhelinkontaktista, avustavasta suoritteesta, ryhmätilaisuudesta ja
peruuttamattomasta ajasta tehdään käynnin yhteenveto

­ HUOM! Käynnin yhteenveto­ikkuna on tilastointialusta tilastoitaville asioille
eli tilastointiin menevät vain Käynnin yhteenveto­ikkunan kautta tallennetut
tiedot
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A. Asiakkaan käynnistä

Käynnin yhteenveto­ ikkunassa täytetään seuraavat kohdat:

1. Asiakas
­henkilötunnus ja asiakkaan nimi ovat valmiina, jos Käynnin yhteenveto­ikkuna aukeaa
asiakastietoja suljettaessa, muuten ne on tähän lisättävä
­kotikunta on lisättävä, jos se puuttuu

2. Kontaktitiedot

­ Kontaktilaji: 1 Käynti
2 Kotikäynti
4 Puhelinkontakti

­ käytetään ohjantaa ja neuvontaa sis.
puhelinkontaktista, josta tehdään myös
kirjaus kertomukseen

5 Avustava suorite
             ­ käytetään lääkärin käynnin yhteydessä sekä
               koululla että neuvolassa

6 Ryhmätilaisuus
8 Peruuttamaton aika

             ­tulee automaattisesti, kun ajanva­
              rauskirjalla on laittanut E­kirjaimen asiak­
              kaan nimen eteen

9 Muu                      ­ käytetään, kun kirjataan kertomukseen
           esim. yhteistyöpalaverin sisältöä. Silloin
           Käyntityyppi on Muu

­ Käyntityyppi 1 Terveydenhoito
2 Sairaanhoito > koulu­ ja opiskelijaterv.huollossa
3 Tapaturma > ei käytetä
9 Muu > käytetään yhdessä kontaktilaji Muu kanssa, kts edellä

­ Vastaanottolaji
­ tulee automaattisesti ajanvarauskirjan  tiedoista
­ jos ei ole valmiina, niin valitse seuraavista

kk kotikäynti
kvo kouluvastaanotto > tämä vain koululääkärin yht.
nvo neuvolavastaanotto >tämä vain lääk.neuv.yht.
puh puhelinaika
ryh ryhmätilaisuus
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toim toimistoaika >kun Kontaktilaji Muu ja Käyntityyppi
     Muu

vo vastaanotto

­ Työaikalaji pt perustyö, AINA

­Kohdejoukko ei käytössä

­Projektit, Pyytävä yksikkö, Tilaaja ja Jatkopaikka eivät käytössä

3. Vastaanotto

­ tulevat automaattisesti työasematiedoista
­ tarkista ja muuta tarvittaessa
­ jos asiakkaasi ovat päivän aikana eri toimintoon kuuluvia, niin muista vaihtaa
toiminto oikeaksi juuri sille asiakkaalle. Muuten asiakastiedot eivät tilastoidu oikeisiin
toimintoihin!
­HUOM! yläkoululaiset kuuluvat kouluterveydenhuollon toimintoon
              lukiolaiset opiskelijaterveydenhuollon toimintoon

4. Käyntisyy/Diagnoosi > ei käytössä

5. Sisältömerkinnät

­ lähes jokaisen asiakastapaamisen Käynnin yhteenveto­ikkunaan tulee jokin
sisältömerkintä
­ sisältömerkintä on käynnin sisältöä kuvaava tilastoitava tieto
­ sisältömerkinnät ovat yhdessä sovittuja, työn sisällöstä kerättäviä tietoja
­ tilastoituvaa tietoa työn sisällöstä saadaan vain sillä, että jokainen täyttää huolellisesti
sovitut sisältömerkinnät Käynnin yhteenveto­ikkunaan. Jälkeenpäin tietojen saaminen ja
korjaaminen on erittäin työlästä ja jopa mahdotonta

­ kohdasta Sisältömerkinnät saat avattua +­merkistä Sisältömerkintöjen päivitys­ikkunan.
­ eri toiminnoille avautuu erilainen toimintokohtainen sisältöryhmävalintalista. Valitse
valintalistalta sopiva sisältöryhmä ja siihen kuuluva sisältömerkintä
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­MUISTA, jos kontaktilajina on Käynti, niin silloin aina valittava sisältömerkintä
Terveystapaaminen sisältöryhmästä ja siihen sopiva sisältömerkintä. Muut
sisältömerkinnät alla olevan ohjeen mukaan

Äitiysneuvola –toiminnossa valitaan

SISÄLTÖRYHMÄ SISÄLTÖMERKINTÄ KÄYTTÖ
Terveystapaaminen Terveystapaaminen jokaisen ohjelman mukaisen

käynnin yhteydessä
Terveystapaaminen/Ensikäynti kun tapaaminen on

raskauden ensikäynti
Terveystapaamisen seuranta  silloin kun käynti on

seurausta edellisestä
tapaamisesta

Terveystapaamisen
seuranta/>40 rvk käynti

käytetään
yliaikaiskäynneissä

Kotikäynti  ennen synnytystä
VAVU

kun kotikäynti on Vavu ­
menetelmän mukainen

Kotikäynti synnytyksen jälkeen
VAVU

kun kotikäynti on Vavu ­
menetelmän mukainen

Terveydenhoidollinen ohjaus  kun tapaaminen sisältää
pelkästään ohjantaa
esim. ravitsemusneuvontaa

TERTOI (terveydenhoitajan
toimenpiteet)

Elintapaohjanta / gestDM valitaan, kun äidin käyntiin
sisältyy gestDM liittyvää
ravitsemusohjantaa

Lähete erikoissairaanhoitoon   valitaan silloin kun on tehty
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elektroninen lähete
erikoissairaanhoitoon

Synnytys Synnyttänyt valitaa sis. merkinnäksi kun
synnytyksen jälkeinen
kotikäynti on tehty.
Sijaistava terv.hoitaja
merkitsee Synnyttänyt­
sis.merkinnän äidin oman
terv.hoitajan nimiin erillisellä
Käynnin yhteenvedolla.

MINIA (mini­
interventio/alko)

ARISKI­Riskikäytön
ilmoittaminen asiakkaalle
ANEUVO­Keskustelu
riskirajoista
ATUKI­Tuki juomatapojen
muuttam.

valitaan se vaihtoehto
minkä on suorittanut eli
ARISKI > kun  todetaan
asiakkaalle riskikäytön raja
ylitetty.
ANEUVO > kun keskusteltu
riskirajoista ja terv.
vaikutuksista alle 10 min.
ATUKI > kun keskusteltu yli
10 min. ja jos asiakas
ohjataan jatkohoitoon.
Merkitään RSEURJ­
lomakkeelle sis:­merkinnällä

MINIT (mini­
interventio/tupakka)

TLOPPU­Lopettamiskehotus
TARVIO­Nikotiiniriippuvuuden
arvio
TVIERO­Vierotusohjaus

valitaan se vaihtoehto
minkä on suorittanut  eli
TLOPPU >kun annettu
lopettamiskehoitus
TARVIO > kun tehty
nikotiiniriippuvuus
Fageströmin testillä
TVIERO > kun asiakas
ohjattu/neuvottu
nikotiinivierotus
valmisteiden käyttöön,
lääkärille tai
vierotusryhmään
Merkitään RSEURJ­
lomakkeelle sis:­merkinnällä

ROSEUR (rokotusten
seuranta)

käytössä olevien rokotteiden
lista

valitse listasta oikea rokote,
ROS1­lomakkeella laita
kohdistin Rokote ja
kauppanimi­kohtaan ja
paina Enter niin saat
rokotteiden valintalistan
esille. Näinkin valittuna
siirtyy sis.merkintöihin
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Perhesuunnittelu­ toiminnossa valitaan

SISÄLTÖRYHMÄ SISÄLTÖMERKINTÄ KÄYTTÖ
Terveystapaaminen Terveystapaaminen jokaisen ohjelman

mukaisen käynnin
yhteydessä

Terveystapaaminen/Ensikäynti käytetään silloin kun
asiakas ensimmäisellä
perhesuunnittelukäynnillä

Terveystapaamisen seuranta  silloin kun käynti on
seurausta edellisestä
tapaamisesta

Terveydenhoidollinen ohjaus  kun käynti sisältää
pelkästään ohjantaa

MINIA (mini­
interventio/alko)

ARISKI­Riskikäytön
ilmoittaminen asiakkaalle
ANEUVO­Keskustelu
riskirajoista
ATUKI­Tuki juomatapojen
muuttam

valitaan se vaihtoehto
minkä on suorittanut eli
ARISKI > kun  todetaan
asiakkaalle riskikäytön raja
ylitetty.
ANEUVO > kun keskusteltu
riskirajoista ja terv.
vaikutuksista alle 10 min.
ATUKI > kun keskusteltu yli
10 min. ja jos asiakas
ohjataan jatkohoitoon.
Merkitään PSUUN­
lomakkeelle sis:­merkinnällä

MINIT (mini­
interventio/tupakka)

TLOPPU­Lopettamiskehotus
TARVIO­Nikotiiniriippuvuuden
arvio
TVIERO­Vierotusohjaus

valitaan se vaihtoehto
minkä on suorittanut  eli
TLOPPU >kun annettu
lopettamiskehoitus
TARVIO > kun tehty
nikotiiniriippuvuus
Fageströmin testillä
TVIERO > kun asiakas
ohjattu/neuvottu
nikotiinivierotus
valmisteiden käyttöön,
lääkärille tai
vierotusryhmään
Merkitään PSUUN­
lomakkeelle sis:­merkinnällä

ROSEUR (rokotusten
seuranta)

käytössä olevien rokotteiden
lista

valitse listasta oikea rokote,
ROS1­lomakkeella laita
kohdistin Rokote ja
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kauppanimi­kohtaan ja
paina Enter niin saat
rokotteiden valintalistan
esille. Näinkin valittuna
siirtyy sis.merkintöihin

Lastenneuvola­ toiminnossa valitaan

SISÄLTÖRYHMÄ SISÄLTÖMERKINTÄ KÄYTTÖ
Terveystapaaminen Terveystapaaminen jokaisen ohjelmassa olevan

iänmukaisen
terveystapaamisen
yhteydessä eli yli 2­vuotiailla
yksi merkintä/lapsi/vuosi,
sitä
pienemmillä/useampi/vuosi

Terveystapaamisen
seuranta

silloin kun käynti on
seurausta edellisestä
tapaamisesta eli voi olla
useitakin/lapsi/vuosi

Kotikäynti ennen synnytystä
VAVU

kun kotikäynti on Vavu ­
menetelmän mukainen

Kotikäynti synnytyksen
jälkeen VAVU

kun kotikäynti on Vavu ­
menetelmän mukainen

Terveydenhoidollinen
ohjaus

kun käynti sisältää
pelkästään ohjantaa, esim
äidin elintapaohjantakäynti

TERTOI (terveydenhoitajan
toimenpiteet)

Elintapaohjanta /
1v.seuranta

valitaan, kun äidin käyntiä
tilastoidaan ja sisältönä on
gestDM:n jälkiseurannan
elintapaohjanta.

Elintapaohjanta / ylipaino valitaan, kun käynti sisältää
lapsen ylipainoon liittyvää
ohjantaa

Lähete puheterapiaan
Lähete toimintaterapiaan
Lähete fysioterapiaan
Lähete
erikoissairaanhoitoon

MINIA (mini­interventio/alko) ARISKI­Riskikäytön
ilmoittaminen asiakkaalle
ANEUVO­Keskustelu

valitaan se vaihtoehto minkä
on suorittanut eli
ARISKI > kun  todetaan



8

riskirajoista
ATUKI­Tuki juomatapojen
muuttam

asiakkaalle riskikäytön raja
ylitetty.
ANEUVO > kun keskusteltu
riskirajoista ja terv.
vaikutuksista alle 10 min.
ATUKI > kun keskusteltu yli
10 min. ja jos asiakas
ohjataan jatkohoitoon.
Merkitään TH1/TH1JAT­
lomakkeelle sis:­merkinnällä

MINIT (mini­
interventio/tuoakka)

TLOPPU­
Lopettamiskehotus
TARVIO­
Nikotiiniriippuvuuden arvio
TVIERO­Vierotusohjaus

valitaan se vaihtoehto minkä
on suorittanut  eli
TLOPPU >kun annettu
lopettamiskehoitus
TARVIO > kun tehty
nikotiiniriippuvuus
Fageströmin testillä
TVIERO > kun asiakas
ohjattu/neuvottu
nikotiinivierotus valmisteiden
käyttöön, lääkärille tai
vierotusryhmään
Merkitään TH1­/TH1JAT­
lomakkeelle sis:­merkinnällä

ROSEUR (rokotusten
seuranta)

käytössä olevien rokotteiden
lista

valitse listasta oikea rokote,
ROS1­lomakkeella laita
kohdistin Rokote ja
kauppanimi­kohtaan ja
paina Enter niin saat
rokotteiden valintalistan
esille. Näinkin valittuna
siirtyy sis.merkintöihin

Kouluterveydenhuolto­tominnossa valitaan

SISÄLTÖRYHMÄ SISÄLTÖMERKINTÄ KÄYTTÖ
Terveystapaaminen Terveystapaaminen jokaisen ohjelman mukaisen

luokka­asteen
terveystapaamisen
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yhteydessä, eli yksi
merkintä/oppilas/vuosi

Terveystapaamisen
seuranta

silloin kun käynti on
seurausta edellisestä
tapaamisesta, eli tulee
useitakin/oppilas/vuosi

Terveydenhoidollinen
ohjaus

kun käynti sisältää
pelkästään ohjantaa, esim.
liikuntaohjausta,
ravitsemusohjausta

TERTOI (terveydenhoitajan
toimenpiteet)

Elintapaohjanta / ylipaino valitaan, kun oppilaan käynti
sisältää ylipainoon liittyvää
elintapaohjantaa. Merkintöjä
voi olla useampia / oppilas/
vuosi

Lähete fysioterapiaan
Lähete
erikoissairaanhoitoon

MINIA (mini­interventio/alko) ARISKI­Riskikäytön
ilmoittaminen asiakkaalle
ANEUVO­Keskustelu
riskirajoista
ATUKI­Tuki juomatapojen
muuttam

valitaan se vaihtoehto minkä
on suorittanut eli
ARISKI > kun  todetaan
asiakkaalle riskikäytön raja
ylitetty.
ANEUVO > kun keskusteltu
riskirajoista ja terv.
vaikutuksista alle 10 min.
ATUKI > kun keskusteltu yli
10 min. ja jos asiakas
ohjataan jatkohoitoon.
Merkitään TH2/TH2JAT­
lomakkeelle sis:­merkinnällä

MINIT (mini­
interventio/tupakka)

TLOPPU­
Lopettamiskehotus
TARVIO­
Nikotiiniriippuvuuden arvio
TVIERO­Vierotusohjaus

valitaan se vaihtoehto minkä
on suorittanut  eli
TLOPPU >kun annettu
lopettamiskehoitus
TARVIO > kun tehty
nikotiiniriippuvuus
Fageströmin testillä
TVIERO > kun asiakas
ohjattu/neuvottu
nikotiinivierotus valmisteiden
käyttöön, lääkärille tai
vierotusryhmään
Merkitään TH2­/TH2JAT­
lomakkeelle sis:­merkinnällä

ROSEUR (rokotusten
seuranta)

käytössä olevien rokotteiden
lista

valitse listasta oikea rokote,
ROS1­lomakkeella laita
kohdistin Rokote ja
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kauppanimi­kohtaan ja
paina Enter niin saat
rokotteiden valintalistan
esille. Näinkin valittuna
siirtyy mittaritietoihin

­sairaanhoidollinen käynti merkitään ilman sisältömerkintöjä,  Käyntityypiksi valitaan 2
Sairaanhoito

Opiskeluterveydenhuolto­toiminnossa valitaan

SISÄLTÖRYHMÄ SISÄLTÖMERKINTÄ KÄYTTÖ
Terveystapaaminen Terveystapaaminen jokaisen terveystapaamisen

yhteydessä
Terveystapaamisen
seuranta

silloin kun käynti on
seurausta edellisestä
tapaamisesta

Terveydenhoidollinen
ohjaus

kun käynti sisältää
pelkästään ohjantaa, esim.
liikuntaohjausta,
ravitsemusohjausta

TERTOI (terveydenhoitajan
toimenpiteet )

Elintapaohjanta /
elämänhallinta

valitaan, kun opiskelijan
käynti sisältää
elämäntilanteeseen,
ihmissuhteisiin,
mielenterveyteen tai
opiskelukykyyn liittyvää
elintapaohjantaa

Elintapaohjanta / ylipaino valitaan, kun opiskelijan
käynti sisältää ylipainoon
liittyvää elintapaohjantaa

Lähete
erikoissairaanhoitoon

MINIA (mini­interventio/alko) ARISKI­Riskikäytön
ilmoittaminen asiakkaalle
ANEUVO­Keskustelu
riskirajoista
ATUKI­Tuki juomatapojen
muuttam

valitaan se vaihtoehto minkä
on suorittanut eli
ARISKI > kun  todetaan
asiakkaalle riskikäytön raja
ylitetty.
ANEUVO > kun keskusteltu
riskirajoista ja terv.
vaikutuksista alle 10 min.
ATUKI > kun keskusteltu yli
10 min. ja jos asiakas
ohjataan jatkohoitoon.
Merkitään OPISK­
lomakkeelle sis:­merkinnällä
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MINIT (mini­
interventio/tupakka)

TLOPPU­
Lopettamiskehotus
TARVIO­
Nikotiiniriippuvuuden arvio
TVIERO­Vierotusohjaus

valitaan se vaihtoehto minkä
on suorittanut  eli
TLOPPU >kun annettu
lopettamiskehoitus
TARVIO > kun tehty
nikotiiniriippuvuus
Fageströmin testillä
TVIERO > kun asiakas
ohjattu/neuvottu
nikotiinivierotus valmisteiden
käyttöön, lääkärille tai
vierotusryhmään
Merkitään OPISK­
lomakkeelle sis:­merkinnällä

ROSEUR (rokotusten
seuranta)

käytössä olevien rokotteiden
lista

valitse listasta oikea rokote,
ROS2­lomakkeella laita
kohdistin Rokote ja
kauppanimi­kohtaan ja
paina Enter niin saat
rokotteiden valintalistan
esille. Näinkin valittuna
siirtyy   sis. merkintöihin

­ Lisää ­ painikkeella hyväksyt ja poistut ikkunasta

6. Mittarit

­mittaritiedot ovat myös asiakastapaamisiin liittyviä tilastoitavia tietoja
­mittaritieto on numeraalista tietoa
­mittaritiedot ovat yhdessä sovittuja työstä kerättäviä tietoja
­kuten sis.merkintöjen huolellinen täyttäminen on myös mittaritietojen vieminen Käynnin
yhteenveto­ ikkunaan tärkeää
­kertomuksessa TH1, TH1JAT,OPISK, PSUUN, RSEURJ, TH2, TH2JAT­lomakkeilta
Mittarin päivitys­ikkunan kautta merkityt mittaritiedot siirtyvät Käynnin yhteenvetoon
automaattisesti
­mittaritiedot voi merkitä kahdella tapaa lomakkeelle:

­lomakkeen päällä hiiren oikealla avautuvasta valikosta Lomake, Avainsanat
ja Mittari  tai
­lomakkeelle kirjoittaa mittarin lyhenteen ja kaksoispiste esim.BMI:

­lisää mittaritietoja Käynnin yhteenveto­ikkunassa voi lisätään +­merkistä. Eri toiminnoille
aukeaa siihen toimintoon liittyvät mittarivalinnat. Valitse mittari valintalistalta ja siihen
yksikkö tai arvo
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­jos mittaritiedon merkitsee Käynnin yhteenveto­ikkunassa, niin se ei siitä siirry
lomakkeelle esim. Käynnin yhteenvetoon merkitty RR ei siirry RR­lomakkeelle, mutta RR­
lomakkeelle merkitty verenpaine siirtyy Käynnin yhteenvedon mittaritietoihin

Äitiysneuvola­toiminnossa valitaan

MITTARI LUOKITTELUN VALINNAT  KÄYTTÖ
EPDSra (mielialaseula
raskauden aikana)

00­12 Normaali
13­15 Lievä
16­18 Keskivaikea
>18    Vakava

valitse väli mihin pisteet
sopivat

AudÄer
(Audit/äiti,ennen raskautta)

00­07 Vähäiset riskit
08­10 Lievä riski
11­14 Kasvanut riski
15­19 Suuri riski
20­40 Erittäin suuri riski

käytetään kuvaamaan äidin
ennen raskautta ollutta
alkon käyttöä, kun
ensikäynnillä hän on
täyttänyt Auditin

AudIer
(Audit/isä, ennen äidin
raskautta)

00­07 Vähäiset riskit
08­10 Lievä riski
11­14 Kasvanut riski
15­19 Suuri riski
20­40 Erittäin suuri riski

käytetään kuvaamaan isän
alkon käyttöä, kun isä on
ensikäynnillä täyttänyt
Auditin.

ZALKOä  (alkoholin
käyttö/äiti)

EI käytä
Satunnainen käyttö
>16 ann/vk,naiset

käytetään äidin alkoholin
käyttöä selvitettäessä
ensikäynnillä ja 37 rkv:lla

TupÄer
(tupakointi/äiti, ennen
raskautta)

Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa

merkitään kun ensikäynnillä
selvitetään äidin tupakointia.
Satunnainen tupakoitsija
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6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

merkitään kohtaan 0­5
tupakkaa.
Nuuskankäyttäjä merkitään
kohtaan yli 20 tupakkaa

TupIer
(tupakointi/isä, ennen
raskautta)

Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

merkitään kun ensikäynnillä
selvitetään isän tupakointia.
Satunnainen tupakoitsija
merkitään kohtaan 0­5
tupakkaa.
Nuuskankäyttäjät merkitään
kohtaan yli 20 tupakkaa

TuÄras
(Äidin tupakointi
rask.aikana)

Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

merkitään viikolla 37
kuvaamaan äidin raskauden
aikaista tupakointia

BMI merkitään kun ennen
raskautta BMI > 25

Perhesuunnittelu­toiminnossa valitaan

MITTARI LUOKITTELUN VALINTA KÄYTTÖ
Audit 00­07 Vähäiset riskit

08­10 Lievä riski
11­14 Kasvanut riski
15­19 Suuri riski
20­40 Erittäin suuri riski

Ensikäynnillä yli 18 v:lle,
valitse väli mihin pisteet
sopivat

Adsu18  (nuorten
päihdeseula)

Ei huolta
Lievä huoli
Tuntuva huoli
Vakava huoli

Ensikäynnillä alle 18 v:lle,
valitse väli mihin huolen
aste sijoittuu. Yksi
merkintä/asiakas/vuosi

ZALKO (alkoholin käyttö)  EI käytä
Satunnainen käyttö
>16 ann/vk,naiset

käytetään
seurantatapaamisilla
alkoholinkäyttöä
seurattaessa

BMI BMI lukuna merkitään jokaisen
vuosittaisen tapaamisen
yhteydessä

Tupak Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa

valitse väli mihin määrä
sopii. Yksi merkintä/vuosi.
Satunnainen tupakoitsija
merkitään kohtaan 0­5
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11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

tupakkaa.
Nuuskankäyttäjät
merkitään kohtaan yli 20
tupakkaa

Lastenneuvola­toiminnossa valitaan

MITTARI LUOKITTELUN VALINTA   KÄYTTÖ
EPDSsj
(mielialaseula synnytyksen
jälkeen)

00­12 Normaali
13­15 Lievä
16­18 Keskivaikea
>18    Vakava

valitse väli mihin pisteet
sopivat

Imetys Imetyksen kesto kuukausina merkintä sitten kun imetys
loppunut. Jos vauva ei ole
lainkaan saanut rintamaitoa,
merkitään kestoon 0 kk.

Täysimetys Täysimetyksen kesto
kuukausina

merkintä sitten kun täysimetys
loppunut. Jos ei täysimetä
ollenkaan niin silloin kestoon
merkintä 0 kk

lapipa (lapsen pituus­
painosuhde)

<­15 %   Alipainoisuus
10­20% Ylipainoisuus
>20 %    Lihavuus

merkintä  yli 2 vuotiaalle
määräaikaistapaamisessa
silloin kun pituuspainosuhde
on määritellyissä rajoissa.
Vain yksi merkintä/lapsi/vuosi.

AuditÄ
(audit, äiti)

00­07 Vähäiset riskit
08­10 Lievä riski
11­14 Kasvanut riski
15­19 Suuri riski
20­40 Erittäin suuri riski

äidin audit ­ pisteiden
merkitsemiseen lapsen 10­12
kk:n neuvolassa

AuditI
(audit, isä)

00­07 Vähäiset riskit
08­10 Lievä riski
11­14 Kasvanut riski
15­19 Suuri riski
20­40 Erittäin suuri riski

isän audit ­pisteiden
merkitsemiseen lapsen 10­12
kk:n neuvolassa

TuÄ2vk
(tupakointi/äiti, 2 vk
synnytyksestä)

Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

valitaan kun 2vk ikäisen
vauvan äidin tupakointia
kartoitetaan
Satnnaiset tupakoitsijat
kohtaan 0­5 tupakkaa.
Nuuskankäyttäjät merkitään
kohtaa yli 20 tupakkaa

TuI2vk Ei tupakoi valitaan kun 2vk ikäisen
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(tupakointi/isä, lapsen
syntymästä 2 vk)

Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

vauvan isän tupakointia
kartoitetaan.
Satunnaiset tupakoitsijat
kohtaa 0­5 tupakkaa ja
nuuskankäyttäjät kohtaan yli
20 tupakkaa.

TuÄ1vv
(tupakointi/äiti, kun lapsi 1 v)

Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

valitaan kun 10­12 kk:n
ikäisen vauvan äidin
tupakointia kartoitetaan
Satunnaiset tupakoitsijat
kohtaa 0­5 tupakkaa ja
nuuskankäyttäjät kohtaan yli
20 tupakkaa

TuI1vv
(tupakointi/isä, kun lapsi 1 v)

Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

valitaan kun 10­12 kk:n
ikäisen vauvan isän
tupakointia kartoitetaan
Satunnaiset tupakoitsijat
kohtaa 0­5 tupakkaa ja
nuuskankäyttäjät kohtaan yli
20 tupakkaa

Kouluterveydenhuollon­toiminnossa valitaan

MITTARI LUOKITTELUN VALINTA KÄYTTÖ
kopipa  (koululaisen pituus­
painosuhde)

<­15 %    Alipainoisuus
20­40 % Ylipainoisuus
41­59 % Lihavuus
> 60 %   Vaikea lihavuus

merkintä vuosittaisen
luokkakohtaisen
terveystapaamisen
yhteydessä, jos
pituuspainosuhde on
määritellyissä rajoissa. Vain
yksi merkintä/oppilas/vuosi

Adsu18 (nuorten
päihdeseula)

Ei huolta
Lievä huoli
Tuntuva huoli
Vakava huoli

valitse väli mihin huolen aste
sijoittuu. Yksi
merkintä/oppilas/vuosi

R­BDI K (nuorten
mielialaseula)

0­4   Normaali
5­7   Lievä
8­15 Keskivaikea
>15  Vakava

valitse väli mihin pisteet
sopivat

Tupak Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

valitse väli mihin oppilaan
tupakointi sijoittuu. Vain yksi
merkintä/oppilas/vuosi.
Merkitään luokkakohtaisen
terveystapaamisen
yhteydessä.
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Satunnainen tupakoitsija
merkitään kohtaan 0­5
tupakkaa. Nuuskankäyttäjä
kohtaan yli 20 tupakkaa

KTupaÄ
(tupakointi/koululaisen äiti)

Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

kouluuntulotapaamisen ja 5
lk:n terv.tapaamisen
yhteydessä äidin tupakoinnin
tilastoimiseen.
Satunnainen tupakoitsija
kohtaa 0­5 tupakkaa ja
nuuskankäyttäjä kohtaan yli
20 tupakkaa.

KTupaI
(tupakointi, koululaisen isä)

Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

kouluuntulotapaamisen ja 5
lk:n terv.tapaamisen
yhteydessä isän tupakoinnin
tilastoimiseen
Satunnainen tupakoitsija
kohtaa 0­5 tupakkaa ja
nuuskankäyttäjä kohtaan yli
20 tupakkaa

KAudiÄ
(audit/koululaisen äiti)

00­07 Vähäiset riskit
08­10 Lievä riski
11­14 Kasvanut riski
15­19 Suuri riski
20­40 Erittäin suuri riski

kouluuntulotapaamisessa ja 5
lk:n terv.tapaamisessa äidin
audit ­ pisteiden
merkitsemiseen ja
tilastoimiseen

KAudiI
(audit/koululaisen isä)

00­07 Vähäiset riskit
08­10 Lievä riski
11­14 Kasvanut riski
15­19 Suuri riski
20­40 Erittäin suuri riski

kouluuntulotapaamisessa ja 5
lk:n terv.tapaamisessa isän
audit ­pisteiden
merkitsemiseen

Opiskeluterveydenhuollon­ toiminnossa valitaan

MITTARI LUOKITTELUN VALINTA KÄYTTÖ
R­BDI (nuorten
mielialaseula)

0­4   Normaali
5­7   Lievä
8­15 Keskivaikea
>15  Vakava

valitse väli mihin pisteet
sopivat

Adsu18  (nuorten
päihdeseula)

Ei huolta
Lievä huoli

alle 18 vuotiaalle, valitse
väli mihin huolen aste
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Tuntuva huoli
Vakava huoli

sijoittuu. Yksi
merkintä/opiskelija/vuosi

Audit 00­07 Vähäiset riskit
08­10 Lievä riski
11­14 Kasvanut riski
15­19 Suuri riski
20­40 Erittäin suuri riski

yli 18 vuotialle,valitse väli
mihin pisteet sopivat. Vain
yksi merkintä/vuosi.

Tupak Ei tupakoi
Lopettanut
0­5 tupakkaa
6­10 tupakkaa
11­20 tupakkaa
yli 20 tupakkaa

valitse väli mihin pisteet
sopivat. Vain yksi
merkintä/vuosi.
Satunnainen tupakoitsija
merkitään kohtaan 0­5
tupakkaa.
Nuuskankäyttäjä
merkitään kohtaan yli 20
tupakkaa.

BMI BMI lukuna merkintä kerran vuodessa
ZALKO EI käytä

Satunnainen käyttö
>16 ann/vk,naiset
>24 ann/vk,miehet

käytetään
seurantakäynneillä
alkoholin käyttöä
seurattaessa kun on tehty
vuoden sisällä tehty
Audit/Adsume

­ Lisää ­ painikkeella hyväksyt ja poistut ikkunasta

7. Tuotteet ja Palkkioperusteet >ei käytössä

8. Muut tiedot

­vapaata tekstiä. Ei tilastoidu.

B. Ryhmätilaisuudesta

­Valitse valikkoriviltä Tilastointi ja Kirjaus.  Avautuvaan Käynnin yhteenveto­ ikkunaan
täytät seuraavat kohdat:
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1. Tyyppi

­ valitse tyyppi valintalistalta
­ valintalista on toimintokohtainen eli jokaisessa toiminnossa avautuu vain sille toiminnolle
määritellyt ryhmätyypit

TOIMINTO RYHMÄTYYPPI KÄYTTÖ
Äitiysneuvola Perhevalmennusryhmä

Moni ammatillinen yhteistyö  kun osallistuu moni
ammatillisien työryhmien
kokoontumisiin

Lastenneuvola Perhevalmennusryhmä
Vanhempainryhmä
Moni ammatillinen yhteistyö  kun osallistuu moni

ammatillisien työryhmien
kokoontumisiin

Muu ryhmätilaisuus
Kouluterveydenhuolto Terveyskasvatustunnit
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Vanhempainryhmä vanhempainiltojen,
koulutulokaspäivien
kirjaamiseen

Moni ammatillnen yhteistyö  kun osallistuu moni
ammatillisien työryhmien
kokoontumisiin

Muu ryhmätilaisuus
Opiskeluterveydenhuolto Terveyskasvatusryhmä

Vanhempainryhmä
Moni ammatillinen yhteistyö  kun osallistuu moni

ammatillisien työryhmien
kokoontumisiin

Terveydenhuollon
informaatioryhmä
 Muu ryhmätilaisuus

2. Osallistujaluettelo

­ jos haluat tilastoida ryhmän osallistujien nimet, avaa Osallistujaluettelo
Osallistujien nimet voi hakea 1)­kohdassa perusvastuuväestöstä. Lisää­ painikkeella lisäät
valitut osallistujat valittavista osallistujista. OK­ painikkeella poistut

3. Lukumäärä

­osallistujista laitetaan lukumäärän sille valittuun paikkaan

4. Alue

­ei merkitä

5. Kunta

­merkitse Kotka

6. Sisältömerkintä

­ +­merkistä haet sisältöryhmästä oikean sisältömerkinnän eli määrität ryhmätilaisuuden
sisällön
­ sisältömerkinnät ovat toimintokohtaisia

Äitiysneuvola­toiminnossa valitaan
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SISÄLTÖRYHMÄ SISÄLTÖMERKINTÄ KÄYTTÖ
Perhevalmennustunnit Synnytys ja kivunlievitys

Parisuhde ja perheen
muutokset
Synnytyksen jälkeinen aika
Imetys
Vauvaperhe
Mitä kuuluu vauvaperheelle

valitse tunnin aihe

Mitä kuuluu vauvaperheelle
merkitsee sekä äityis­ että
lastenneuvola th

Moni ammatillinen
ryhmä,työ

Teema/tarveryhmä entinen Aluetyöryhmä.
Käytetään silloin kun moni
ammatillisen työryhmän
sisältönä pääasiassa
työalueen kehittäminen

Muu työryhmä tätä käytetään silloin kun on
kyseessä työn
kehittämiseen liittyvä
työryhmä, joka ei sovi
edelliseen kohtaan

Moni ammatillinen
ryhmä,asiakas

Yhteistyö tapaaminen tämä valitaan, kun sisältö
pääasiassa asiakkaaseen
liittyen, mutta asiakas ei
tilaisuudessa

Muut yhteistyö tapaamiset tämä valitaan, kun asiakas
tai hänen edustajansa
mukana palaverissa

Lastenneuvola­toiminnossa valitaan

SISÄLTÖRYHMÄ SISÄLTÖMERKINTÄ KÄYTTÖ
Perhevalmennustunnit Vauvaperhe

Mitä kuuluu vauvaperheelle
sekä lasten­ että
äitiysneuvolan th merkitsee

Moni ammatillinen
ryhmä,työ

Teema/tarveryhmä entinen Aluetyöryhmä.
Käytetään silloin kun moni
ammatillisen työryhmän
sisältönä pääasiassa
työalueen kehittäminen

Alueryhmä/Lastentalo
Lasten kuntoutustyöryhmä
Muu työryhmä tätä käytetään silloin kun on

kyseessä työn
kehittämiseen liittyvä
työryhmä, joka ei sovi
edellisiin kohtiin

Moni ammatillinen
ryhmä,asiakas

Yhteistyö tapaaminen entinen Aluetyöryhmä.
Tämä valitaan, kun sisältö
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pääasiassa asiakkaaseen
liittyen, mutta asiakas ei
tilaisuudessa

Kehitysneuvola
Päiväkotipalaveri yhteistyöpalaveri päiväkodin

työntekijöiden kanssa
asiakkaisiin liittyen

Muut yhteistyö tapaamiset  tämä valitaan, kun asiakas
tai hänen edustajansa
mukana palaverissa
esim.
kuntoutussuunnitelman teko

Kouluterveydenhuollon­toiminnossa valitaan

SISÄLTÖRYHMÄ SISÄLTÖMERKINTÄ KÄYTTÖ
Terveyskasvatustunnit Turvakasvatus, turvassa olo

Turvakasvatus, kiusaaminen
Turvakasvatus,
ahdistelu,tuntematon
Turvakasvatus, ahdistelu,
tuttu
Ravitsemuskasvatus
Kouluviihtyvyys
Uskalla sanoa Ei Yläasteen käytössä
Päihteetön paras
Pidän huolta itsestäni
Ihmissuhde­ ja
sukupuolivalistus/aa

5. ja 6. luokkien murrosiän
tuntien kirjaamiseen

Ihmissuhde­ ja
sukupuolivalistus/ya

Yläasteen  ko tuntien
merkitsemiseen

Sukupuolitaudit Yläasteen kirjaamiseen
Perhesuunnittelu Yläasteen kirjaamiseen

Vanhempainryhmä Infotilaisuus koulutulokkaiden
vanhemmille pidettävän
infon kirjaamiseen

Vanhempainilta
Moni ammatillinen
ryhmä,työ

Teema/tarveryhmä entinen Aluetyöryhmä
Käytetään silloin kun moni
ammatillisen työryhmän
sisältönä pääasiassa
työalueen kehittäminen

Muu työryhmä tätä käytetään silloin kun on
kyseessä työn
kehittämiseen liittyvä
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työryhmä, joka ei sovi
edelliseen kohtaan

Moni ammatillinen
ryhmä,asiakas

Yhteistyö tapaaminen entinen Aluetyöryhmä
Tämä valitaan, kun sisältö
pääasiassa asiakkaaseen
liittyen, mutta asiakas ei
tilaisuudessa

Oppilashuoltoryhmä
Muut yhteistyö tapaamiset  tämä valitaan, kun asiakas

tai hänen edustajansa
mukana palaverissa,
esim.HOJKS

Opiskeluterveydenhuollon­toiminnossa valitaan

SISÄLTÖRYHMÄ SISÄLTÖMERKINTÄ KÄYTTÖ
Vanhempainryhmä Vanhempainilta

Moni ammatillinen ryhmä,
työ

Teema/tarveryhmä entinen Aluetyöryhmä
Käytetään silloin kun moni
ammatillisen työryhmän
sisältönä pääasiassa
työalueen kehittäminen

Muu työryhmä tätä käytetään silloin kun on
kyseessä työn
kehittämiseen liittyvä
työryhmä, joka ei sovi
edelliseen kohtaan

Moni ammatillinen työ,
asiakas

Yhteistyö tapaaminen sntinen Aluetyöryhmä
Tämä valitaan, kun sisältö
pääasiassa asiakkaaseen
liittyen, mutta asiakas ei
tilaisuudessa

Oppilashuoltoryhmä
Muut yhteistyö tapaamiset  tämä valitaan, kun asiakas

tai hänen edustajansa
mukana palaverissa

­ Määrä­ kohtaan tulee 1
­ Lisää ­ painikkeella hyväksyt ja poistut ikkunasta
7. Vastaanotto ja Kontaktitiedot
­ tarkista ja muuta tarvittaessa
­ Kontaktitiedoissa

­Kontaktilaji 6    Ryhmätilaisuus
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­Käyntityyppi 1    Terveydenhoito
­Vastaanottolaji ryh Ryhmätilaisuus tai

tiimMoniammatillinen tiimi, kun kyseessä moniamma­
      tilliseen yhteistyöhön liittyvä tilastointi

­Työaikalaji pt   Perustyö

­ Talleta – painikkeella hyväksyt
­ ikkuna jää aktiiviseksi ja voit jatkaa uudella tilastoinnilla
­ jos et jatka uusilla tilastoinneilla, ikkunasta poistut Peruuta­painikkeella

Päivän päätteeksi voit tarkistaa päivän aikana tekemäsi Käynnin yhteenvedot
­valitse valikkoriviltä Tilastointi ja Selaus
­aukeavaan Tilastotietojen selaus­ikkunaan valitset päivän tai aikavälin, jolta haluat
hakea kirjauksia
­paina Hae­painiketta ja saat esille tekemäsi Käynnin yhteenvedot
­voit lisätä, muuttaa tai poistaa tarpeen mukaan
­jos poistat kaksinkertaisen kirjauksen, varmista kumman voit poistaa, ettei vahingossa
poistu tilastointiin tarkoitettua sis.merkintää tai mittaritietoa!
­poistu ikkunasta Sulje –valinnalla


