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Kouluterveydenhuollon laatu terveyskeskuksissa 2007

Rimpeld Matti (1), Happonen Hanna (2), Saaristo Vesa (1), Wiss Kirsi (1), Kainulainen Heidi (2)
1 = Stakes/TedBM-hanke, 2 = Tampereen yliopisto/terveystieteen laitos

Johdanto

Sosiaali- ja terveysministerié ja Suomen Kuntaliitto julkaisivat vuonna 2004 Kouluterveydenhuol-
lon laatusuosituksen (STM ja Suomen Kuntaliitto 2004). Stakes arvioi laatusuosituksen toteutumis-
ta vuoden 2007 lopussa valmistuneessa raportissa (Rimpeld ym. 2007). Téssd tutkimuksen tavoit-
teena on tutkia kouluterveydenhuollon laatua terveyskeskuskohtaisesti, kun laatukriteerit johdetaan
em. laatusuosituksesta.

Aineisto ja menetelmat

Stakes selvitti vuonna 2007 terveyskeskusten johdolle osoitetussa kyselysséd kouluterveydenhuollon
(KTH) toteutumista. Kyselyyn vastasi 231 terveyskeskuksesta 187 (vastausprosentti 81 %). Alusta-
vassa tulostuksessa todettiin, ettd kouluterveydenhuollon laatusuosituksen toteutuminen oli harvi-
naista (Rimpeld ym. 2007). Siksi tavoitteeksi tuli tdssd vaiheessa "kohtuullisen" laadun taso (esim.
tieto koululddkéarin tydpanoksesta riitti).

Laatusuosituksesta johdettiin 10 laatukriteerid. Kyselyyn vastanneista 187 terveyskeskuksesta 60 %
vastasi kaikkiin laatukriteereihin, yksi tieto puuttui 20 %:lta, kaksi tietoa 10 %:Ita ja 3—4 tietoa 8
%:Ita. Tutkimusaineistona olivat ne 184 terveyskeskusta, joiden vastauksessa oli tieto kuudesta tai
useammasta laatukriteeristd. Kymmenesté laatukriteeristd laskettiin laatusumma (0—10), joka kuvaa
kouluterveydenhuollon laatua terveyskeskuksissa. Laatusumma laskettiin terveyskeskuskohtaisesti
siten, ettd tiedon puuttuminen merkitsi 0 pistett.

Tulokset

Koululdgkérin tyopanoksen ilmoitti 65 % terveyskeskuksista. Joka kymmenes terveyskeskus
ilmoitti, ettd kouluterveydenhuollon laatusuositusta on késitelty sivistystoimen lautakunnassa/
johtoryhmaéssd. Muut laatukriteerit toteutuivat 22—36 %:ssa terveyskeskuksista. (Taulukko 1.)

Taulukko 1. Kouluterveydenhuollon laatukriteerit, kriteerin tyttineiden terveyskeskusten %
osuudet (= kylli-vastanneet) ja puuttuvien tietojen % osuudet.

Laatukriteeri Kylld | Ei
tietoa
1. KTH:n laatusuosituksesta keskusteltu/péitetty toimenpiteistd perusturva-/sosiaali-/ 35% | 16 %

terveyslautakunnassa ja/tai johtoryhmaéssé

2. KTH:n laatusuosituksesta keskusteltu/péitetty toimenpiteisté sivistys-/opetustoimen lautakunnassa 10% | 32%

ja/tai johtoryhméssi

3. KTH:n toimintasuunnitelma 2007 hyviksytty johtoryhméssé/lautakunnassa 34 % 2%
4. KTH:n toimintakertomus 2006 hyvéksytty johtoryhmissd/lautakunnassa 35 % 2%
5. Sosiaali-/terveystoimen viranhaltijat osallistuneet perusopetuksen opetussuunnitelman valmisteluun | 35 % 7%
6. Eninté#n 600 oppilasta/kokoaikainen kouluterveydenhoitaja 32 % 2%
7. Koululddkirin tydpanos suhteutettuna oppilasméérién on tiedossa 65 % 0%
8. Koulujen tydolot tarkastetaan suunnitelmallisesti joka kolmas vuosi 26 % 3%
9. Oppilaalle peruskoulun jokaisella vuosiluokalla terveystarkastus 36 % 2%
10. Terveyskeskuksessa péitos laajojen tarkastusten ajankohtia ja siséltod koskevista yhteisisté 22 % 3%

kaytannoistd + oppilaille kolme terveydenhoitajan ja ld4kédrin yhdessd tekemid laajaa terveys-
tarkastusta, johon huoltaja osallistuu ja johon pyydetéén opettajalta arvio oppilaan hyvinvoinnista




Terveyskeskuksissa toteutui keskimiérin kolme kouluterveydenhuollon laatukriteerid. Viisi
prosenttia ilmoitti seitsemén tai useampia laatukriteereitd ja yhtd suuri osuus ei yhtdén. (Kuvio 1.)
Myo6s kymmenen suurimman terveyskeskuksen vililld oli suuria eroja kouluterveydenhuollon
laadussa. Eniten laatusummapisteitd sai Helsingin terveyskeskus (9) ja véhiten Lahden
terveyskeskus (0). (Kuvio 2.) Terveyskeskuskohtaiset tulokset ovat liitteessi 1.
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Kuvio 1. Terveyskeskusten jakauma (%) kouluterveydenhuollon laatusumman mukaan.
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Kuvio 2. Kouluterveydenhuollon laatusumma (0-10) suurissa terveyskeskuksissa. Suluissa
vastattujen kouluterveydenhuollon laatukriteereiden lukuméiri.



Kouluterveydenhuollon laatu vaihteli lddnien sisdlla. Lapin ld4dnissd laatukriteerit toteutuivat hieman
huonommin kuin muissa lddneissd. (Taulukko 2.) Terveyskeskuksen vékiluku ei néyttdisi olevan
yhteydessd kouluterveydenhuollon laatuun. Kaiken kokoisissa terveyskeskuksissa oli hajontaa kou-
luterveydenhuollon laatukriteerien toteutumisessa. (Taulukko 3.)

Taulukko 2. Terveyskeskusten jakauma (%) kouluterveydenhuollon laatusumman ja 14éinin
mukaan.

Laatu- Eteld-Suomi Léansi-Suomi | Itd-Suomi Oulu Lappi
summa

0-1 11 16 18 13 31

2 24 14 14 33 15

3 18 27 18 17 39

4 20 19 14 13 8

5 18 14 18 8 8

6-10 9 10 18 17 0

Yht. % (N) 100 (45) 100 (73) 100 (28) 100 (24) 100 (13)

Taulukko 3. Terveyskeskusten jakauma (%) kouluterveydenhuollon laatusumman ja terveys-
keskuksen vikiluvun* mukaan.

Laatu- Terveyskeskuksen vikiluku

summa Alle 5000 5000 — 9999 10000 —19999 | 20000—49999 | 50000 tai yli
0-1 14 20 14 13 20

2 26 17 16 18 20

3 17 24 23 36 10

4 17 11 23 18 15

5 14 20 7 10 25

6-10 11 9 18 5 10

Yht. % (N) 100 (35) 100 (46) 100 (44) 100 (39) 100 (20)

* Terveyskeskuksen vikiluku vuoden 2006 keskiarvo

Johtopaatokset

Tulosten luotettavuutta arvioitaessa on huomattava, ettd tulokset perustuvat terveyskeskusten anta-
miin tietoihin, joissa voi olla epétarkkuuksia. Tdmén aineiston mukaan ei yhdessékddn terveyskes-
kuksessa toteutunut kaikki kymmenen kouluterveydenhuollon laatukriteerid. Joka kolmannessa ter-
veyskeskuksessa laatusumma oli vain 0-2/10. Jos ladkdritydpanos suhteessa oppilasméérdan olisi
otettu mukaan, tulos olisi ollut vieldkin huonompi. Terveyskeskuksen koko ei ollut yhteydessé kou-
luterveydenhuollon laatuun ja vaihtelu l4d4nien sisdlld oli suurta.
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Liite 1. Terveyskeskusten (N=231) jakauma kouluterveydenhuollon laatukriteerien (1-10)
toteutumisen mukaisesti (1=kylli, 0=ei, ..=tieto puuttuu) ja kriteerit yhteensi (laatusumma 0—
10). Terveyskeskuskysely 2007.

Laatukriteerit, ks. taulukko 1.

Terveyskeskus Laatusumma
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

KYSELYYN VASTANNEET TERVEYSKESKUKSET, JOIDEN VASTAUKSESSA TIETO KUUDESTA TAI USEAMMASTA LAATU-
KRITEERISTA (N=184)
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Laitilan-Pyharannan terveyskeskus

8 0 . 0 1 1 1 0 0 0 0
Lohjan terveyskeskus 3 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0
Mantsalan terveyskeskus 3 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0
Méantén seudun terveydenhuoltoalue 3 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0
Narpion terveyskeskus / Narpes halsovards-
central 8 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1
Oulunsalon terveyskeskus 3 0 B 0 0 0 0 1 1 0 1
Pieksdmaen terveyskeskus 3 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0
Pirkkalan terveyskeskus 3 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0
Pohjan terveyskeskus / Pojo halsovardscent-
ral 8 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0
Polvijarven terveyskeskus 3| 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0
Raahen seudun terveydenhuollon kuntayhty-
méa 8 0 . 0 0 0 1 1 0 0 1
Raision terveyskeskus 3 0 0 0 . 1 0 1 1 0 0
Ranuan terveyskeskus 3 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0
Sallan terveyskeskus 3 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0
Sastamalan perusturvakuntayhtyma 3 B B B 1 . 0 0 1 0 1
Siilinjarven ja Maaningan terveyskeskus 3 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0
Sodankylan terveyskeskus 3| 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1
Tervolan terveyskeskus 3 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0
Tohmajarven terveyskeskus 3| 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0
Ulvilan terveyskeskus 3 1 0 0 0 . 0 1 1 0 0
Uudenkaupungin sosiaali- ja terveyskeskus 3 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0
Valkeakosken terveyskeskus 3 . . . . 0 1 1 1 0 0
Alands hélso- och sjukvéard 3 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0
Askolan terveyskeskus 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0
Espoon terveyskeskus 2 1 B 0 0 0 0 0 0 1 0
Hailuodon terveyskeskus 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0
Hameenkyrén terveyskeskus 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Harkatien terveyskeskus 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0
Inkoon terveyskeskus / Inga halsovardscent-
ral 2 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
Joensuun terveyskeskus 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0
Jamsan seudun terveydenhuollon kuntayhty-
méa 1 0 0 0 1 0
Jarvenpaan terveyskeskus 0 1 1 0
Kainuun maakunta-kuntayhtyméan terveys-
keskustoiminta 0 0 0 1 0 1 0
Kankaanpaan terveyskeskus B B 0 0 1 0 1
Kannuksen terveyskeskus 0 0 1 0 1 0
Karjaan terveyskeskus / Karis hvc, Folkhalsan
Raseborg 2 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0
Keuruun-Multian terveydenhuollon kuntayh-
tyma 2 . 0 0 1 1 0 0 0 0
Koillis-Savon terveyskeskus 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Kolarin terveyskeskus 2 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0
Karsamaen terveyskeskus 2 0 0 0 0 1 0 1 0
Maalahden ja Korsnasin tk / Malax-Korsnas
hve 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Malmin terveydenhuoltoalue 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Nivalan terveyskeskus 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0
Nummi-Pusulan terveyskeskus 2 0 0 0 1 1 . 0 0
Nurmeksen ja Valtimon terveyskeskus 2 1 B 0 0 . 0 0 1 0
Nurmijarven terveyskeskus 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Pelkosenniemen-Savukosken terveyskeskus 2 0 0 0 0 1 0 0 1 0
Porin terveyskeskus 2 B B 0 0 1 1 . 0 0
Pudasjarven terveyskeskus 2 1 0 0 0 0 0 0 1 0
Rautavaaran terveyskeskus 2 0 0 0 1 0 0 1 0
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KYSELYYN VASTANNEET TERVEYSKESKUKSET, JOIDEN VASTAUKSESSA TIETO ALLE 6/10 LAATUKRITEERISTA (N=3)

Lempé&élan terveyskeskus . . 0 0 . . 0

Lieksan terveyskeskus 0 . 1 1

Rovaniemen terveyskeskus . . 0 0 . 0 0 . 0

KYSELYYN VASTAAMATTOMAT TERVEYSKESKUKSET (N=44)

Elimaen terveyskeskus

Haapajérven terveyskeskus

Hankasalmen terveyskeskus

Himangan terveyskeskus

Houtskarin tk / Houtskérs halsovardscentral

Imatran terveyskeskus

Inarin terveyskeskus

Inién terveyskeskus / Ini6 halsovardscentral




Isojoen terveyskeskus

Juupajoen terveyskeskus

Juvan terveyskeskus

Karjalohjan terveyskeskus

Karkkilan terveyskeskus

Keminmaan terveyskeskus

Konneveden terveyskeskus

Korppoon terveyskeskus / Korpo halsovards-
central

Kristiinankaupungin-Karijoen terveyskeskus

Kurun terveyskeskus

Lemin terveyskeskus

Lumijoen terveyskeskus

Luvian terveyskeskus

Mustasaaren tk / Korsholms halsovardscent-
ral

Mynamaen terveyskeskus

Mantyharjun terveyskeskus

Nauvon terveyskeskus / Nagu halsovards-
central

Paimion-Sauvon terveyskeskus

Parkanon terveyskeskus

Pellon terveyskeskus

Peruspalvelukeskus Oiva

Pyhajérven terveyskeskus

Paijat-Hameen sosiaali- ja terveysyhtyma

Poytyén terveyskeskus

Saarijarven-Karstulan seudun terveyskeskus

Sammatin terveyskeskus

Someron terveyskeskus

Utsjoen terveyskeskus

Velkuan terveyskeskus

Vihdin perusturvakeskus

Wiitaunioni

Yli-lin terveyskeskus

Ylikiimingin terveyskeskus

Ylitornion terveyskeskus

Yladmaan terveyskeskus

Adnekosken terveyskeskus




