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Mielenterveyteen sijoitetusta rahasta kasvaa hyvinvointia

Mielenterveyspalvelut ovat kokeneet erityisen
voimakkaita muutoksia viimeisten vuosikymmenien
aikana. Muutosten pyorteissd on puuttunut tietoa
siitd, miten mielenterveyspalveluihin sijoitettu raha

parhaiten kasvaa hyvinvoinniksi.

MERTTU-tutkimushankkeessa

kerataan tietoja ja kokemuksia kuntapaattdjilta ja muilta mielen-
terveyspalveluiden asiantuntijoilta.

Tutkimushankkeen tulosten avulla kunnat voivat valita tehokkaim-
mat tavat kehittda ja jarjestad mielenterveyspalveluitaan.

Tavoitteena on

= Kartoittaa kaikki Suomessa mielenterveyspalveluita tarjoavat M E RTTU

yksikot,

» muodostaa kokonaiskuva alueellisista palvelujirjestelmisti ja tUt ki mus h an ke

= arvioida erilaisten palvelurakenteiden vaikuttavuutta vaestén
hyvinvointiin.

Kyseessa on tieteellinen tutkimus, jonka tulokset tulevat
hyodyttamaan kaikkia. Tutkimusmenetelmand on kansainvalisesti
tunnettu European Service Mapping Schedule (ESMS).

MERTTU-tutkimushanke toteutetaan vuosina 2004 — 2006. v S T A K E S
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