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TedBM -hanke

Toimipaikkakohtainen
terveyden edistamisen
vertaistietojarjestelma

» STM:n toimeksianto Stakesille 2006-2009

o rahoituspaatos vuodeksi kerrallaan
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Ydinkasitteet

» Terveyden edistaminen
> Terveydenedistamisaktiivisuus

> Vertailutietojarjestelma
o Vvertallukehittaminen
o Vertailuanalyysi
o kvantitatiivinen tieto

> Toimipaikka
o Julkinen valta kunnissa ja alueilla
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Terveydenedistamisaktiivisuus

»= Health-promotion capacity

o kehittyl 1990-luvulla erillisten
ohjelmien ja palvelujen kritiikista
o Sovellutus yleisemmasta:
- "capacity building"

>=TEA
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Terveydenedistamisaktiivisuus

»0on enemman kuin terveyden
monitorointi ja ohjelmat, toiminnat ja
palvelut

» Uutta yhteison yleisempl ominaisuus
« "Organisaatiokulttuurin syvarakenne"

» Kirjallisuudessa el ole yhta hyvaksyttya
tulkintaa eika validiksi todettua mittaria

TedBM-seminaari 1/2006
08.12.2006 5



TEA:n teemat

. Sitoutuminen kansanterveysvastuuseen

> terveyden lisddminen, erojen vahentaminen
> suunnitelmat, kertomukset, kuntatarkastus

. Vaeston terveyden monitorointi

> johdon tietojarjesterlmat
> tarve-analyysi

. Terveyshaasteisiin vastaava infrastruktuuri
> organisaatio, henkildstd, muut voimavarat, osaaminen, yms.

. Ohjelmat, toiminnat ja palvelut (=prosessit)

5. Yllapito ja pysyvyys

. Yhteison/toimipaikan ongelmanratkaisukyky

> "voimaistuminenésmsallisuas)johtaminen, yms.
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Vertaistietojarjestelma

» "Benchmarking"” - tietokanta
 tiedot tallennetaan yhteiseen tietokantaan

» Mahdollistavat vertailua
« toimipaikkojen kesken
o Samassa toimipaikassa ajan mukaan

> Vertallukehittaminen

o Sisainen arviointi/kehittaminen

- toimipaikka hyodyntaa tietokantaa vertailemalla valitsemiinsa
toisiin vastaaviin toimipaikkoihin

> Vertailuanalyysi

 ulkoinen taho tutkii ja analysoi
- esim. Pisa-tutkimukset
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Vertaistietojarjestelma

Millaisia tietoja? Kvantitatiivisia
» toslasialuonteisia, esim.:
o euroja tal henkilotyovuosia/vaesto

o tavoitteet kuntasuunnitelmassa: kylla/el

o laaja-alaiset terveystarkastukset
peruskouluaikana: O, 1, 2, 3+

> arvioita
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Toimipaikka

» Julkisen vallan toimipaikat kunnissa ja
aluellla

o Kunnat ja niiden tulosvastuualueet
> tekninen/sivistys/perusturva, yms.

o Kuntayhtymat ja vastaavat
> terveyskeskukset, yms.

o Salraanhoitopiirit
o Koulut ja oppilaitokset
» Toimipaikan vastuuvaesto
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Johdon ja johtamisen
tietojarjestelma

» TedBM tarkastelee TEA:ta johdon ja
johtamisen nakokulmasta
o tarveanalyysi vs. toiminnan/tuen tarve
o toimintarakenne
o VOimavarat
o toiminnat, palvelut, "prosessit"
o Vvaikuttavuus
o tehokkuus
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Johdon tietojarjestelma

Panokset
> voimavarat ALLOKATIIVINEN
> Ja kustannukset TUOTANNOLLINENTEHOK KUUS

TEHOKKUUS

|

' TEHOKKUUS =
Tuqtantoproses LJOTIAVUUS = ) | vaikuttavuus/
» Ohjelmat, palvelut yms. \ Tuotos/panokset

panokset

Tuotos

> Suoritteet Kustannukset/

tuotos

Vaikuttavuus

> Vastuuvaeston terveyssw-seminaari 1/2006
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Toiminnan tehokkuus voidaan tulkita
asiakaskeskeisesti....

Asilakkaat:

starpeet

otyytyvaisyys

> Panokset
o henkildstd, muut
voimavarat

» Tuotantoprosessi

o palvelut, ohjelmat, yms.

» Tuotos
e SUOritteet

> Vaikutukset
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...tal vastuuvaeston terveystarpeista lahtien:
vaikutukset mitataan vaeston terveytena!

| | > Panokset
_apS|p§rhe|den, « henkilostd, muut
asten ja nuorten voimavarat
nyvinvointi/ > Tuotantoprosessi
terveys « palvelut, ohjelmat, yms.
eseuranta ja > Tuotos
sterveystarpeiden- o Suoritteet
arviointl vastuu-
vaestossa » Vaikutukset
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Tavoitteet (1/2)

Koko maan kattava

» suunnitelmallinen ja yhtenainen kuntien ja
kuntapalveluiden

> ferveyadenedistamisaktiivisuuden
vertallutiefojarjestelma,

Pienin mahdollinen tietomaara,
Joka kuvaa yhteison
terveydenedisitamisaktilvisuutia
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Tavoitteet (2/2)

1. Tukea kuntien seka niiden hallinto-
kuntien ja muiden toimipaikkojen

o Sisaista arviointia ja vertailukehittamista

2. Mahdollistaa
o ulkoinen arviointi (vertailuanalyysi) ja
o« kansallisten tavoitteiden seuranta
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TedBM-hankkeen
kaynnistyminen

> STM:n paatos 3/2006

> Henkiloston rekrytointi 3-6/2006
» tutkija, tutkimussihteeri, tilastoanalyysiasiantuntija

> Toimitilat 9/2006

» Tyosuunnitelma 2006 -2009
o Syksyn 2006 ohjelmassa
o teoreettismetodinen selvittely

o nelja pilottiteemaa

kunnan johdon sitoutuminen;
kansanterveystyo;
neuvolatyd ja kouluyhteisdt;
mielenterveystyo

C

(@

(@

(@
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Ensimmaiset sovellutukset

> Lapsiperheiden maaraaikaiset
hyvinvointiarvioinnit
taman seminaarin teemana

> Kouluyhteison

terveydenedistamisaktiivisuus
valmistellaan yhteistydssa opetushallituksen
kanssa

kyselyt peruskouluilla, lukioille ja
ammatillisille oppilaitoksille kevaalla 2007
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Mita tarkoittavat lapsiperheiden
maaraaikaiset
hyvinvointiarvioinnit?

» Koko lapsiperheen hyvinvointi

- kriittisissa vaiheissa tuen tarpeen arvioimiseksi
- mahdollisimman pienella tietomaaralla

» Yhteinen kaytanto koko maassa

- samat ydinteemat
- samat ikaryhmat

» Samalla vastuuvaestojen lapsiperheiden,

lasten ja nuorten hyvinvoinnin seuranta
- ydintiedot tallennetaan samanlaisina tulostettaviksi
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Tavoitteena tuen tarpeen
ennakointl 18. ikavuoteen saakka:

Befhe Tuen
. jarjestaminen
Vastuuvaesto

» Yhteinen arviointi koko ikaluokalle

> Mika on pienin mahdollinen tietomaara, jonka perusteella
voidaan arvioida ja ennakoida

« Vvastuuvaestdn tuen tarve?
« perheen tuen tarve?
- lapsen/nuoren tuen tarve?
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Ehdotus arviointien ajankohdiksi

- ennakoidaan tuen tarvetta
- mahdollisimman harvoin: kriittiset vaiheet

Ehdotus hyvinvointiarviointien ajankohdiksi

Syntyma
10-15 rv. noin 1,5 v. 3v. 6 V. 10 v. 14 v. 17 v.
noin. 4 kk
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Teemat ja ulottuvuudet
varhaislapsuudessa, ehdotus 10/2006

Perheen elinolot
- perherakenne

- toimeentulo, ty6ttomyys
- asuminen

Isan hyvinvointi
- terveys (mielenterveys)
- pdihteet, tupakointi

- ylipaino

Aidin hyvinvointi
- terveys (mielenterveys)
- pdihteet, tupakointi

- ylipaino

Parisuhde Lapsiperheen Vanhemmuus
- ristiriitojen ratkaisu hyvinvointi- - mielikuvat vauvasta

. - - rooli lapsen rajoittajana
arviointi - vuorovaikutus

Sisarukset
- lukuméara ja ika
- erityisen tuen tarve

Laheistuki
- saatavilla olevan tuen
kuvaus

Lapsen hyvinvointi
- kasvu, kehitys ja oppiminen

- psykososiaalinen hyvinvointi

- terveys: oireet, vammat ja taudit
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Hyvinvointiarviointiin sisaltyy

» Alkaisempi hyvinvointitieto
- asiakirjat
- kaikki perheen tukijat

» Perhe ja ammattihenkilo(t) tapaavat

> seulonnat
> tutkimukset
> keskustelu

> Yhteinen "sopimus"
- tuen tarpeesta
> tuen jarjestamisesta

> Vertailukelpoisuus
> yhteiset kaytannot menetelmat
- ydintietojen kirjaaminen, tilastojen tulostaminen
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Mita olemme jo oppineet?

» Kuntien yhteistyo

» Onko yhteinen toimintamalli mahdollinen koko maassa?
o« Kansanterveysasetus?

> Yhteinen tulkinta tuen tarpeesta

Koko maassa? Kunnassa?
Onko tukea tarjolla?

» Hallintokuntien/ammattiryhmien yhteistyo:

» Onko mahdollista sopia vain yhdesta runko-ohjelmasta?

» Vertailukelpoisuus

» Yhteiset menetelmat, kaytannot ja ajankohdat eri kunnissa?

» Asiakirjaohjelmistot

» Kayttoliittymat, raportointitydkalut, oikeudet???
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