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Terve Kunta -verkosto
Terve yhdyskuntarakenne -jaosto

HUPIN TYOSUUNNITELMA 2006 - 2008

TAUSTA

Terve yhdyskuntarakenne on Suomen Terve Kunta verkoston alajaosto. Toiminnassaan alajaosto toteuttaa WHO:n Healthy
Cities -verkoston alaverkoston Healthy Urban Planning (HUP) ja Terve Kunta-verkoston tavoitteita ja toiminta-ajatusta ter-
veyttd ja hyvinvointia edistavien ymprist6jen aikaansaamiseksi.

TAVOITTEET

Tydn tavoitteena on Terveyden edistimisen laatusuosituksen toimeenpano kunnissa teknisen ja ympristtoimen osalta.
Tydssa konkretisoidaan terveytta edistdvan ja sairauksia ja tapaturmia ehkdisevan ympériston kriteerit ja toimenpiteet
osaksi kunnan kokonaisvaltaista hyvinvoinnin ja terveyden ohjelmaa.

Ymparistd- ja tekniselle alalle tuotetaan tietoa ympariston merkityksesté terveydelle ja hyvinvoinnille ja muille hallin-
nonaloille tuotetaan tietoa ympiristd- ja teknisen alan mahdollisuuksista tukea eri hallinnonalojen omia toimenpiteit ter-
veyden ja hyvinvoinnin edistamisessa. Tietoa kerdtaan omien kuntien hyvista toimintamalleista seka kotimaisista ja kan-
sainvalisista kokemuksista. Hyvid esimerkkeja levitetdan laajempaan kayttdon kansallisesti ja WHO:n kautta kansainvli-
sesti.

TOTEUTTAMISSUUNNITELMA
Malli toteutetaan keraamalla aihealueittain yksittisia hyvia esimerkkeja, jotka tydstetddn hyvan kaytannon malleiksi. Na-
ma hyvat kdytanndt puolestaan kootaan yhtendiseksi terveyden edistamisen malliksi.

I. Hyvien esimerkkien keradminen
Kunnissa on laaja kirjo hyvid esimerkkeja terveyden edistamisestd ymparistoalalla. Tahdn mennessa hyvia esimerkkeja on
listattu seuraavista aiheista:

- alueellisen tiedon keruu

- liikenne, julkinen liikenne, kevyt liikenne

- esteettomyys

- yhdyskuntarakenne, yleiskaavoitus

- ympéristopolitiikka

- kaavojen arviointi

- liikuntaymparistot

- viher- ja virkistysalueet

- terveyden edistdmisen yhteistyd

- ympariston laatu, terveellinen, turvallinen jne.
- asuinalueen kaavoitus

- lasten ja nuorten terveytta edistava ympéristd
- terveyttd edistavd ymparistd maaseudulla.
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2. Aihealueittaisten korien muodostaminen, tydstettavien korien valinta

Hyvien esimerkkien ryhmittely terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi ymparistd- ja teknisen toimialan tydssa voidaan jao-
tella monella muullakin tavalla. Jaotteluna voidaan kayttaa Terveys 2015 tavoitteita, Terveyden edistimisen laatusuosituk-
sen ryhmittelyd, ymparistoministerion Asukasryhmat ja elinymparistot seka Elinympériston seurannan tietojarjestelmat jul-
kaisujen pohjalta tai mukaan voidaan ottaa muitakin aihealueita. Tydryhma laatii muutamia keskeisia koreja ja hakee nii-
hin hyvia esimerkkeja. Stakesin aikaisemmista projekteista |dytyy esimerkkeja mm. maaseutuympristdsta.

Korit tulee valita siten, ettd niiden avulla voidaan paneutua kuntien keskeisiin terveyden edistimisen tehtéviin. Tallaisia
tehtavid voisivat olla Terve Kunta -verkoston kahden muun alajaoston tehtavat, Terve Ikdantyminen ja Terveysliikunta.
Myds alueellisen hyvinvointi- ja terveystiedon tuottamisen malli palvelisi laajasti kunnan hyvinvointitydta.

3. Hyvan kaytanndn mallit

Korien sisalldstd lahdetaan tydstmaan kyseiselle toimenpiteelle hyvan kdytannon mallia. Tydmenetelméana voidaan kayttaa
Stakesissa kehitettyd menetelmaa. Kullekin valitulle korille voidaan valita oma HUP:in jasen, jolla on kiinnostusta ja osaa-
mista juuri kyseiseen aiheeseen. Resurssien mukaan voidaan jatkossa valita lisad koreja ja laatia niista hyvan kdytannon
mallit. Hyvien kaytantgjen kuvaamisessa tulee kuvata myos tarvittavaa poikkihallinnollista tydtd seké tyon merkitysta ter-
veyserojen kaventamisessa.

4. Terveyden edistamisen laatusuosituksen toimeenpanomalli

Eri korien hyvien kdytanndn mallien avulla luodaan yhtendinen malli Terveyden edistimisen laatusuosituksen, Terveys 2015
-ohjelman toteuttamisen ja Terveyden tasa-arvo -ohjelman toteuttamisen ymparistd- ja teknisella toimialalla. Lopputulok-
sena tydsta syntyy terveyden edistmisen malli, johon liittyvat alussa keratyt hyvat esimerkit.

5. Mallin kdyttdon ottaminen
Mallin levittdmisesta kuntien kdyttdon laaditaan erillinen suunnitelma.
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RESURSSIT

Jokainen kunta varaa talousarvioonsa verkoston toimintasuunnitelman mukaisesti kdyttdrahaa verkostossa toimimista var-
ten (ymparistomallin tydstiminen ja koordinaattorien muu tyopanos, matkakulut kansallisiin kokouksiin, omalla paikka-
kunnalla pidettavien kokousten kustannukset). Stakes maksaa Stakesissa toimivan HUP-koordinaattorin palkkakustannuk-
set.
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