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Tekonivelleikkaukset vs. nivelrikkoTekonivelleikkaukset vs. nivelrikko

•• LonkanLonkan tekonivelleikkaustentekonivelleikkausten insidenssiinsidenssi
OECDOECD--maissamaissa 5050--130 130 toimenpidetttoimenpidettää / 100 / 100 
000 000 asukastaasukasta 19901990--luvullaluvulla

•• NivelrikonNivelrikon esiintyvyysesiintyvyys erieri populaatioissapopulaatioissa
erilainenerilainen: : AasiaAasia vs. vs. EurooppaEurooppa

•• NivelrikonNivelrikon esiintyvyydessesiintyvyydessää SuomessaSuomessa eiei ole ole 
todettutodettu alueellisiaalueellisia erojaeroja





Aiemmat tutkimuksetAiemmat tutkimukset

•• Alueelliset erot suuremmat toimenpiteissAlueelliset erot suuremmat toimenpiteissää
joissa useampia hoitovaihtoehtojajoissa useampia hoitovaihtoehtoja

•• Lonkan tekonivelleikkaukset vs. lonkan Lonkan tekonivelleikkaukset vs. lonkan 
murtumaleikkauksetmurtumaleikkaukset

•• 1.251.25--4.7 4.7 ––kertaisiakertaisia alueellisia eroja alueellisia eroja 
julkaistu teollisuusmaista lonkan julkaistu teollisuusmaista lonkan 
tekonivelkirurgiaan liittyen (Suomi, tekonivelkirurgiaan liittyen (Suomi, 
Tanska, IsoTanska, Iso--Britannia, USA)Britannia, USA)



Tulokset ITulokset I

•• TutkimusajanjaksonaTutkimusajanjaksona (1998(1998-- 2005) 2005) 
SuomessaSuomessa tehtiintehtiin 44 093 44 093 primaariaprimaaria lonkanlonkan
tekonivelleikkaustatekonivelleikkausta

•• NNääististää 34 675 34 675 tehtiintehtiin primaarinprimaarin lonkanlonkan
nivelrikonnivelrikon takiatakia (79% (79% kaikistakaikista) ) 



1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

The number of all primary THAs 4538 4660 4984 5197 5755 6153 5859 6947

The number of primary THAs for 
primary OA 3421 3506 3878 4099 4517 4891 4643 5720

Mean age (in years) 68.3 68.3 68.1 68.0 68.1 67.6 67.7 67.9

Gender (proportion of men, %) 40.2 42.2 42.5 42.4 41.5 43.8 44.9 44.9



Tulokset IITulokset II

•• LeikkaustenLeikkausten mmäääärrää kasvoikasvoi 67% 67% 
tutkimusjaksontutkimusjakson

•• LonkanLonkan tekonivelleikkaustentekonivelleikkausten
ilmaantuvuus/100 000 ilmaantuvuus/100 000 asukastaasukasta ((primaarinprimaarin
nivelrikonnivelrikon vuoksivuoksi) ) olioli 112 112 vuonnavuonna 2005 2005 

•• MiestenMiesten osuusosuus leikatuistaleikatuista potilaistapotilaista kasvoikasvoi
kohtikohti tutkimusajanjaksontutkimusajanjakson



Tulokset IIITulokset III

•• IkIkää-- jaja sukupuolivakioitusukupuolivakioitu ilmaantuvuusilmaantuvuus
korkeimmankorkeimman jaja matalimmanmatalimman
ilmaantuvuudenilmaantuvuuden alueidenalueiden vväälilllillää olioli 3.03.0--
kertaista 1998kertaista 1998

•• VastaavaVastaava eroero 1.91.9--2.3 2.3 --kertaista 1999kertaista 1999--20052005
•• IlmaantuvuusIlmaantuvuus HelsingissHelsingissää maanmaan alhaisinalhaisin

kokokoko tutkimusjaksontutkimusjakson ajanajan



1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Incidence in the whole country 67 69 76 80 89 96 91 112

The highest regional incidence 147 110 109 144 128 147 138 163

The lowest regional incidence 45 46 43 48 66 68 58 69

Adjusted incidence index in the whole 
country 100 101 110 114 124 133 124 150

The highest regional adjusted 
incidence index 219 160 156 169 176 200 184 190

The lowest regional adjusted incidence 
index 73 72 69 77 86 91 87 104



0

20

40

60

80

100

120

140

160

180



Ilmaantuvuuden alueellista Ilmaantuvuuden alueellista 
vaihtelua selittvaihtelua selittäävväät tekijt tekijäätt
•• PrimaarinPrimaarin nivelrikonnivelrikon takiatakia tehtyjentehtyjen lonkanlonkan

tekonivelleikkaustentekonivelleikkausten suhdesuhde kaikkiinkaikkiin lonkanlonkan
tekonivelleikkauksiintekonivelleikkauksiin

•• ErikoissairaanhoidonErikoissairaanhoidon tarveharkintaisettarveharkintaiset menotmenot
•• NiidenNiiden 1818--64 64 ––vuotiaidenvuotiaiden osuusosuus alueenalueen asukkaistaasukkaista, , jotkajotka

tytyöökyvyttkyvyttöömyyselmyyselääkkeellkkeellää ortopedisenortopedisen syynsyyn takiatakia
•• SairastavuusSairastavuus--indeksiindeksi
•• BruttokansantuoteBruttokansantuote
•• Ortopedi/anestesiologitiheysOrtopedi/anestesiologitiheys
•• VVääestestööntiheysntiheys
•• KeskimKeskimäääärrääineninen matkamatka lläähimphimpäääänn tekonivelsairaalaantekonivelsairaalaan



Tulokset: selittTulokset: selittäävväät tekijt tekijäät It I

•• Kun Kun primaarinprimaarin nivelrikonnivelrikon takiatakia tehtyjentehtyjen lonkanlonkan
tekonivelleikkaustentekonivelleikkausten suhdesuhde kaikkiinkaikkiin lonkanlonkan
tekonivelleikkauksiintekonivelleikkauksiin olioli suurisuuri, , olioli mymyööss primaarinprimaarin
nivelrikonnivelrikon takiatakia tehtyjentehtyjen lonkanlonkan tekonivelleikkaustentekonivelleikkausten
ilmaantuvuusilmaantuvuus suurisuuri

•• Kun Kun erikoissairaanhoidonerikoissairaanhoidon tarveharkintaisettarveharkintaiset menotmenot olivatolivat
suuretsuuret, , olioli mymyööss lonkanlonkan tekonivelleikkaustentekonivelleikkausten
ilmaantuvuusilmaantuvuus suurisuuri

•• Kun Kun ortopedisistortopedisistää syistsyistää tytyöökyvyttkyvyttöömyyselmyyselääkkeellkkeellää
olevienolevien tytyööikikääistenisten mmäääärrää olioli suurisuuri, , olioli lonkanlonkan
tekonivelleikkaustentekonivelleikkausten ilmaantuvuusilmaantuvuus pienipieni



Tulokset: selittTulokset: selittäävväät tekijt tekijäät IIt II

•• Ei vaikutusta lonkan tekonivelleikkausten Ei vaikutusta lonkan tekonivelleikkausten 
ilmaantuvuuteen: ilmaantuvuuteen: 

•• SairastavuusSairastavuus--indeksiindeksi
•• BruttokansantuoteBruttokansantuote
•• Ortopedi/anestesiologitiheysOrtopedi/anestesiologitiheys
•• VVääestestööntiheysntiheys
•• KeskimKeskimäääärrääineninen matkamatka lläähimphimpäääänn

tekonivelsairaalaantekonivelsairaalaan



PohdintaPohdinta

•• Peruslonkkaleikkausten ilmaantuvuus Peruslonkkaleikkausten ilmaantuvuus 
maltillinen alueilla, joilla lonkkakirurgiaa maltillinen alueilla, joilla lonkkakirurgiaa 
harjoitetaan laajemminharjoitetaan laajemmin

•• Sosioekonomiset syyt tai sairastavuus Sosioekonomiset syyt tai sairastavuus 
eiveiväät vaikuta lonkkaleikkausten t vaikuta lonkkaleikkausten 
ilmaantuvuuteenilmaantuvuuteen



PohdintaPohdinta

•• Kirurgikohtaiseen pKirurgikohtaiseen päääättööksentekoon ksentekoon 
liittyvliittyväät syyt vaikuttavat lonkan t syyt vaikuttavat lonkan 
tekonivelleikkausten ilmaantuvuuteentekonivelleikkausten ilmaantuvuuteen

•• Kun sairaanhoitopiirejKun sairaanhoitopiirejää, joissa vain , joissa vain 
yksittyksittääisiisiää tekonivelkirurgeja, on paljon, tekonivelkirurgeja, on paljon, 
””surgeonsurgeon enthusiasmenthusiasm”” selittselittääää
ilmaantuvuuden erojailmaantuvuuden eroja



SementittSementittöömien proteesien osuus mien proteesien osuus 
kaikista tekonivelistkaikista tekonivelistää
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Leikkaushoitojakson kestoLeikkaushoitojakson kesto
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Kotona viikon kuluessaKotona viikon kuluessa
%%--osuusosuus
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Yksityissairaaloiden osuusYksityissairaaloiden osuus
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Oman tuotannon osuusOman tuotannon osuus
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UusintakUusintakääynti 2 viikon kuluessaynti 2 viikon kuluessa
%%--osuus potilaistaosuus potilaista
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Uusintaleikkausten mUusintaleikkausten määäärrää (%)(%)

0 0 0 0
0,7 0,9 0,9 1 1,1 1,3 1,3 1,5

2 2 2,1 2,2 2,4 2,5 2,7 2,9 3,3 3,6 3,6 3,6 3,6 3,6 3,9 4 4,1 4,3
4,8

7,4

0
1
2
3
4
5
6
7
8

Jä
m

sä
n  

s e
ud

u n
 te

r v
e y

d
Lo

im
aa

n  
a l

ue
s a

ira
a l

a
P o

rv
oo

n  
s a

ira
a l

a  
/  B

o r
gå

P ä
ijä

t -H
ä m

e e
n  

ke
s k

u s
s a

M
uu

t  y
k s

ity
ise

t s
a i

ra
a l

a t
E t

e l
ä -

P o
h j

an
m

a a
n  

ke
sk

K e
sk

i-S
uo

m
en

 k
es

ku
s s

a
Co

xa
 o

y
O

u l
u n

 y
lio

p i
s t

o l
l in

e n
 k

e
H y

vin
kä

ä n
 a

lu
es

a i
ra

a l
a

O
u l

u n
 d

ia
ko

n i
ss

a l
a i

to
ks

P e
ija

ks
en

 s
a i

ra
a l

a
P o

h j
o i

s -
K a

rja
la

n  
k e

s k
us

sa
ir

R e
um

as
ä ä

t iö
n  

sa
ir a

a l
a

K u
op

io
n  

y l
io

p i
s t

o l
l in

e n
 k

es
k

M
ikk

e l
in

 k
es

ku
ss

a i
ra

a l
a

K o
ko

 m
aa

J o
rv

in
 s

a i
ra

a l
a

T u
r u

n  
te

rv
e y

s k
es

ku
s

S a
ta

ku
nn

an
 k

es
k u

s s
a i

r a
a l

a
K y

m
en

la
ak

s o
n  

k e
sk

us
sa

ira
l

In
va

lid
isä

ä t
iö

K a
n t

a -
H

äm
ee

n  
k e

sk
us

sa
ir a

M
uu

t  j
u l

k is
e t

 s
a i

ra
a l

a t
O

u l
a s

k a
n k

aa
n  

sa
ira

a l
a

T u
r u

n  
yli

op
is

to
llin

en
 k

e s
ku

s
Lä

ns
i-P

oh
ja

n  
ke

s k
u s

s a
ir

K a
in

uu
n  

k e
s k

us
sa

ira
a l

a
La

p i
n  

ke
s k

u s
s a

ira
a l

a
K e

sk
i-P

oh
ja

n m
aa

n  
ke

s
He

lsi
ng

in
 y

lio
p i

st
o l

l in
en

k e
sk

E t
e l

ä -
K a

rja
la

n  
k e

s k
us

sa



SijoiltaanmenojenSijoiltaanmenojen mmäääärrää (%)(%)
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Infektioiden mInfektioiden määäärrää (%)(%)
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