
    
 
 
Rahapelihaittojen ehkäisy ja hoito/Osaamisen kehittäminen 
Kouluttajakoulutus 
 

 
OPPIMISEN OHJAUSTAITOJA TYÖELÄMÄOSAAJILLE  

KOULUTTAJAKOULUTUS 5 op 
1.9. - 31.12.2010 

 
Sosiaali- ja terveysalan henkilöstölle, 

jolla on osaamista rahapeliongelmien ehkäisystä ja/tai hoidosta  
 

Taustaa 
Rahapelihaittojen ehkäisyn ja hoidon tutkimus- ja kehittämistoiminta on yksi sosiaali- ja   

 terveysministeriön ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) vahvistuva toiminta-alue.    

Sen osa-alue on Osaamisen kehittäminen, jota koordinoi THL:n toimeksiannosta Keski- 

Suomen sosiaalialan osaamiskeskus (Koske). 
 
Kehittämistyössä on vuosina 2008–2009 tuotettu Rahapeliongelmien ehkäisy ja hoito -

verkkokurssi 6 op. Verkkokursseja on tarkoitus toteuttaa valtakunnallisesti eri koulutus-

organisaatioiden järjestäminä täydennyskoulutuksina. Koulutuksen järjestäjät saavat 

verkkokurssin aineistoineen maksutta käyttöönsä THL:n Pelihaitat-sivuston hakumenettelyn 

kautta. Käynnistysvaiheessa vuosina 2010–2011 THL tukee verkkokurssien toteutusta 

taloudellisesti. Kokeilut verkkokurssin aineistojen hyödyntämiseksi tutkintoon johtavassa 

koulutuksessa ovat myös käynnistyneet. Lisätietoa Osaamisen kehittämisestä ja 

markkinoinnissa olevista kursseista saa osoitteesta www.thl.fi/pelihaitat >koulutus. 
 

Kouluttajakoulutus 
Verkkokurssien järjestämisen tueksi toteutetaan kouluttajakoulutusta kahdentyyppisenä:  

 

1) Aikuis- ja täydennyskoulutuksessa toimivalle opetushenkilöstölle järjestetään mahdolli-

suus perehtyä Rahapeliongelmien ehkäisy ja hoito -verkkokurssin sisältöön osallistu-

malla itse kurssille. Samalla osallistujat saavat kokemuksen kurssin suorittamisesta. 

Tarkoitus on, että verkkokurssin suorittaneet opettajat voisivat jatkossa toimia verkkokurssin 

kouluttajina ja ohjaajina omien organisaatioidensa järjestämässä täydennyskoulutuksessa. 

 



2) Rahapeliongelmien ehkäisyssä ja/tai hoidossa kokemusta ja osaamista hankkineille 

ammattilaisille järjestetään pedagogisesti valmentava lyhytkoulutus Oppimisen 
ohjaustaitoja työelämäosaajille 5 op. Tarkoituksena on, että tämän koulutuksen 

suorittaneet voisivat jatkossa toimia verkkokurssien kouluttajina ja ohjaajina yhdessä 

oppilaitosten opettajien kanssa.  
 

Alan kouluttajaverkoston kokoaminen on myös suunnitteilla. 

 
Koulutuksen tavoitteet 

Osallistujat saavat valmiuksia toimia Rahapeliongelmien ehkäisy ja hoito -verkkokurssin 

toteutuksessa kouluttajina ja ohjaajina yhdessä pedagogisen pätevyyden omaavan kollegan 

kanssa.  

 

Koulutuksen antia voi hyödyntää myös yleisemmin koulutuksen ja erityisesti verkko-

opetuksen toteutuksessa. Näillä opinnoilla voi myös korvata Jyväskylän ammattikorkea-

koulun Ammatillisen opettajakorkeakoulun opettajan pedagogisten opintojen vapaasti 

valittavat opinnot (5 op). Vastaavasta ja muista korvaavuuksista voi neuvotella muiden 

koulutuslaitosten kanssa. 

Toteutus 
Koulutukseen sisältyy orientoiva tehtävä, neljä lähiopiskelupäivää á 7 oppituntia sekä 

päivien välillä oppimisen tavoitteiden mukaisia tehtäviä verkossa, joissa lähipäivien asioita 

konkretisoidaan. Koulutuksessa perehdytään verkkoon oppimisympäristönä sekä verkossa 

opiskelun erityispiirteisiin. Koulutuksessa hyödynnetään Rahapeliongelmien ehkäisy ja 

hoito -verkkokurssin aineistoja ja oppimistehtäviä.  Osallistujat saavat tunnukset verkko-

kurssiin. (Tarkempi sisältökuvaus liite 1) 

 

Lähiopiskelupäivien aika ja paikka  

 Lähiopiskelupäivät (6.9., 4.10., 1.11. ja 1.12.2010) toteutetaan Jyväskylän 

ammattikorkeakoulun pääkampuksella, Rajakatu 35. 

 
Koulutuksen järjestäjä 

 Koulutuksen järjestäjäksi on THL:n järjestämässä hankintakilpailussa valittu Jyväskylän 

ammattikorkeakoulun ammatillisen opettajakorkeakoulun täydennyskoulutus- ja palvelu-

toimintayksikkö (JAMK). Koulutuksen vastaavana kouluttajana on TtL, yliopettaja Kirsti 

Vänskä ja toisena asiantuntijakouluttajana KTM, päätoiminen tuntiopettaja Sari Kanala. 

 
Hinta  

   Koulutus on osallistujille maksuton. Ruokailu-, matka- yms. kuluista kukin osallistuja 

    huolehtii itse. 

 
Ilmoittautuminen   

 Ilmoittautuminen sähköpostitse pe 11.6.2010 mennessä koulutuspäällikkö Tuula-Leena 

Raiskille, kts yhteystiedot alta lisätiedoista. Kurssille otetaan ilmoittautumisjärjestyksessä 20 



osallistujaa, joilla on työkokemusta ja/tai koulutusta rahapeliongelmien ehkäisystä ja/tai 

hoidosta, ja jotka voisivat jatkossa toimia Rahapeliongelmien ehkäisy ja hoito -

verkkokurssin kouluttajina. Osallistujamäärän ylittyessä etusijalla ovat henkilöt, joilla on 

vahvin kokemus rahapeliongelmien ehkäisyssä ja/tai hoidossa. Osallistujamäärää / 

organisaatio voidaan myös tarvittaessa rajata. Koulutuksen järjestämisen edellytyksenä on 

15 hengen osallistujamäärä. 

 

  Ilmoittautuessasi ilmoita seuraavat tiedot: 
1. Nimi 

2. Tehtävänimike  

3. Koulutus  

4. Työpaikka 

5. Osaaminen rahapeliongelmien ehkäisystä ja hoidosta; kerro tässä yhteydessä 

työkokemuksen sisältö ja kesto, aihepiiriin liittyvä koulutus ja sen kesto 

(op/ov/tunteja/jne.) 

6. Kiinnostuksesi ja mahdollisuutesi toimia Rahapeliongelmien ehkäisy ja hoito -

verkkokurssilla kouluttajana. 

7. Yhteystiedot (puhelin, sähköposti, postiosoite) 

 
Lisätietoja 

Koulutuspäällikkö Tuula-Leena Raiski 

  Rahapelihaittojen ehkäisy ja hoito/Osaamisen kehittäminen 

  puh. 040 717 4072, tuula-leena.raiski(at)koske.jyu.fi  

  Matarankatu 4, PL 35 (MAT), 40014 Jyväskylän yliopisto 

  www.koskeverkko.fi , www.thl.fi/pelihaitat  

 
 

Tervetuloa koulutukseen! 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      LIITE 1 

 
OPPIMISEN OHJAUSTAITOJA TYÖELÄMÄOSAAJILLE 5 op 
Toteutus 1.9. -31.12.2010 
 
Orientoiva tehtävä 
Lähetetään osallistujille sähköpostitse ennen koulutuksen alkua aiheeseen virittäytymiseksi.  

 

Teema 1 Mielekäs oppiminen   
Tavoitteena, että  

- osallistuja ymmärtää tämän hetken oppimisajattelua yleensä ja erityisesti aikuisen oppijan 

 osalta 

Sisältö 

- mitä oppimisesta nykyisin ajatellaan 

- nuorien/aikuisen oppijan muotokuva 

- yksilö/ryhmä oppijana 

- verkkoympäristö mielekkään oppimisen tukena  

- ryhmäoppimisen työkaluja  

 

Teema 2 Mielekäs ohjaaminen  
Tavoitteena, että  

- osallistuja omaa perustaidot oppimisprosessin ohjaamisessa, erityisesti verkko-

 oppimisympäristössä 

- osallistuja osaa suunnitella ja toteuttaa lähiopiskelupäivän osana monimuotokoulutusta 

- tuntee arvioinnin ja palautteen toteuttamisen eri tapoja 

Sisältö 

- miten ohjaan yksilöä/ ryhmää 

- mielekkään oppimisprosessin rakentaminen 

- koulutustilanteiden suunnittelua  

- oppimisen arviointi ja palautteen antaminen 

- oppimisen ohjaaminen verkossa 

 
Teema 3 Kouluttajataidot käytännössä  
Tavoitteena, että  

- osallistuja osaa suunnitella ja toteuttaa lähiopiskelupäivän osana monimuotokoulutusta 

- tuntee arvioinnin ja palautteen toteuttamisen eri tapoja 

Sisältö 

- minä kouluttajana - koulutus- ja ohjaustilanteiden harjoittelua  

- minä palautteen antajana 

 

Menetelmät: Kaikki teemat ”opitaan” yhteistoiminnallisia, elämyksellisiä, osallistavia ja 

voimauttavia menetelmiä käyttäen. 

Lähipäivät  6.9., 4.10., 1.11. ja 1.12.2010 Jyväskylässä, Jyväskylän ammattikorkeakoulun tiloissa.  

Jokaisen teeman välillä on oppimistehtävä, joka edellyttää osallistujilta verkkotyöskentelyä ja 

johon saa verkko-ohjausta. Oppimistehtävissä hyödynnetään Rahapeliongelmien ehkäisy ja hoito -

verkkokurssin oppimistehtäviä ja aineistoja. 

Tukimateriaalina käytetään verkkosivustoa www.thl.fi/pelihaitat >koulutus ja mm. 

verkkokurssiin sisältyviä Verkko-opiskelijan opasta (Jyväskylän yliopiston avoimen yliopiston 

aineisto) ja Kouluttajan opasta.  


