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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Terveyden edistaminen kunnan
kansanterveystyossa
Kysely terveyskeskusjohdolle

=-Kysely lahetettiin syyskuussa 2005
terveyskeskusten johtajille

=17.1.2006 mennessa 224 terveyskeskusta
vastannut (88 %)

=Seuraavassa tuloksia suunnittelun, johtamisen,
seurannan ja arvioinnin nakokulmoista

=Kouluterveydenhuolto raportoitu
=Terveysneuvonta myohemmin
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Onko paatetty terveyskeskuksenizzZ
luottamushenkil6hallinnossa
toimenpiteista
Koko maa

=Terveys 2015 -ohjelma 2 %

=Mielenterveystyon
laatusuositus 8 %

<Kouluterveydenhuollon
laatusuositus 4 %

=Lastenneuvolaopas 3%
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Terveyden edistamisen johtamisesta
terveyskeskuksessa vastaava henkilo

Koko maa
(N=224)

On vastuuhenkilo 67 %

= hoitoty6n johtaja, ylihoitaja,

osastonhoitaja 44 %

= johtava laakari 17 %

=muu johtaja 6 %

= muu laakari 19 %

= terveyden-/sairaanhoitaja 9 %
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Terveys kannattaa
- sanojsta tekoihin

Luottamushenkilohallinnon hyvaksyma=
terveyden edistamisen suunnitelma
terveyskeskuksessa

Koko maa
%

=Ej 71
-Kylla, sisaltyy toiminta- ja

taloussuunnitelmaan 26
=Kylla, erillinen suunnitelma 2

eYhteensa 100
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Onko terveyskeskuksen vuoden 2005
toiminta- ja taloussuunnitelmassa
mitattavia tavoitteita

Koko maa
=vaeston terveyden
edistamisessa 39 %
=terveyserojen

kaventamisessa 9 %
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Sisaltyyko terveyskeskuksen 2005
toiminta- ja taloussuunnitelmaan
Terveys 2015 -ohjelman tavoitteita

Koko maa

=\Vaeston tyytyvaisyys terveys-
palvelujen saatavuuteen 81 %
=Yl 75 -vuotiaiden toimintakyky 74 %
=Lasten hyvinvointi ja terveys 74 %
=Nuorten tupakointi 61 %
=Nuorten alkoholi ja huumeet 50 %
=Terveyserojen vahentaminen 26 %
=Nuorten miesten tapaturmat/

vakivalta 20 %
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Terveyskeskuksen jarjestamaa koulutusta=—
luottamushenkilodille

Koko maa

=VVaeston terveyden seuranta
ja kehitys 17 %

=Terveyden edistaminen
kansanterveystydssa 15 %

=Terveysvaikutusten
ennakkoarviointi 10 %
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Seurataanko saannoéllisesti ja =———
suunnitelmallisesti

Koko maa

=vaeston yleista
terveydentilaa 15 %

=terveyskayttaytymista 14 %

=suun terveydentilaa 51 %
=vaestoryhmien
terveyseroja 6 %
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Miten hyvin terveyskeskukseri—
johtoryhma on perehtynyt
terveysvaikutusten ennakkoarvioinnin
(TVA) menetelmiin?

Koko maa
%
=Erittain hyvin 0
=Melko hyvin 7
Hieman 52
<Ei lainkaan 40
eYhteensa 100
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Vaitteita 1.

"Nykyinen organisaatiorakenne
Jja johtamisjarjestelma toimivat
hyvin terveyden edistamisen
johtamisessa™

Asetamme vuosittain selvat
toiminnalliset tavoitteet
terveyden edistamiselle
kansanterveystygssa’

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERIO KANSANTERVEYSLAITOS STAKES
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Koko maa

43 %

50 %

Tampere 15.10.2008 12

SUOMEN KUNTALIITTO




Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Vaitteita 2.

Koko maa
Terveyskeskuksesta puuttuu
terveyden edistamisen osaamista’™

24 %
Terveyskeskuksemme johto
tunnistaa hyvat kaytannot terveyden
edistamisessa ja palkitsee
niidden kehittgjat™ 38 %
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Vaitteita 3.

Terveyskeskuksen mahdolli-
suuksia vaikuttaa vaeston
terveyteen pidetaan pienina"

’Ei ole kaytettavissa terveys-
keskukselle sopivia terveyden
edistamisen menetelmia”

Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Koko maa
(samaa mielta)

32 %

20 %
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Terveyskeskuksen jarjestamaa
joukkoviestintaa vaestolle 2005

Koko maa

=terveyskayttaytymisesta 40 %
=itsehoidosta 23 %

=terveyspalvelujen kaytosta 63 %
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Mielenterveystyo
Koko maa

«Kunnissa
kokonaissuunnitelma 38 %

=ltsemurhien
ehkaisyohjelma 14 %
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

MielenterveystyoO terveyskeskuksessa:
Yhteinen kaytant0 toteamisessa

Koko maa
-Masennus 53 %
=Lasten mielenterveys-
ongelmat 36 %
=Parisuhde- ja laheis-
vakivalta 33 %
=ltsemurhariski 29 %
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Terveysneuvontaa yhteisen
toimintaohjeen mukaan

Koko maa
-laakkeetdn hoito
- verenpaine 87 %
- rasva-av.hairiot 83 %
<alkoholi/mini-interventio 70 %
=tupakoinnista vieroitus 63 %
<lasten/nuorten painonhallinta 60 %
=litkkumisresepti 38 %
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Neuvolatoiminta

Koko maa

Tarkistettu suunnitelma
= aitiysneuvola 63 %
= lastenneuvola 72 %

Neuvolatoimintaa kehittava
tyoryhma 54 %
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Kouluterveydenhuolto

Koko maa

-Uudistettu suunnitelma 35 %
Laaja-alainen terveystarkastus:

- 1-3.luokilla 77 %
- 4-6.1luokilla 80 %
- 7-9.luokilla 89 %
-Kolme yhteensa (suositus) 57 %

Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin
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Terveys kannattaa 3

%

Terveyskeskukset kouluterveydenhoitajaa kohti olevan oppilasmaaran mukaan

Laatusuositus 2004

-599 600 - 699 700 - 799 800 - puut./ei tietoa
Oppilaita/kouluterveydenhoitaja
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ﬂ Terveys kannattaa

Oppilaita/kouluterveydenhoitaja terveyskeskuksen vaestoméaaran mukaan

100 %
90 %
80 %

70 %
60 %
50 %

1800 -
0700 - 799
W 600 - 699
0-599

40 %
30 %
20 %
10 %
0%

<5000 5000-9999 10000-19999 20000-49999 50000-

Terveyskeskuksen vaestomaara
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin

Mita tulokset kertovat??

Hyva kattavuus, mutta vastausten laatu... ?

Tasa-arvo:

=Suuria eroja

Kansalliset tavoitteet ja hyvat kaytannot

<Kiinnostavat vain harvoin luottamushenkiloita
ja johtoryhmaa

-Perustason tukiaineistoa??

Vaeston terveyden suunnitelmallinen seuranta

=Harvinaista

Suunnitelmallisuus ???

Voimavarat:. Ennallaan tal vahentyneet
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